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Kiusamine on...

KIUSAMINE EI OLE:
Konflikt, tdli,
arusaamatus,
pohjendatud ja
asjakohane negatiivne
tagasiside vmt.

ERISTATAKSE
seadusevastasest
diskrimineerimisest,
seksuaalsest
ahistamisest.
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Kiusamise mitu nagul...

Erinevad osapooled ja kahju tekitamise viisid.

To0ga seotud:
Tookoormuse, sisu ja
—korralduse kaudu
manipuleerimine, t60
tegemise takistamine,
ebadiglane ja
ebamaistlik
hindamine ning
Kriitika jms

Bartlett & Bartlett, 2011

Isiklik, varjatud:
Torjumine, eiramine,
Kuulujuttude
levitamine,
valetamine,
valesutdistused,
odOnestamine ja maine
kahjustamine jms

Isiklk, otsene:
solvangud,
katkestamised, pidev
kriitika, alandamine,
naeruvaaristamine,
hirmutamine,
ahvardamine,
pornitsemine, asjade
kahjustamine jms
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Miks el tohiks kiusu lubada?

KAHJUD ORGANISATSIOONILE:
- Arevus ja stress kollektiivis, terviseriskid

- Motivatsiooni, produktiivsuse, innovaatilisuse langus
- Personali kiire vahetumine
- Probleemide lahendamine
nouab aega ja kulusid

KAHJUD ISIKULE:
- halvenenud

- Mainekahju toovoime, vaimne ja
fudsiline tervis,
enesehinnang jne

ﬁ%ﬁ’KIUSAMISVABA KOOL



Kuidas hoida kiusamisvaba

ohkkonda?

Labimoeldud ja vaartuspohine koostoise ning
austava kultuuri kujundamine

Juhendid ja tegevuskavad (ka nt kaitumise hea
tava)+ raakimise norm

Riskide hindamine

lgatliks vOtab vastutuse enda eest seismise ja
Ise kahjustamisest hoidumise eest.

é\ﬁ KIUSAMISVABA




Mis siis teha, kui on kiusamine?

Oskused margata ja aratunda!
lgauhel on vastutus! so A A EERINEE

omavaheline

Pealtvaataja on oluline! asi...

Osapoolte vajaduste eest hoolitsemine, suhete
taastamine voi edasi likumine

MITTEAMETLIK AMETLIK
SEKKUMINE SEKKUMINE
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Kiusamisest vaba tookultuuri
loomine algab...

.. perekonnas

. lastealas

.. koolis
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