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SISSEJUHATUS

Vahel arvatakse, et kunstil pole midagi pistmist poliitikaga. Arvamudtulaguriinimesed

arpgoliitikasse tr¢ggigu, on ava&Kundtgn edagamaet a
ongimuthul gas hei ta v alhigkongas, etnmgit e ksaaht a dne Isd » ¢ t
poliitika ja kunst, sealhulgas teater, tihedalt seotld.a n2i de sel |l est seo

teater, millegalates vabariigi loomisekh Eestigegeletakse.

Ol I es sagedane teatrtiukde!| atsit akvar njasd Ing atmfas
APoliitiline teater Eesti s NOB9 9politifise teatri fi , k
esindajaks Eestis. Uurin nii viimaseid poliitilisi lavastusi kui ka mitme aasta taguseid NO99
¢hi skondl i kk dllels an sabipaegotggasikvaaelgta janhinnangaidda. Kuigi

Eesti poliitilist teatrit on hiljutantudk?2 si
kokkuv»tl i NO®9¢ lcavas&kdetdl i kust | oomingust |
Uurimi st°° on g Bsimdsesbaagl® skiotllmeet aokssse pol i i t il
enne kui med speéradptol iitiline teateri kasu
definitsioone. Teine peat¢kk annab ¢l evaat
t2napkéwanil edes arealjdiu ka teatrit NO99. Ko
vaatl eb NO99 poliitilist teatrit teatritea
m»j u.

TooO ot si be ewsadddjtatislmuratiee on NO99 poliitilise teat i m»j u Ee
¢, tskonnaleja kuidas see saavutatud.on H¢ pot eesi ks seat aknde, e
cksi kisikute arvamust K ui k a vall andanud
kasutades lavastuslikke suurprojekte Sa mu td e sonm® rtg®i°k s a n daadek o k Kk

poliitilise teatri ajaloost maailma ja Eesti mastaabis.

Kasutatud on Eesti teatriajaloo Sl evaat e
teatriteadlase Madli Pestimagisttia dokt or i t ©° d talikaid) artkleid. n e v a |
Usal used materjali j2a@tkus t°° jaoks paliju
kasitletud p»hjalikult.
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1. POLITILINE TEATER MAAILMAS
J2rgnev peat¢kk annab ¢l di se igtaingleallkaialoost» t | i

niennegpol i i tilise teatr.i m» i s Ké sk a veelpaiiiliselee v » t
teatri erinevaid definitsioone mi s p»hinevad peamiselt Madl
teater Eestis ja SaksamaaliZl.sapndi | i. esi tat ul

1.1. Poliitilise teatri defineerimine

Poliitilise teatri eri definitsioonid eksi
m»i ste Apoliitilinefi kasut ami s pobitiistteafitni ne v a
Il ai alt | a, pe&@l jakhs | tmamwtad itLiohteEkrui ik ak aF i wxxerhalr e mi

n&iteks BjaMadiPestis haw

Saksa teatriteadlase Erika Fisch@hte Metzleri teatriteooria leksikonis esitatud poliitilise
teatri madaratkwsgevhnbleps bhagda sFipsodhert i | i se
neljaks osaks: teatri struktuurne poliitilisus, teatri temaatiline poliitilisus, teatri poliitilisus
ajaloo jooksul ja uus esteetika. (Pesti 2081%:1)

Teatri struktuurse poliitilisuse all peab Fischéchte silmas etedust kui poliitilist

situatsiooni, sest etendus m»jutab osav»t ]
tegijate ja vaatajate vahel t e aTeatrdeadianei mu s
Matthias Warstat t 2 ps udstekivdd esiteke lpvahuirie sn 2 iedte r
tegel aste kui ka n2itlejate emdlinj2aahel .at @
publiku vahel,sealjuures on oma roll ka lavastajal, kes omfoud pi nna, mi || e
tegutsevad.lbid.)

Teatritemaatiie pol i i ti | i suseLijcuhutree s rned,r geltb oFsi as cehue
olnud poliitiline, s e s t poliit»l i Bei ekys ikmubat Manakeelai t | e

t rag?®° dn°a®dd i jlases 20.arajandist sai teatrist poliitilise ideolodgidtamise;, k s
t © ° r, hiii Esirbopas kui ka mittt 2 @2 ne kul Ndut edes Okt oobrire

| oodi Venemaal ma s <iitsid a aevautsidomig eheaks, nming

natsionaalssti al i sti de v»i mul et ul ek u Thiagbpelt gig p e
vaba»huteatreid propagandistli ke etenduste
KolmasFischerLi cht e ka@sitletud aspekt ehk teatri
m? &l rteati temaatilise poliitilisusega. Nagu mainitud, leidasllis t¢epi teat |
teati kunst. haKrld esk aesh kunvbaensa 2000 aast at enne,

kasutusel»ehjemetuise juba sajandeée andistRchardr i s
Wagner, Pteé¢ldeseades ei lagh tuuejatanssukanstil vaid peab

m»j utama ka inimese m»istust, tundei d ja |
sajandi poliitilise teatri tegijad. (Pesti 2009: 9)
Tapaevast poliitilise teat r-Lichte ouekseésteaiikakaet ab

kuna ei na e tmeadlitilis-§ B i %k o techdatiddt, keard goliitilise teksti ja
uudse vormi(poliitilise esteetika), he nd ami st . etSeatkunst? hiemwdm bn 2 i t
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loengu ja arutelu vormigoliitilistel teemalel. Mi ngi s m»ttes vastand
poliitilisele temaatikalei sellee e s m2r gi ks ei ol e vastuhakk

vabastamine all asur ut usadunine. Samasileidubika gokitikka i d ¢
teatraliseerimist, sestpolitia | evi b t 2 nu shed rea.i s( Peodl)il e2 GQ&!

ErikaFischell i cht e uue esteetika m»i st egamhiasatkea b
Aradi kaalne teater/etendusi. Kershaw s»nul
j »uabsystmemi de taha, mitte ainult ei vaba
ol e | aval vabaduse esitami nejatejaolisi Shmamaddia d u s
arutleb ka Fischet i c ht e, kasutades seejuured (PAstiadi k

2009: 1314)

Ameerika teatriuurijaMichael Kirby defineerib poliitilist teatrit kuivalitsevast poliitilisest
korrast teatit, i teealikultja tahtikult puudutab riigi valitsemisega seotud

teemasidning valib sealjuurespooli. Poliit i | i ne teater Il ahkab pol
mingit ideol oogi,atkuriégnnpataah wvs»eid at dectgeedmea p » |
mitte anult emotsionaalsel{(Kirby 1975: 129135)

Eesti teatriteadl ane MmassiekokkiPnelg kriteeriuns alusdd, p o |
mill est peab ol ema t 2teodt pdiitiliskks nimdiakiae Esimkne i é
kriteerium on poliitiline tema ehk kunstiteganist e gel eb pol i i ti |l i st e
teemadega. Ainult polilise temaatik p » hj al teatrilavastust p

tohiks sest peaaegu k»i ki teemasResti20k3u8486) i s v »

Teiseks kriteeriumi ks v»iNBipiekadpodesmdrdkis
Bertolt Bred t i eesm2rgiks oli jagada teavet | a i
Erwin Piscator s»nastas si hi ksnetediereektiomen a m
juhul,kuit a provotseerib n»ustumi se @asE20i8:B6 mi t t
87)

Kolmandanamainib Pesti selge ideoloogia. Poliitiline teater on tavaliselt olnud domineerivate
ideol oogi at e v astdbkaen geda tilmii vadakpaolsusedés siimastel

aastake¢omnetehbtril avla®d®enlee ¢jh»iusdknoukdpi@lsmi B¢ v e n
suurkoporatsioonide kriitkaSe | | egi pool est ei ol e poliitil
tema algusaastatel, e hk chdipkgdha BDLt€bad
ideol oogia v»i pol ii til i sbe wvnausuttuu s¢amdanilegealtea ni
(Pesti2013: 87 88)

Viimasena tuuakse val ja sestPeditd a eggavestuse sd re e
n¢g¢di saegsel esteetikallvbfdap®eevbhbet mathii m
sisuga.L a v a s t u stestrateagia tingijust lavastge esteetika ning et teater saaks
tekitada t@nap2evasele poliitilisele teatr
v»tta postdramaatiline esteetika. Postdr an
dramaatilises teatris, set peab ise rohkem otsuseid | ang¢
teatris tehtud j2reldusi on | ihtsam igap?2:¢

peegel dab meid ¢mbritsevat maai |I5ia t»en?2ol

Poliitilise teattr m»i st ega sarnaselt on kasSotsiaalse d ke
teatri eesmd®rk on tegelSeeddaa ¢niwiisskioentd leiekl e sptra
N»ukogude Eestis Appliliptidil $ @ledé du dia paked Imend n
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skonnasse puutub aga petegeksesy on sotgaaltee r ,
i silaen tingitud v»i seda m»jutav. I ni men
relikult on ka teatPesti20098! juhul sotsiaa

FischerLichte jagab poliitilise teatri definitsiooni nelja osassatri struktuurne poliitilisus,
temaatiline poliitilisus, poliitilisus ajal
haakub ka Kershawdé mM>$eemalAr pdhkéaalome ttega
eesm2rk on j»udajanNi8iemdsa; pti ¢ ¢ mid a tagatuldadesse, t e 0 ¢
seejuures mingit kindlat ideoloogiat propageerimisliahael Kirby kirjeldab poliitilist teatrit

ideoloogiat jargivaga. ASotsiaalne teaterf
enamast.i tahendab see sam&Madmmi sPest 5t &»Ap
tegemi st kahe ermaev &, InP h tstondilgehnrirelaidj laga h
poliitiline teater pakub seejuures valja |
ainultkgsijnas Alkba pohleenseSanbsfiei soovita Ott Karullhs ot si aal
teatri f B» itsftheetn dsisleke kasut ada, Roopisdegut e ma
pool elij22nud (Kaolin 2007 Pebti2G0@esti 206011719) g a .

Samuti tuleks hoiduda kasut ama ® taialivalguvese et A
p2rasteeAEestl ekavas s»naraamatusf definee
¢ hi sdssepuutuv, seeggeaks sotsiaalne teateolema¢s hi skonnasse puu:
i hi

¢ h

]a

avaralt: teater, mi s kaasitleb MadliBastiagauht i1
esitab poliitilie teatri defineerimiseks nelja krie er i umi t , millest pe
v@hemalt kaks kriteeriumit, et | avastust
poliitiline teema, eesm?rk muuta maSagel ma,
kasutatakseEestis poliitilise te at r i t2henduses ka m»istet /
|l ai alivalguvuse ja ebat@psuse t»ttu eelist
Uurimist®°s k2sitletakse edaspidi pol iitil

teooriast, kuna see koondab enklasi g e p ar e minmminitukteatritgddlasie3déed.u d

1.2. Poliitiline teater maailmas enne 20. sajandit

M»i &dpel i it ivisientei tkdadstnetirpfised ®@ses t2henduses
aastasaj al alustasimad egiemedt 3ealtlueastyamool
teatri jooni |l eida n2idendites ja lsaabastu
t2nap?evagseapoliieteil Iki® 3 gkeeeke du®ritepriagl shidstophanest i i k
teosei d, agas kaarmaid at Sklkaik.e J2rgnev ¢l evaa
20. sajandit ei ol e kindlasti t2ielik ega

poliitilise teatri omadustedgaoseidia autoreid sellest ajastust.

Esimesed teadaolevad poliitiliseetena g a n2i dendi d-Krpekas ditika ki r j
piirkonnas | a @¢amwanaasiak a skeoem®»°t dlisest @ li Knedkeskpa? r
poliitilised teemad etiti sageli fantasiav » t me s . Seejuures olid n=@a
nal j a ¢ h e silrkapamstvar polatikug ¢ €untuim vanaat i ka kom°°di a
Aristophanes(Kosk 2017)

Aristophanese teostése i dub t ema aj ale omkat, skpahi &P
Peloponnesose s»da Ateena ja Sparma kaihged
varasem s2ilinud kom°°dia AAhharnl asedn, k
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kahe linnriigi vahel , s e s t onud.»Sdmpas puodutavad At e
kome di ograafi teosed ka naiste »kiuguis:i ,Atne?ei
nai sed t»mbavad selga meeste riided ning h
sobivate seaduSamutpiooanh dbBas aAlpaml strat e
nai se kanda, kel l e eemaastegdkmamieeridess > sl asoopaas
chendades seega kaks (xafroergdO6r#860) i t ud t emaat
Poliitilise sisuga Kreekaajaeptrgulgal| dkeg d
uusati ka kom°°dia. Uenanastinallaldad jkhtumiSi favhinimestge u t u s

igap?evaelust ja kekougmdskophkai kios imkml sel e
Comedy 2016Theatre of ancient Greece 201

VanaRooma aegsestiramaturgiasto n s@iklhheudkome©odiakirjanil
t

Terentiuse nig ¢he trag°°diakirjaniku, Seneca e
p»hi pesaimid sel t uu sSeretak»at tkiosnEudpidaskmdmingist, kelle
teostest v»is sageli ¢hiskonnakriit.istekssust
teemadeks siiski »nne j2rjekindlusetus, ku
ei leidunud meile teadaolevalt vanao o mitekirjarfduses i i wofiitilist nooti. (Revenge

play 2017;Seneca the Younger 2017; Terence 2017; Wild 2010

Rooma riigi languse ja kristluseialdaselevikuga 5. sajandil pKr sai teatris alguse uus
ajajark: keskaegne teatlegnt iKegsik amygjnied tlewit
kummardamise ning keskendakyselt ainultvaimulikkonnale ja religioosselgisule. Alles
k»rgkeskajal jehukdsiad. ngajtemdinlgud taas | aie
hakat. esi tama Il i nensapl Bt sddedi dv»ol ikdi r $ Kkius
l'ihtsustatud j a Il ¢hendatud. i |IEissdg asi slkga m
nai dendei dheatr¢ 20k dNevemara2017; Wild 2010)

Poliitilist sisu, mis keskaja teatris puudus, » i ¢bh e n a testsvi@nhe sa tuua
renessanssiaegse itaali al58 aastéd ki munami ko mRP
AMandragor af. Machiavel li paliitilist t abbebooriat,ret st o p
kritiseerida ltaalia pankwij a v al i t s e jich gQuxgf uovr 2051G& 261 7% The
Mandrake 206)

Poliitilise teatri ¢ heks ekrenessangidgegnd/kiam eel k
Shakespear&uigi Shakespeateli o omi ng tundub pealtn&ha pig
armastusest, peitub selle taga ka politiline ideb.a k e spear e 0 i |l oomi ngu

esmal t t eema val i kaolise sisig8 ja pvudutdvach efinevaid dnglisea j a
kuningaid. Kum ngat est r @ gskeik¢gesd mkeeki sa»d ast ja ra

rollist valitsemisesSamuti arutleb Shakespeare, milline on hea kuningas ja milles valitsejad
eksivadMi t me ndedkehdigas AOt hel | o fi-Roomagid,ei® us p a
lubab kirjanikull u u a v sealsdt kaassegst vabariigistia monarhiat, milles ise elab
(Introduction: Shakespeare and Politics 2017)

Ka oma kome°odiates ei |la@g@halmbspeameéip diVie
kui ka AM»stufm»kdsi tvlaevad pi ngeiRbmaptbidei i t i
tragi kome°di a AdFaga pofitiisechteermal & | eni st est °t eost
vennam»rvarlikkusseej AHarneleettmisstefii, AKvuanliinig as

AMacbetbhl) st f.
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Shakespeare j »uab 0 ma |l oomi ngus arusaama
valitsemisvorm. Vabariikide eluolu tutvustas kirjanik lootusest ka tema kodumaal
hakatakse poliitikast enamubituma T»en2 obi s elShakespearedi
valitsemisvormi vahepealne variartttoduction: Shakespeare and Politics 2017

Poliitilise teatri eel k2 i | arimhte rShakespeaddd t e
kaasaegset6. jal7. sajandije s ui i di teatrit. J kaoliku Kiriétui t ea
poliitilise ideoloogi a t ee hispaaniasst Bakimaadenn g |
Samuti reageeriseguiidi teater sageli nii kohalikele kui ka kogu Euroqgpgdiitilistele
muutusteleN dteksonjuba 1582. aastast teada Vilnigse s ui i t | i ku Kabperk ool i
Pent kovski n2idend ARahustd, mi s s¢ndi s
rahus»Il mi mi st v»i detud tsaar.i Il vanp2 dgd entag s
raskistesty el i gi oossest Il ehesemryvegststni sl av atud
tagaj 2 r(Besti2609:010;&J]1 | i nai ta 2004)

Kl assitsistlig&g&apandilajdnguwsdthel®®rke polili
ndi mehed kreekap?rased p Brbasti kodahlikugaefabdassat i i 1
sotsiaal se korralduseiegateemstoi ngl pehdats

19. sajandil . Samas ei ttshketnisdi us ¢ d & kadsidait i v
teatrit kui v»i maltajdt. kRir oti eetol ow¥glijaencws e
naidenditegel ast e s toopilisestsmaailrhastd unistasid) eabadusegt Jar i t
»i glusest. Romant i stdsiukdua tvexgieti|ausskeosistagmant? & k

takistada uuendusiriigv » i ¢ hkiorsakluses(hliatory of theatre 201, %Goldstein 1987
Romantism 208)

19. sajandteisel poolel valitsesid kirjandusmaailmas realism ja sellest arenenud naturalism,
mis keskendusid pigem tavaini meste, eegait.
ei leidunudsellel perioodilteatris otsespoliitilist nooti, kuid kaasajamrb | e e me k2 sii
tekitas naturalistlik draama siiski foorumitk t i i vsel t ¢hi skonnaga s
teatrit v»ib seet»ttu mEnetadatNaturgisonl(theatte)i2Bli s e t
Pesti 2009: 21Realism (theatre) 2017)

t
U

Peag k k maai |l ma pol ii tislajsaen diietatarnidias) a¢loeovsata te
Apoliitiline teaterfi polnud veel kaibele
Poliitilise teatri e s iKmpekas e kusekajdikkd® @i pefjanud | i t
kasutada poliitilist satiri,@s ot sas Ari stophanesegeajahiérel!l | en
kristliku kultuuri levikugakadus poliitilire teema teatrist kuni renessainsRenessansiajastul
paistsidp ol i i tiliste ksglmanmugtek sk Macthajaated dia , St
teater mis tegutses karenessansj 2 r e | . Kl assitsismi tulekug
kuid t»usis j&2lle esile 19. sajandil roman

| » paga domineerid suured, kuse s mat 2 ht i #e pplitika,nvaid sotsidalsete
probleemide kujutaming realismja selle haru naturalism.

1.3. Poliitiline teater maailmas 20. ja 21. sajandil

J2rgmine al apeat ¢ kk annabdest20.¢a2h sajaralil, luiahtudi t i
m»i ste oli juba t2nap?evases t2henduses ka
20. sajandi alguses Saksamaa, eesotsas Piscatori ja Bagclinig Venemaa, kus alustati

10
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n»ukogul i ku tSaaganidi | aemkpaggast al ates | e
Ameer i ka | h,dijedckaarekgunthadesses

Saksa teatriteadlane Manfred Brauneck eristasdj@ndi alguses 2 | j a adlii@isee n u d
teatris nelja suunda: poliitiline ja agitaatorliki h t n dkergesisulistgst lavanumbritest
koosnev etendus, mida seob laulev ja tantsiv staBrwin Piscatori algatatud
dokumentaalteateBertolt Brechtieepiline teater ja traditsiooniline poliitilise sisuga realistlik
teater. Vi i mast tl¢i¢speis ptoelaitirtiis on parteiline k
sotsialismimaades kanda kinnitades sai sellest 1930ndatel sotsialistlik r¢BRléstn.2009:

23)

Venamaal sai poliitilise teatri;, h e &smaavastajaks Moskva Kunstiteatri stuudioteatri

juhataja jabol gevi stl i ke i1ideede pooldaja Vsevol
poliitilisi seisukohti | iikumise®cdidel dvev:
v»imlemi sharjutusi (nt Ahoop n?Kkkitipssedhobu
etendusepisoodid, t2is katMkierholdi kangtrukiviatiky » ul i
kunstiloome eesm2rk ol vk& Mmateziamldetedstauktduiden mu n
kaudu: téehjale l aval e | i sat i id, ddomaksl n p | a

nditlemi smasinat ,tmfndrlieljaaadd s<@d@instkuktissanig ani d .
1920ndail aastail tekkinud kunstisuund, mis kajastas tehaikesstust ning taotles

vad@l jendusvahendite | akoonili ©ubsorani6azf vor m
429

Mei erhol di 1918. ja 1921. aastal-buBfvasmniamet
omd aj al esi meseks seleqalitksn>ethiko guule kdirkaa ma?
T2nap2deval tituleerivad tikadaa Jevréinow 4920. aastad n
massil avastust AT Aantud ayasius saEPettogradis tevolatsidom auRs.

|l oodud hiigel vaat &m®n ¢dwd e ekviu Ismil n &t sieovordiut s
toimumiskohas kolm aastat hillem uuestial gekaar tl asi kehastas
revolutsi om%drie kolridak aglohk em. Lisaks kasut e
ankur dat u @Oxfs » ¢ 2006a129480)

Peale kommunistliku korra p¢sim&jecddmisdtat wis
prolelaarse kultuuril i i kumi ne I 2 ks il e a g (etlik aagitpropp o n i |

Agitpropi p»hiteemaks saisd alsa et ypr onusuedses i o
ning selle minimaalsest lavaseadest, karikatuursusest jatensaatit v »t si d 1920n
sakslased Erwin Piscator ja Bertolt Brecix f o r2€06:430'431)

Saksa Kommunistliku Partei liige, lavastdiawin Piscatoralustas agitpropiiu teatriga,
¢ritades Proletaarse teat jailuuesAPiuleidasopidid ar i s
milles astusid lavalée © ° | i sed ni ng k ».lJevreinodikke raasse eiolhud i s e
Piscatoril awmi mamiiskt »kasiutasendas ta esmak:«
fil mil sKiaky &t garendasdwenlejsa d o k u ngeanntraia,| dmmialalnea p a
1927. aastagsietendunudd Ras put i n, Romanovid, s»da,ja n
pillub tsaa& i v » i mu t algeax aushtaudlse sdemonstreeri b tsaar
korral duste m»r t @mak a lAip le leséfio rt saagead &fbr giv 2 gede |
s»nuimai @1 irdib Ni kdc&luaid Islanpar e tagjadt engtaad at a k
statistikat Ve nleo kwneend ea ak a @tatw st e Jta.nr i | e o
statistika kasutamine laval omane,kobjektiivsekkujutamisekseda nimetada ei saa, kuna
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autorid valjendasid valitud tadn(@me o e29@é s i i ¢
431 433 Pesti 2009: 25, Pesti 2016: 3L

Piscatori v»i b pidada t2napg? dwases it 2elsamadk
kuna 1929. aastal kirjeldas ta seda oma kogumi&es politische Theatdr( AP ol i i t i |
teat drtfe) kmii enda |l eiutist v»i 1918. aasta
(Pesti 2016: 25)

Mar ksi st | i kk eBentok Brecht alsstasksprasaionistli&en 2 i dtegyan ohilles
poliitilised teemad | ulgutaskdeTs iutmma rsihiiRka slfie i c
solvangut k»i kide poliitiliste erakondade
noorp»prves siksni stl i kke paroodi ad, osal ust
Erwin Piscatoriga,Onhf8a&atek Be&rjfaltuuB8reehptl i
Brecht kasutas ka seda tg¢¢pi t e aHepiinetdaternt s e |
s¢ndis kahtlusest, kas teatri vahenditega

e e s m? r gjutaklss mulituvat maailma ja inimesEepilist teatrit vastandatakse
dramaatilisele teatrile, sest kui dramaatiline teater tekitab vaaiajakeid ja paneb ta
huvituma | »pptul emusest, siis eepiline teé
k 2 i tgEepiline teater 2014; Epic theatre 2007x f o r2606:€22, 439, 441)

Tagakiusami se kartuses | ahkuuts SBarkescahnia ad € a Ine
teatrite°d eksiilis. 1938. anatsivastahe lawastuse t e n
AKlomanda Reichi hirm ja kurbusida (AFurcht u
demonstreerid el@930ndate Saksamaalealhulganiad s i de v »i mu3SejaSAl ek ut
s»duriteNi ejgustabs et § AHeat e g eloovanapaustgkallle k o d u
SA liikmed koju toiduabipaki t»id. Vanapro
j2relikult sugugr narivahsal vSeet8 Ak kivnd U diedd BgT
ta minema. Epic theatre and Brecht 201Fear andMisery... 2016)

1939. aastal kirjutatud ja 194dvale tooduBer t ol t Br echt i n2idendi
|l apsedi kpegt aknpeagraidmaks s»j avastaseks t¢ki
silmapaistvaimaks teatriteoseR®cse tegevus toimub 17ajandil ko | me k ¢ mneaast a:

aj al . Peategel ane e-Fuar oO@uarsa gkeo | mfen dlaabp skk@ga
me¢ ¢git°°ga Kuisdu tteemreanivdanemar ol | ja@2b seet»
on ema Cour age kaot anu d6 MotherlCoutagel..2017)ast . ( B
Brechti ja Piscatori m»j udest s¢ndisid uue
lhendri i km»desnadkun»ineks ajaks natsiregii mi
on 1947. aast al gategutdedhel idingjTleeatre, amillea gsitas endihe

Piscatori »pil ane Judith Mal i na. The Liwvi
hierarhilisev » i mus ¢ st ee mi vastu j a k o gQmaoideedé i k u
levitamiseks reisib teater Euroopas ja Ameetikh endr i i ki des ringi,

saal i des, t2navat(elistory)@l¥; THe &iving Sheagré 206 n gl at e s

Bertolt Brecht, agakac o mme di amdp Lt @ at & e-$ved pwiaistlikke ideBIA
propageerivThe San Francisco Mime dupe Seeeksperimentaalprojektinalguse saanud

poliitilise satiirit eat ri trupp asutati 1. 9\j&l,9mil sek lodj, olt e gu t
tegu va@ga avangardse trupiga t2nap?eval Y
alla. Teatrialgus e g ad el tegel et kIaSS|kaIise pant o

nende ideed olid sellega fRPskdmi Fékhapfaba
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| avast pditist satir®, sisaldades i saks | i i kumi sel malkkwwnet ,
m¢r a. IEt £ o dms kavalikesti plarkicedt kultuuriasutustef®bout the Troupe
2017;Doyle 2002Hi st or y $FMP RAGS72017

Ni i The Living Theatredi Kui ka Theerilan Fr
teatri ehk F° siagsitem»i ste all a. Tegemi st on 19
teatri ganr i ga ,dadastliiske j&t aosl U tea sa j laa nvaid vabdndeisi ¢ o k e
alastust, vandumist ning palju muud tabuli&uerrilla-t e a t r i Aetendused:i
enamasti aalikus ruumis juhusliku publiku ees. Kugaerrilla-teatie e s m2 v ki de | da
kapitalismi j a Vi et nami s » johllistele apslitilistelen i n g

probleemidele, tuli juhuslikult etendusele sattunud publiku ees esinemine neile kasuks. Nimelt
ndagid etteasteid seet»ttu v?2gnalt tearitegijategaat e
n»ustujad, nagu p ¢kahjukgsageliijubtube (Geertrilla thdatres 20E7; p u t
Kirby 1975: 134)

Parast Vi et namiguesilajt @ at sppd ovmbaadd gupe fen

Guerrilla Girls kel l ecdiaesamd klkkuse ette tuua fakt,
muuseumite§ a gal eriides n2idatakse h@biva&arsel
theatre 2017)

Poliitilist teatrit vil jguwrflateafAmeesihkdi) ha
aastal algatatud riiklik teatriprojekti ehk The Federal TheatmePti (FTP) raames.The
Feder al Theatre Projecti a | g autressdepmessioaniste kL

taastumiseks andes ni
dramaturgile ja mudd e t e a

i nel ja aasta j°Cotkusluel ntacj°tdl

trit°8ajpall etemd®tial gubl i kt
ehk hiljutised uu sed ki rj ut #item aganrbusid n 2 i
repertuaar:.i pol ii I irselmai rsilsawias en 24 dkdk 0 a
Candt Happenakdewsefdn( ASde¢ ueliafig ning Marc BI
(AH2 1 | kiigub edas iisfijaagktsianeéltside ahthifsdsti Taolide temaatikp t s
t »ttu hakkas gaemoekidggmarmeekilmd@ nal i kuna n2gem
1939.aastd el | e r ah ast @istorynoéPolkiel Theate 8005 The Cradle Will
Rock 207)

i
di
ti

Poliitiline teater ei l evinud aga ainult |
suurt roll i m?2ngi ma-ArkearikshasenguraapdeBAeaiufias kokalkelg a L >
nukuteatri, jutuvestmise jalautuant su traditsioonidel e, al us
kell est said poli it Ndedteatriteupihuptttasededaf kbh
Ameeri ka diktaatotrieitdi jlkaolsefjiavtempa,| i miseti =t t
arreteeri ti. Aasi as, naiteks kommunistl ikt

cksi kut e amet ni kegavyi gjauleg ekmait tai s»heutiamd s er a
Sellegipoolest kaotaeater Hiina valitsuse usaldugeseega ka rahastus290ndateks oli
suurimasse linnaSSh anghai s s e vajd?3 2kreguaarselt teqisev teatupp.

(Ox f o r2606:677579)

L22nemaail mas hakkas 1990ndat élyerfdceetvd anmi S

ekspressiivne teater, mille eesm®rk on vaa
sur ma, al andami se, ropendami se | a [blkuu sel
Peal tvaatajais ¢ritat aks eundule etipéah ideamidagEdtte a s t
v » t ngerface i kasutati ka poliitilises teatri
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Sarah Kanebdi n2idend ABsl»adsatdeedsfit ,( Agiohtiit und®fii)t e
Burkeoi teos AGagateerfiWakapiA&hgEdgar 3W080s t a s €
M2 nd 2008)

21. sajandi esi mese k¢mnendi ge @l septenibti i st
terrorniirnign nlarka®aym e s&ighiat nitarsoristide kinnipidamiseks loodud
Guantanam vanglast kui ka ameeriklaste Iraaki tungimisestTeat r i t egi j at e
ndidat a, et p o | isageliddkuanentaat@ati tvgrmveibatsnuverbatine s
meetodi jaok t ehakse kindl al t eemal i-snxtrea Ngj uluayv
mi st»ttu on n2it eki Vebatimindetodit ondkdsiitatlsh@dndater e s
poliitilises teatris palju: +Hairtélkdsn AdSaie h2 (
2014/ (ASotgi 20141d), resindajatiesf Butini Vemesmaal kuk s u a &

neid taga kiusataksgedgar 2010; Verbatim theatre 2027). sajandist on aga keeruline esile
t»sta poldhitsdiuddumesti r v »isid, sestrpdliitilide teatervon k u j 1

l evinud niiv»rd | aialt.

Poliitiliseteatr t »us sai hoo sisse esimese maail ma
t»usis esile Moskva Kunstiteatri stuudi ot
s¢ndi siesi mhedd n»ukogul i kud | avastused, m
real i s mi s¢nni | e Saksamaal paistsid aga
teatrimeest: Erwin Piscator ja Bertolt BrecHirechti vaimustus levis ka Ameerika

i hendriikidesse, kus temast hakkasi @. eesk
sagjandivi i mases neljandi kus j»udis poliitiline

L » u-Aneeerikas.1 990 ndat el h a k kma &n-yel-fdcBtne sp ia geak sl perve s
politlineteater 2000ndat est al at es .Qduagetpolilaneteatee r r or
on |l evinud ¢l e kogu maail ma ja selle esinc
¢l eil mseid ssajandtegagiusi d nagu
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2. POLIITILINE TEATER EESTIS JA TEATRIS NO99

Teises wuurimusli kus pe dist gehtrit Eestig, sealhulgasktehei | 2 |
NO99. Materjali kogumi seks kasutati erinev
magi striteod, NO99 kodul ehek¢l ge ning muid

2.1. Poliitiline teater Eestis

J2rgnev al apegaate gokitkise @atrinilaibgutestestis, alustades 20. sajandi

al gusest ning | Apétaade&sk atanst t9 & gd @ k0 telgen a mme
toob va&alja olulisemaid Eesti |l avast alpaki d |
R2hesoo teost IAEeSaiotAh®O@rBesthneeatri s¢n
sada s»nal avastustf, koglomg %fiMacsti MPRessttii s
ning erinevaid internetiallikaid.

Esimeseks poliitilise teatri iimpuks Eestis v»i b pedadgndDn

te°]lisNeadr rteéatri katsetused olid osa t°°]i
to°listpeolideelime arendami ne. Re pdaogeidaar i
millele lavasades revolutsiooniliselt meelestatuttelst lisati. (Pesti 2009: 35)

Aastate jooksul V»r sus t°°]isteatreid el
maj anduskriisi j i pésima ainult Tallinna
r>hut dteit arpiraoadi ajal oiolist kbassusaiomu] |
t°°liskeskkonda j a t°°lisv»itlust kujut a\
n»ukoguli k n2idend. Aga ainult proletaria
t°o° |tiesrt epa, si ma jaa2darise&gakl asdukalepembdueé
AM2 ekl a piimameesfi ja isegi Shak®linne ar ed
Toolisteatri hul gas m2rgata vaikset |[etodanl
te°liskihi h amustansal B2 hesouv il &k odaos

aktuaal se revolutsiooni meel seteues | a
kommuni st ku 8aslsituUBes8Pi s2Q@9std6; R2 heso

19211 1924 tegutsenud katsetusliklommikteatrikeskmes tegutsesid samuti vasakpoqlsed

r
d
Lsehikest aega tegutses 1930ndate | »pus ka
t eks,
I i

nimelt moodustasidt r u p i t u-ambs ki majallei s e Noorprol eta
aktiivseimad liikmed. Hommikteatri ideeliseks tuumaks oli sotsialistlik ja kommunistlik
ideal i sm: nad unistasid kunstnike 2ratatuc
vendlusessenp soovisid »igluse riiki, kus »punudul
(AaslavTepandi & Tepandi 20}

Kol m nel jast n2aidendi st, mis Hommi kteatri s

Saksa ekspressionistide »ludtesmiarsgle j?lrigs est;as
majanduskriisidest, seega pakkus huvi fiiatkele ning sotsialistlikele hommikteaterlastele.

N2iteksi nseasie ks | avastuseks Al felreld SBrxjusvwds
all egooriline lugu, @aiarmasetamai nMamas|i masd]
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j a Eesti s k»utassi ono®niidl einsde |rte hastht Tepakdud Tepardie s k u
2012h

Vanemad teatrid, nagu k&ls9t2d0midaa tjed Draavaanhaet evdd

revolutsioonilisemat drmaat ur gi at , et peegel dada ichi sk
keskendudl siiski klassikalisele materjalil&loortel kutselistel teatritel (v.a Hommikteater ja

t°°]isteatrid) puudus enamast (Pest2009:\3839 ol i i t
1930 . aastatest al at es hakkas r i ildua sgllesa en

rahvuspedagoogilist asutust ning soosides ametliku kultuuripoliitika seisukohalt sobivat
materjali. Poliitilisust 1930ndate Eesti teatris ei peetud sobivaks. (Pesti 2009: 39

1940ndat el al anud N»ukogude o klavgkiga realismio n i a
t2htsust, mis olid juba varemgi Eesti tea
teatritesse rajatud punanur kade drirgidegrart ei
V» i mu mu ut uedaspidatkgvalts imnema ka repertugr massiliselt levisid
n»ukogude ndidendid, pakkumaks kohiast us|l
antikommunistlikult m»t | ej at e jaoks¢ghjekis seabeonl sse i o
v » Bluseks, lavastustes leidushie | d a k ah ek or (Pask2009:612;R 3t h essecea i
2011: 228230)

N»ukogude aja teatris | eidus k¢l |l vplisseva al at
korra vastase ega sellest s»I| tumauramatodae ol o
N»ukogude ajnigateabrist kui poliitilisiteaie t 0 0

Esi mesi | avastusi, mida N»ukogude ajast on
tuua 1960ndate ja 70ndate teatriuuenduse perigadiie alguseks loetaksd ht e | aul

tahaks laulda . Seflestre ol ut s i o o nteéasilaadiehk m dnetafaomiteatrivakkas
i sel oomustama vaoshoi tl@6dndaei jan Wredate metmfeoriteajria v

m»jusid poliitiliselt ka puhtinimlikud fi
poliitiliselt kasutadasalE e st i s >2018: 1926, 458 Pesti.2009: 8)

Alhte laulu tahaks laulda...f ol Eval d He
| »petaja v»il99pgasiab p ndobons d° P av aasitamaks @ustdvu u |l e
Suitsubomi ngut . Aja swemwsalurm»jvws kruagisltt pt?2 2 sen

karjena vabaduse | 2r el e Pasti2009: 4GRtahnedsaoso p200l 1i 1i:
Saro 2017: 134

Samuti m»j us pol i it il969 Vanemaisessietarduhudavastusma k ¢, |
ATuhkatnginmum pidi | aval e Kewadeldknoic keglatidbraa 1 9 6
rakeelamine tekitas Tartu ¢l i»pilaskonnas
»htul tehti ka protest ipkkatvsaed enitmg vk a&krutrio nagrk
toetavaid | oosungei dolulis¢itel muadetud. (Blemsaid 260702u b at u
103; Saro 2017: 137)

PautEer i k Rummo n2idend ATuhkatriinum2ngf ju
anal ¢¢si b ekhanismi.»Seeahemamstreeri b, et v»im to
hierarhialg a sal astami sel e, kuid kuulub sell el e,
Sell egi pool est ei ol e v»l0oB) k»i kv»i mas. ( Ne

1970. aastal lavastas Evald Hekmal a Paed giKumuemaani Spdaseene
19417 . Kuusbergi romaan oluttebsel emmasi magsa
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sed »t tu s ai ka Hermak¢l a | avast,unsewisrahpao | i i |
kollektiivse ah t e a d v utsseaastafedt £9881 Lavale toodi sinimustvalge lipp ning
havituspataljonlased ja metsavennad | aul si
v»i b »hutada natsional i smiHejranajk%tl taa stusiu |j jue
Temaubk»al i teemaks m¢e¢t kauni st j.2015:461t sest
Neimar 2007: 106

Teise tuntud teatriuuendaja JaaPRoloieesddb,nga
mis s¢ndis Jerzy Andjra ef e wmtelilavastoseleoh kaks AT u
pool ust, chest kel jest kujutas see romant.
farsinalahendatud o mmuni st l i ku korra tulTelgetmijsd ) uk
va@hestest T o pofitilise giee g@t d easvealstt ust est |, mi || e
ametkondlik pahameel s est Andrzejewski oli just.N»uk
Jaak Alliku ettepanekul vahetati |l avastuse
v 2 i dteteoss, ¢ nedoiosp i ts NSVLIis tunnustatud fllmol a
alusel( Eesti .s201640,d%t ®&* hesog 2011: 385

Poliitilist teatrit ei tehtud Kogissaraie kaul t \
Noorsooteatris. Komissarovi esimes¢ks si semaks pol iitiliseks |
filmistsenaariumi AKohus NJIOTEp/AR rgd tssiie sps»ih j ka
natsi kurjategijate ¢l e peetavat kohtuistun
vastutuse ning Kol a b o r a tKadsaegsele polifd eel.e t eatri |l e omasel
kasutusel e pal ju erid:n duvle i etedaming,| pamtondim,s v a h
projitseerirgud ja loomulikult muusika, mida esitas rokkansambel ROjgugi et saali
eraldaslavmt met all v»re, mida v»is pidada vangi |
trupp publi kuga, ekm3kedesse@adWsIE2ER)Y P Ut a
Kriitikud iseloomustasid seda uuen,dufsgl¢iskiklui
ja plakatl i kku, mis ka selgitab, mi ks Kom
mi ngu kohe mi nemal i publ i ku pool lavastpst ©r d u
enneol ematu edu: et eOACdnnese(lbld} i s vaat amas ¢|
1976aast al i | mus K\elinullaiKo pikss &rs o wmiels t Met save
|l avastusi eesti teatris. Komi ssarovlaurbt t i s
Penfik ¢nni meesfi ja AVeri mulipal ét (eddvIdMinaal
kahe antagoni sti dramaatilise di al oogi . |
intensiivsuse, kujundi jiu950. asaest g taeasi »>Eegish dm e
Kadasitlemist |l eidsid murrangul i sne kujarjerine.u u e d
(Eesti .s2016&84p at er

Lisaks lavastustele AProtsessfi ja AVeri mt
poliitilist reepréeéssiaoon Aesiktuerkdraikii,vagr ot
AAHaml et i fi | aolala a,nigh@lsihiltaimMki se ohuteatri
hobused punasel | uhaTédimaj at °®Nlieis naev aVv diud & nhe
hoi akud, mi s teerhisubteswpositsidorslised. ®lles agakommunistliku partei

l'iige ja osatesgva»itmadei ki inigt iMdkoust ega suhe
esitusl oad s aa.d2015174Fare2017:183)nat eat er

1980. aastatel levis Eestis publitsistiieater, mis kajastas valusaid probleeme, millest
ajakirjandus ei raajka nuedi stteuuresukoagvuad ee aeu
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ndi deKdsiid.l et i ni i maj andusprobl eenmek,s ol r
silmapaistvamaid teoseid sellepter i oodi st on P2rnumaa part
kirjutatud ja | ngvasuthfo.r mAVia s tl wtviasd fat- ad g Al a
maj andusjuhi d, kes arutlevad kol hoosi maj an
(Pesti 2009: 4647)

1980ndat el hakkas i ni mesi ¢ ha enam huvit
rahvakoosolekud parkids j a | aul uv?&l jakul , chi sl aul mi s

laulev revolutsioon ning teater ei suutnud muutuvates oludes enam piisavalt Kkiiresti
reageeri da, seega hakkasid publ i kPesti Q00 r i d
471 48)

Poli t i |l i se sisuga |l avastused valj a el sur
p2evakajaliste r-hutustega esi tudsged skjua
kolhoseerimise teemabi | ma pai st si d mint2ui dkelpgddKrutiseatni st e
A/ai kuse val l amsgjestdaMiRk Mikvar)ga Varemuise (lavastajaAgo-

Endrik Kerge) Rein SaluriA Mi n e k fs (l&astdid Psiit Pedajay ja Draamateatsi
(lavastajaMi k k Mi ki ver ) ni ng Me astagMeHeKarussopRirg AAT U
Arenduskeskusle9 8*n dissteek tlowrpgds .ker ki s poliiti
kes esitas poliitilist sisu koomiligroteskselt(Pesti2009: 49)

Peal e Eest:i taasi seseisvumi st j2i t eiatt er i
hinnad t»usid ja saalid t¢hjenesid. 1992.
v»rreldes viie aasta t digeateid 70000kgda. Rasketes t a
maj andusl i kes oludes n@itlekadvpl tednhakbka
muutus teater pealiskaudsemaks ega toonud
50i 51)

Sagelij 2 8ilmaagakan® i t MeKesKarusoo, kes viljeleb dokumentaalset teatrit, tegeleb
¢chiskondl i ke | anidegaoll 99 xndatsetle jprtokbdseet a oKk
neiteks AS¢gistuls@dasi ebladnhlesjunud p»gene
okupatsioonieesB K¢ ¢ di poi si did (1999) k¢ ¢ dila99 aastal e s t

kasitles tamd awlaesrtvmfsveisnt/:\é(garsatsiooni, sama t
aastal 2061 avast usega AK /AKseupssku srkjiarnjda n2d0 OF¥id. 5 i h
Vene suhetele | aiemalt: k2sitles ajaloo t>

VenemaagaPesti 2009: 9597, R2hesoo 2011: 476)

2005. aast al t »i MMgyf big? Wiavdt U secs0 all auvsaelkes Ant
s»di nud . mKeustgédgal avastus kujutas eesk?tt 1
mill est pidid osaawvenhndas karcesdd aseemat e
millise s¢¢ saab Eesti ¢hi skkwlidu reundd ajl & eI1
meestep 2 r. davdstaja kritiseeris seejuures otseselt Riigikogu otsust pikendada Eesti
missiooni Iraagis(Laasik2005 Pesti 2009: 96

Poliitilist teatrit on palju tehtud ka teatris Von KraRleeter Jalakas ja teater Von Krahl on

enda s»nul ¢ rti euapolsild ollahkadsakgsed Ka? dotsiaalkriitilised ning
iseloomustada eesti kultuurioliitilist olukorda juba 1990ndatest alates. (Ajalugu 2017)
2001. aastal |l avastas soomlane Erik S°derb

AConnectdaf,y rRielolpd peategel aseks on Nokia p
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Peoplefi on justbhbtu¢s¢bhhskoAndevasguohede aus
ol ulisel kohal t eemad, nagu Il »hed Soome
pr ¢ gi k ae vahel laiiv keisik, aga ka suurfirmade suhted Hiinagaagik 2001

Visnap 2007)

2008. a asamuh Is 0 d md kunstnik Teemu Majak i s
tarbimis¢ghiskonnavastane ndidendi AHar moo
naudingu suhteidpa k kudes vé@lja |l ahendusi ja utoory
Lavastusega soovimitmesnidi anmat klwi vpial ij siedi

i ni mest e, seal hulgas eestlaste elu el amisyv
Von Krahlon poliitikaga suhestunudkas na ebat avali ste formaat.i
aast ap? ev adstal badiReeterJdaBa algatudédbn Krahli Akadeemias loengute,
filmide ja etendustega tegevusKkuenkstt ivaslarais
kuud, mille jooksul algas iga nadal che | o
maailma majandusest vaba meedia olukorranic, r i t ades | eida vastust
padrast k akp¢ rmearojeks rmamegiVon Krahlis e si deer i nud kuns:/
|l ektorite r22gitu aluseks, et ordsesseetenklusses t i

panna. (Akadeemia etendused 2017)
Viimastel aastatel on poliitilise teatri vallas silma paistnud ka Vaba Lava. 2016/2017 hooaja

kuraatoriprogrammdin | Oufi koostajad Madli Pestiih omas Frank val i si
|l avastustt,egmilevhikdi K »i mumi se ja kohanemise
otsivad riikide ja rahvuste ¢ esededllaste 2 2 r t
venel aste kooselamist ning vaatavad Eest]i

on kung i abil argiptoddatighi skomdluitle!l usi d, mi s
m» j ut a k-alaisegi Zesti ehuLavastused ja visioon 2016/2017 2017)

2016/ 2017 hooaja kuraatorprogrammi raames

Jgren Rooste |laAavamseheks Asugmi sd&st, Oleg Soul

sinugaip eestlaste tjaniwngnedraistevusdrersdsusHae
rahval oodfi, Simon Mayer i -idénBieedis, BvetaGrigavdja r ah
Si i mtAHuilgakelsendifslesmas on Ur mas Vadi AFur

vaj ami sest j 4 om» iGsatrmeijseevsit ,AIAXEEMA i dentitee
Christiane K¢hli AEritunnus e dodn2816/80172017) den
Ka eehevalh oo aj al ehk 2015/2016 wv»eti vaatl use
teemad, nagudempka at i a | a sugudevahel iasgead kva» ivrmauesgu
integreerimineProgrammi valitud lavastused uurisid mulgas, milline on kunstikogemuse
poliitiline ja sotsiaalne potentsiaal nin
killustun u d ¢ h i (favastosedgasvisioon 2015/2016 2015)

Poliitilise teatri vallas vo»a kS %teil niiTs»eeslti s
t»elised mehed ja t»el i s@hdr itsetiospehdei Meoiod ri hsael
paratamaty, | et ami seks. Sada s»da,Jkdenil ks eJ uhadrun
kardab pi medat ?f Suvgaue: g riNdik isy aeotl @sgiusreisNify e o |
| aval eseadj ate Priit V»igemasti ja Hmanri k

tekstiautoridonMari ee Li i vak ningin%si LtiéjadEveéi nM¥
Ratassepp ja Hilje Mure{Lavastused ja visioon 2015/2016 208bigu: N 2017
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Mainitud MarikL i i s Li | | onSugl: Nfs akeonweadskhetoohigad po!
lavastusi, neist hiljutisinEndla teatris koos Madhee Li i vakuga | avale
vad@iksem kui sdeieksstefim KAWMi2 | §@asst v | ahkab Ees
eluloointervjuu abil, mi s t e h jooksuPKearsniutmaeanhi ¢
leiavads eal hul gas nii vaesus, vVvihak»ne kui k a
Varem on MadL i i s Li | | aga sil ma pai-lsvastajadaavot e h e
Piigiga. 2016. aastal eatireitreendruask ¢AT esied @ s tl
Tallinna Linnateatri sse j a Vene Teatris

kultuurikeskuses kokku viis. Tegemist oli integratsiooniteemalise teosega, uurimaks, kuidas
kaht e rahvust e hk eestll @&viemalae venehasiNegd

intervjuude p»hj al |l oodud | avastusedselBHar a
valu.i ( Eest i Draamateater) d e p r epolgtiise watri st ,
ilminguna. (Harakale haigus... 2017; Teisest silmapilgust 2017)

Eelnenud alapeatg¢kis tuli jalgas ahariigp esimesel t i | i
kmnendi | »i tsenud vasakpool sete t°dahudst ea
N»ukoguddl pbrsooeiatrit kohustusl ik ideol oc¢
|l avastustes oli juba n2ha teat avbstusestrshabs u me
raakida okupatsiooni aj al e erevklavastustebl dPealma k ¢ |
taasi seseisvumi st on selles vallas aga sil
ka 1980ndatel, teater Von Krahfaba Lava kuraatoriprogramdning MariLiis Lill ja

Paavo Piik] ks ol ul i semai dapodol ontviimaséekakgmnee

NO99, mida k@sitleb jargmine al apeat¢kk.

2.2. Teater NO99

J2r ganleawpeat ¢kk annab | ¢hi ¢l evaate, N@D8Haaya
pidada poliitiliseks. Kasut,atwuwr iomi sta%ied | a
uudi seid NO99 | avastustest ning filmi AKus

Teater NO99 loodi 2005. aastal Tallinnise at er s ¢ ndi st Mibejuaiksolin na st
saanud 2004. aasta suveit Ojasoo. Enamik Vanalinnastdui 0 n2 it et rupi st
Ojasoo pani kokku enda meeskonna. (Meist 2017; Vanalinnastuudi® 201

NO99 teatri keskmes on lavastaja Tiit Ojasoo, kunstiline juht {Eii® Semperja 10

l'ii kmeline trupp. Tegijate s»nul ei ol e te
sest teatris |l avastub kokku 99 | avastust n
(Meist 2017)

19. veebruaril 2005 esietendus NO99 avalawsfw ki o Mi shi ma teeskst i d
AVahel on tunne, et el u20%7aaashn?oridesaga pNOIFr ma s |
|l aval e j»udnud kXZ2klur &7 v b av kktdiosrs. bavagiugedt u d
s¢nnivadl anasnb aittalt @) gtae nkPoost ©°°s, kasut ade
Loomeprot sessi k2igus koht ut ak stéavastusejaoksi er
materjali koguda(lL avastused 2017; Reemann 20683

Li saks i mpr ovi s akideletwakseilaatl es ki daissu k atl kst dr
Shakespearedi, Tgehhovit ja Al beeb6d. Samut
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Akir a Kur osawa ASeitse samur ai df, Mi cheal
AStal kerfi. (Reemann 2013: 6)

Teatri repertuaateemadering on olnud lai, kuid selgphistavadsiima ka poliitilise sisuga
lavastused.Vahemikus 20062 0 1 1 s ¢ n d i-asaline Eestteenkaliste Bvastuste
ts¢kkel , mille eesm2rk ol t e g e la.eEdimesekse s t i
lavas t us e ks s e televisisoniti ¢ kmuius | kail ANa@frtma! pWe mi ¥.
|l ooj ad i se ni metasi d dokumentaal seks ohvu
l'iigtarbimisest, mugavusest j a  »pprpiji?2srkgaunsi
Loomepotsessi jooksul konsulteerisid lavastajad Ojasoo ja Semper Eestimaa Roheliste
kunagise juhi Mar ek Strandbergiga, saamak
peal kirjale lisati Aver 1. 2fAtp»h{ kisigkbmau ed a |
taolise p2evakajalise teema puhul kaob vear

ANafta! Ver 1.2d m»tteliseks j2rjeks saab
parni A, mis otsib | aGGrappdoarsehiafak ldubiimilelikinespr ob
sritavad v»imalikult paljudele eesti naist
need naised, kui das | ahendada rahamured, k
nditlejate ni mprwwi gujaseeslpstegau toimunud kohtumiste
stenogrammide p»hjal. Muuhul gas kasutati k
materjali. Kok Kwbagrediwsyvtake@aunsi | immiel | est | @i
mur e ees$ tlsas teni(M@8..p2017;&Keemann 2013: 8)

i kol mas osa on Ojasoo ja Semper.i I a\v
uidas seletada pilte surnud j2nesele?fi
ng kul t ule Saapud limpuaistmiajdmduskrisist tulenevatest kultuurieelarve
rbetest, demonstreeris |l avastus negat.i
hul ol ematu ja r¢ndav pool ehk teater suu
cdi ot adai kwsi d,oomdistte kul t uu Lavastusm? isitalmehb t L
pitamatu arusaama p»r kumi st: paremlibera
la mittetootli kke sf2a2are, teishl b &Bgakek
ta soovib(Reemann 2013: 9; Treier 2009: 15)

Suurim lavastus Ojasoo ja Semperi pentaloogias  A! ht ne Eest i S
et e n dsaali kakkw i7200 pealtvaataj@.! ht ne Eesti i ol i 4 4
teatriprojekt, mis tipnes 201@asta 7. mail suurkoguga Saku Suurhaflist . malid t si |
tegijad pressikonverentsil valja kuulutanu
inimestega otsustasi nad korraldada | iikumise A! htne
oimuuhupas peegel dada k»igi suuremate parteid
kaitumi ses, retoori kas, programmis ja kamp
t h epanu, pideval't il musid sell etiesa@dml i s e
arvamust A!htse Eestifi teemal kut sut: tele
Semperit kKui k a poliitikuid, ar vanomsy kab i i dr
suurkogul s¢gnni bki pari s.0lf) uus erakond v»

uur k
p&e

Pessi konverentsi ja suurkogu vahele_ j22anud
seotud ¢hekordsed aktsioovnid ANOj7&, BNOTL G h &
Kui200stt ehaksmei 8 0I0dvasmese ATahlii e bienaid i nendi.
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ol i Eva Kl emet si juhitud ekskursioon | 2bi
poliitikast, eeNOB.12017MOYG & ROA7aNQYBI&120ENt . (
Lisaks sellele salvestas teater NO®@ne suurkogukuueosalise videoloenge sarja
AVal i mi skool f. l ga n&dal riputati Yout ube

vaatajatele lihtsalt ja selgelt poliitilisi mehhanisme tutvustatideotes esinedaak Prints
avaldaskohatt 2 ga kompromiteerivat»nedbumatssiobnv
kutsunud seda hiliem laimuks ega protesteeri@75... 2017 Reimann 2013: 10

Suurkogu kestis umbes neliu n d i , mi | | e k2@ i gplittehndloodiaid, peseti at i
k»nesid ja vadliistaiksuwmsfaied egnae®llea n?2iteks F
Tarand ja Allar J»ks, kel l e Tarand esi mehe
Ojasoo, kuid parteid ei loodudM{il 2013; NO75..2 0 1 7 ; ihtne Ee€sti suu

Projektist A!hthkhedE&lksmemt & @ lotddnija kinh Rasmbak, t ul
mis esilinastus kolm aastat hiljem ehk 20L3. saks kaadritele etend
kogu projekti ettevalmistusingn i nt er vj uusid tuntud poliiti
Indrek SaaregaFilmis leiab kajastamist ka 2012. aastal puhkenud Reformierakonna
rahastamisskandaal, mille algataja Silver Meikaretab; he aj endi na A! ht se
(Miil 2013; NO55...2017)

Al g8t Eesti suurkogul efi jAfTrhgen ks btes @lldiE Fwioinina

Rise and Fall of Estoniaf sai t»uke k¢gsim
majandusl k ud j a geograafilised m»isted v»i hoi
sell e vai mse kapitali ,ol eenskenduadep¢ sgkmaijk
poliitikale ega meediale. Eterkdld ainkseseeisd i
ahnest , kangekaelsedgtkuidaa | ahei tl i kust, ambi tsioon
Tragikoomilised episoodid tekitasi v aat aj as ni i aratundmi sr »
brecht i | i kk uBrechtistjaema ideekaaslbsdskrt Weillist on inspireeritud ka

t ¢ ki peal kiri, nimedativiiriitlaibs esleee moepnedrei Ipeo |.
CityofMa h a g o(hhsy div e Reemand 2003; 101)

2012. aastal il mus NO99 t e &uwirnineig g aL alvaausrti u s
inspiratsiooni Marco Ferreri filmist ALa |
»gida soovivadsekhksngnmill94eOnalat e al guses s
cksteisele v»»rast meest | 2 ksu d »khokoess vva»bia ss
st 1l es. Kahe mehe motiivid pole kindlad, k t
enes et ap utlerkakssolidsesSaksasokupatsioonivakta gl e | avast use
aga taolises ebahari lniskusemt bt erilgresre sh e dwa
hukatusli kkust. See kr,i tkiussedriiilyskeaspi ttéalribd tm

saab el u m»tt et us@Epmer20i2Pest201& 88 88, Falts/2a12:68%h d

2012. aasta 5. juundlustas¢ at er NO9 9 a lEdineenedugemiries,a rmialglae Aa |
madrkis aktsioon AReformierakonnanj wmH gtuypse a
Reformierakonna juhatuse koosolekust peale Silver Meikari paljastust meedias, et nii tema

ise kuikateied erakonna | iikmed on korduvalt par
raha. T ¢ k i kokkupanemi sel k as Uja partei liktneté ®Rainmi e r
Rosi mannuse, Jé¢rgen Ligi, Silver Mei kar i,
p»i mMaviastusse ettev»tja Karli Lamboti, Kau

anong¢g¢msete ioni rEpsetetd. 2012y j uti si/ ¢t usi
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Jargmine AEsi mese lugemisefi aktsioon j»udi
AMi ni stri viimased p@evadhi Ajendatuna kul
pil gu Eesti ¢chi skonnas | a tegelasteskultudriraihistes t o

Rein Langi, Kaur Kenderi, Rain Rosimannuse, Kristen Michalnjatsionaalse kunstniku
EsitatudEero Epneri tekstis kasutati seejuures ka Kaur Kenderi originaalkirja, mis teatas Sirbi
peatoi met aj a ko hu siaturhigst(Aasaru@200®t i kohalt taga

Akt sioon n2@itas koha k2tte nii ajakirjanik
s amal aj al ¢l es |l epitusel e, TellaretEesti Teatine s e c
Agentuuri juhataja ja praegune Sirbi peateigja Otk ar ul i n m2r ki s 2r a, ¢
t2itis NO99 teatri ¢l i mat eesifgakkROlpe hk pee
Kol mandana AEsimese |lugemisefi seerias tood

rahvalmifis t egisji atiskensay akwdalsekl Sotsigmlliitilisi probleeme

Aktsioon toimus Draamateatri suures saahsnal ajal kui Edgar Savisaar Estonia teatri
k»net pidas. Kohavalikut p»hjendati faktig
inimgrupiga j ulrokJaja éktsioore suuremat publikut(Sibrits 2014)

Lisaks Marika Vaarikule, kes Savisaart kehastas, &tasmateatri laval | segakoor Vox

Populi. Aktsiooni | »petaski koor v»imsa AT
Ott Karulin 1 gendas kui Savisaare n2gemust tei.
eestl ased, aga m»el dakse (Britskk@léb t ja vaid
ASavisaare k»ne rahvalef oli sissejuhatuse
ANO&®isaaf ASavi saarfi p»imis antiiktrag°°odia |
Lavastus arutl es, mi da teeb inimene v»i muog
sell est | ahti |l asta ning kas olnSawsiamueiaole® | j a s
|l avastus temast, vaid Tallinna |innapea on
saatused keht iNmeldonkan it qapft eSavi.saar pandu

valikuettei k as v » i niNO46..201B8 1 u ?

Lavastuse eesm2rk ei ol nud kedagi r ¢ nensat a,

jutustas. Nii Kadri Simson kui ka Vilja To:
kriitika h2sti vastu ning kdusel &utsdti kanEdgad Kk e
Savisaar, kuikohale taei ilmunud Meest kehastanud Maaastaka V:
parima naip e a o s @reemia.t(Nlakko 2015; Ristoja 2@ Ristoja 2015bSibrits 2016)

K»ige hiljutisem NOO9tifiseks pidadasesietendus 20dbdstaauvel » i b
Arvamusfestivalilja 2015 aastaveebruaris NO9%. Zlle lavastusep e a| k iNO#5 on |
Kodumaa karjedin. Tegemist on Jaak Printsi
erinevate tekstide abil. Kajastamide i av ad spordi komment aari d
|l ugejakirjad, reportaagid, l aul ud, l oosung
¢hiskonnas oAKbids imaa esktabsgalbulhfseestlaste ja venelaste
puudulikule kommunikatsiooré] s e st chi skonnas, kutautii jaseva
ma r k ami s (N©45j.2027rPbodl 2016

Teater NO99 loodi 2005. aastal ning sellest ajast saati on teater lavale toonud palju erinevat

materjali T ni i kl assi kali st dr a mainudrlayastasi kui ke mp r o
filmistsenaariume. Poliitilise sisuga lavastused moodustavad NO99 repertuaarist olulise osa,
naiteks | avastaslLid sTiSetmp@jra stoeor vijea VEne os al
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probleemidest. Samuti on NO99 teatris kajastdtysiat oi munud pohagu t il i
Reformierakonna rahastamisega ja Sirbi peatoimetajaga seotud skandaale, aga toodud lavale
ka tervet kapitalistlikku ajaj2rku kritise
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3. TEATRITEADLASTE VAADE NO99 POLIITILISELE TEATRILE

Sellespea¢ ki s k2sitletakse teatrit NO99 ja uur
otsi b vastust eesk?att k¢si mustele AKas NOO
m»jutanud?fi ja AKuidas on t calaiems pldhgg dis s e d s
on poliitiline teater, kui das saaks selle
sellega Eesti teatrimaastikul veel on tegelenud.

3.1. Teatriteadlaste vastused NO99 ja poliitilise teatri kohta

Uurimusliku osa elluviinseks intevjueeriti viit Eesti teatriteadlast-lérjat e e | Vv o» i S ul
vestel des. K¢ si must|dikoalitebtitdaduse magistenjadesttiteadused T
lektor Riina Oruas (kirjalik intervjuu 09.03.2017) t eatr i t eadulkeli do k't
teatrieaduse lektor ja EMTA Lavakunstikéoteadur Madli Pesti(kirjalik intervjuu
07.03.2017) T a | likooh kuleuurijuuringute doktorant, EMTA Lavakunstikodkadur

ja lektor Evaliisa Linder (kirjalik intervjuu 14.03.2017)teatiteaduse doktoHedkLiis

Toome (suuline intervjuu 22.03.2017hing teatriteaduse magister Piret Veftarjalik

intervjuu 24.03.2017)

Esmal t pal uti vastajatel selgitada, mi da t
defineerisid poliitilist teatrit nii laimaltkuika ki t samal t. Lai emat def
Riina Oruaas, kel l e s»nul on kogu kunst p
polisd e | e, tuues arutelu objektiks ka eraelu
Oruaas teisminefemn i s mi sei sukohale, mille kohaselt
otseselt sotsiaal sedhepessgnalispadlititdl st j a pol iit
Samuti kasutas pigem avarat definitsiooni #viaa Linder,® e | d e s , et poliit
lavastusedj a aktsi ooni d, mi s tegel evad ¢hiskon
s e i s u k ovéibadyemdamassi kriitilised. Madli Pesti lisas, et poliitilinetée on teater, mis

tekitab vaatajas erimeelt, konfl i kundsnatitd | a

vV o» i tuntut Puuet nY¥ eglajacksobitiise teatrikokku kui teatri, mis
v»tab endal e ees m?r gvakaflistelesteemaddla ja prébleemideep a n
kaasaja ¢hiskonnas ehk r e adgeatew? Idjae nkdi ui srveashtei
Vajadusel ohverdatakse selle nimel isegi kunstilised ambitsioonid.

Kitsamat definitsiooni mainis aga Heldis Toome, kele s »nul on praegu t
ta2psem Madl i Pesti dokt or it antipolidisestbattiaei ud d
ol e oluline mitte ainult véahids kan diluitk tw»ipip

esteeti katt vimuibsa tnetgheal iekedlmi se sajand?i peksi
kasutas Erwin Piscator videokidusi, Bertolt Brecht muusiRakuidt 2 n a p @ esteedkh 0 n

poliitilise teatri def i ni t sdeodoan ip » hgiitikatees! ,t 2e
leidub nii palju igal pooljan, ¢ di saegne esteetika aitab el
poliitilise teemaga teatristT 0 o me e i ni metaks kindl asti ag
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sotsiaal seks ainult s e ekokktringseal mimubisuhilusiaree d
poole, lavalolijate ja publiku vahel.

Kitsama poliitilise teatrid f i ni t si ooni t »i ka va&lja Riine
teatrit, mis tegeleb aktuaal set e estanmisega.aal s
Oluline tunnus sealjuures on kriitiline suhtumingr ot sessi de | 2bi teal gus
esitamine.

Seejdrel uuriti teadlastelt, kuiKxaisk saaktsaj]
tunni stasid, et kme¢muulhi meamkuwmied om?2 v glas Ma c

teha publi kukg¢si tl usi,s ksoensdta t¢ekasti ekru spauabbh i hw
kaudu. Riina Oruaas selgitas, et uurida saaks inimeste teadlikkust: millistest autoritest,

lavastajatest, lavasts t e s t Vv o»i teatritest on kuul dud
muutumist: kas teatri tegevuse tulemds on ¢hi skonnas m»ni ar u:
suhtumine soolisesse» r d »i gus |l rkhkbhvsese&gesi must esse, dem
hoiakute uuriimm e aga va@ga keerukas, sest teater |
saa kindlaks teha, milise ar vamused on muutunud just t e
saab kontrollida on k¢si mus, kas i ni.mene s
HediLi i s Toome t»i valja, et poliitiline tea
m» » dvalttegema. Samas saab Toome nsiuskipol i i ti |l i se teatri r
sell ega, kui palju teater v »baadSarnasesneatosli ¢ hi
ni metab ka Piret Verte, pakkudes 2w&lajl & hu »idl
valjaspool kul saksilsehéledlegion m»ju mdrgat
di skussiooni, mi s ke s lagmhleemideld, mite lavastuseukdi t e
kunstiteose anal ¢¢sile, niegdasega?kaagsab
Konkreetselt teater NO9 9 p-loisai Linder suureke jat e at
epohhiloovaksNa gu Mad| i Pesti ta@psustab, on k»ig
Eestil A, sest sellest sai 2s0slkkan daaassit.al] Itdrius
v»ib n2ha asjaodl es,onett etad ru KOQO99 kunstil
kultuurie hek ¢ 1 gedel t esi k¢l gedel e, mis n2itab,

Seda kinnitas ka Hedii i s Toome, k el utreud l©guraegin @Ind &NOR 91 ¢
oll a, tegel edes v2ga oluuvastiukajanng djab emsagtlekga . T

nei d, kes i se etendust ndinud ei ol e.
Riina Oruaasa vaitel on NO9 9 puhul i ht
madr ki mnevjauba p»hjaliku ja j2rjekindla est
m»j ust chiskbnkbhkgm mw»j ut ada aktiivseid
moodustavad wumbes 20% k»igi st i ni mestest.
t°°r ktoma al datud sotsioloogilistele uuringt
je@rel dbel it iethit likandlikeeprotgeaside; aktbetej 12gi j at e hul gas
Ahtse Eest.i suurkogufi proj ekt endkaseliVv svisakt ua

aastat peale etenduse toimumist. Samuti huvitusid sellest paljiidd ja aktiivsedhimesed,

kellet egevusval dkonnaks eivadlean&hdlitvisier .¢ hd 3rke
hulgas A!htse Eestifi msegini m¢rskdmi eva3msalat
saab Eesti teat#gestvald.ja tuua va&aga

'[eisalt sekkus NO99 ka Reformiemakha rahastamisskandaali, tuues lavale aktsiooni
ARef ormi erakonna juhatuse koosol eki, kui d
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Hat a 12 on tanasek§ sumbunud. Teravama sekk
skandaal i ajsaloos¢s AdMi mudtakt vii mased p2eva
astustagasti ge pea.

Piret Verte hinnangul o nhiNQ©Oadt umb.j uT e,ahti esrk opna
kiirreageerimisega ¢hiskonnas t oihgkandadeste | a

vadljaspool, kuid see t&helepanu on pigem s
osa | avastusi |amapolita ninsae tteemaat rsi » nnusellegipoblesty 2 | |
tugevat kunstilist elamust.

Seej 2rel epaadluatsit etl e aktormintent eer i da, milliste
kujutami sega on NO99 k»ige paréminmai Ohalklam
onselleksy » i mul i i al dus | poliitline korrugteiabmmida mainibrka Bvay

LisaLi nder . Li saks sell el eiibepmiebm rindEast &aluguy 2 | | &

identiteet ja tulevik ehksiteerides Lennart Merifkes me oleme, kust me tuleme ja kuhu me
| @ heinadli Pesti jaoks on NO99 kujutatughrobleemidej uur es as mat @
rahastami sk¢si mupdret eviasl (gsut seteamiristreeranine@ellega s e
n»ulsHediLi i s Toome, kkelgkseas wwhinludomartenikul tu
ichekordsetes aktsioonides Kkui ka Valimisko

HedkLiis Toomeselgitas agka, etn 2 i N®OB® (ks esi mesi pol iiti
v»is j2a2da eestlastele kaugeks, gapditlited t ege
vali kudl e®Nafnghereihhdk HLarjatgije est orngsaki j e
otsekohene ja konkreetne, t»statades prob
i selt i ni meMgda Hkem edneseitd» t § hui sl k*ohnedniail kek.
i, sedal tr olh&k epno lhiaiktait li i dNueOpsliitibssest d a ma
seal, kuhu autorid seda tahtlikul
AKui dasd st eesdlae Pi | kei istuirkast

ultugriministeklLuagi an e Jstu,rkeiced ewna u st n2hes m»

_— —
cw o~
Z o

k
hoopis teisiti.
l'ibeprobl eemi kujutamist, aga ka naftat |
Verte , el des, et nendev Ivavastuste puhul ei
i deol oogi |l iasftt ad>finuymi tA) CGAN ehk Garjatgije e
selgelt teatriks ja pakkus ka elamust.

Raakides teemadest, mm jdaa rmoinl Isei ika?nsii tkluej nuitsatt
oodata, sealhulgas NO99t , T@omné, et millegi origindas ega val j atul emin
ini mesi on ¢ha Beemuwtii eemogéhe&ni Madl i Pes
v 2 | j aRiina OQruaasnimetab aga siinkohalniel da vai ki jate h2aj]e
e h k npuuetegaknenestarehvusvahemuste k2sitlemise. N
j»udnud v»i on seda teinud kitsas ringkon
Peavoait eatrite | avadel on siiani ol nud ka v
kriitilseest kKPsifdPtuu nendi b Oruaas, et pi

EvaLi i sa Linder aga seab k¢si muselepahria,sest k as
nad on kinnitanud, et ei plaani j2a2ada Aval
truppidele jalavat aj at el e, kes samutiteeb&doadakusri.i
v » i k s n #siinkobdtPaavo Pk ja Mari-Liis Lill. Pr o b | e e matleda,ram ldnderi k 2 s
s»nul palj u, m»ned nei st seotud otsewel t [
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teemadest nimetab teadlane Eesti asendit maailmas ja meie vaimset geograafiat, identiteeti,
minevikku ja tulevikku, aga ka reaktsioone pagulastebsaisele ja keskerakondliku
valitsemise tulevikustsenaariuniea i e mat est t eemadag tasvraidlas n&1
Euroopa mi gratsiooni kriisi, Brexitit, A me
kriisisituatsiooni, V e likkumdikgatuuri, ntdivilisaitsiabrade p o
kokkup»rget ja rahvusluse t»usu.

L2htudes t eat r iest ja?kasutatlde esteddikastt @aduth aeditriteadlastel

kommenteerida, millised v»iksid olla NO99
vadip¢eddl eb teater NO99 kriitilise myettevii
poole ning on usutaa st i sell ega k a hakkama saanud,
t2hel epanu muj al gi isandetekul tuuril ehek¢l gede
Riina Oruaassga n2ebp¢etdl dlOW9Ra k»rge kunstilise
kujunceidj a teostust al ati idee teenistuses. Kt
ja seda t&2nu kompromissitule t©°°]| ékostekdtiget e
tundmampsel . Sisuliste ehk poliitiliste e
vastust, kuid NO99 on kindl asti nahtavaks
v»i mu v»»randumi ne) . Seda eedm?E&sStitdjhiss
teemalisest pentaloogiasuid edaspidist on Oruaasal raske kommenteerida, sest tunneb, et
ei n»ustu k»igi NO99 poliitiliste ideedega
and Fall of Estoniaf, tmobkltekhothaadligadd age v
suhtes distantseerituks. Lavastuse kandvak

kontaktis ainult hiigelsuure ekraani vahenduseli n g m2a&ratakse vai k
kommunikatsiooniakt on seega kommunikatsiazo e b a » n demandtreenmire,ekuid

see olukord oli vaataja jaoks konfliktne, sest temasse ei suhtutud kui dialoogipartnerisse.
OlgugietNO99s on pal j u t,uvagutab &ii Gasopeksniisekpndaaldruaasa
arvatesnendpol i i tili st tegevueimesesbonvikgewval dn
n»ustublLkias HEd ©® me , kel l e s»nul ol i varem p
|l aval ol ijatega pogemdh®i gieu filekkk sd ilMal &kias |
vV o» i Jaak IPus nkeslbknanreat Ojasdd skakdadlitpuhll aga tekibv a d .
tugevam vastuolu inimese eraelu ja loomingu vahel.

HediLi i s Toome vaitel p¢edl eboNG99t gehedisséelgnat

projekti sajapr ot s.e Metdt | ans mende p jgures ndulinemukar e g a
eksperimentaal susep¢eéedl us, teater NO99 ei

proovida, kui gi al ati ei stpdaBuget s¥éet eeetd
NO99 ¢ritab k»netadat khaskhegaii hapadar &adu,
vd@hem val mis tekste. Tekstid luuakse trupi
tunduvalt enam kui Eesti teatris kombeks.

Seej2rel wuvuriti, kas NO99 s aaknsgmiiiseselaaaisl a E ¢
ta k»ige oKwmilk steenadll @#kesd kinnitasid, et te
saa, sest i g a ¢ h efunktgioonteatninmiaastaily kuie teaguch kRategooriptes

v»ib NO9 9 k»i ge ol ulsik¢emakpsaipit@addaNOBI Iv.2
tutvustami sega Euroopas ning see on Madl i
jooksul on NO99 kindlasti Eesti teatritestrahvdsval i sel t k»i ge n2htava
valismeedias kadieami mrwamtsmle ssjpansil a omaguse ¢
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NO99 n?htavus m»nev»rra taandunud, esitek:
v»i mal i k pidevala, Atsealiusraklotgu®indfitetaéehi ma i
vagival l as k atuddeataHalvagt aiseldiimast. u j u

R2 2 ki d wistestapglitilise teatri vallas silmapaistvaté&ststi teatritest, truppidest ja
lavastajatestimetas i d k » i k t-léisdidld, kesdeklimevtaattaatri lavastajana kiiret

t »usu t emai nrak@hfaavb Pikjaaegj alt teravusega valj
Noortest teat-Ltitegi | anhdet veel Evalja Andr a
Toomperejrjijated r i Must Kast, mille n2itlejat M2r
paistabtasilm Y o ut u bes foliitiliselt aktiaasete teemaaeameelséajastamisega
ning on seega ajastu m2r gipolekindeP kpstema loomy t a v
j»uab ka k»rgemal e anal ¢¢ti | iSiineMaatenijakaisame | e
Roover. ON teatrist, kelle lavastus AMaai
nai stevastasesse vaagival da.

Konkreet setest t e aKrahlj keseom Hedlt iuiusa kTsceo me* | § »an ulo
t ei st sugust amiseles laiohteg aastdid®taga@stmise trupigsamuti poliitilist

teatrit. Madli Pesti nimetab kd/ aba Lava, kes liigub w2ga

k¢simuste k2@mintl emnaeej sbneid Merl e tihar uso
Peeter JalakaEvalL i i sa Linder m2rgib veel 2&ra VAT t
32Teatriteadl aste anal ¢¢s NO99 poliiti

J2r gnevas kigeldavadRima Qruaas,sMadli Pesti jaHedii i s Toome | 2
NO99 pdiitilise teatrilavast uei EAsShinsuurkoguf, AThe Ri
AReformierakonna juhatuse koosolekf ja ASa
' ¢hidalt i géailk&wa €t s snhghinhatajviadli Pesgoao)poliitilise
teatridef i ni tsioonis esiKatwedekiumeeri urhiiteni 57
s¢steédémi sdl Astipiegenm 2eicat,2s2daa ,v 33l j a imitteu a, k
4ipigem taiidlabdhasgi 5t2idab.

R22 kAdketest suur kogustid, olid teatriteadl as

sel ge ideol oogi a ning see kasit lkesitadep ol i i
n¢g¢di saegs & ri eseerettimkat Aeesm@drk muuta maa
Riina OmuaasajaHedii i s Toome s»nul , Ma d (JoonisPle s t i ar v

bNNRA&LFS3TY
Selge ideoloogial
9SaYNN] Ydz
Poliitiline teema

1 2 3 4 5

JoonislPol i itilise teatri k r ine Bestrsuudirgiutie t 2 i t m
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A hstEesti suurkogiees m2r gi ks peab Riina Oruaas sa
p ¢ ¢ @Ks:wosutada olulistele teemadele ja probleemidele ning teha abstraktselt teadaolev
n®htavaks ja konkreetseks. Madl i tmRaesja i Vi
kriitilise m»etteviisi arendamisele, mi da n

Hedki-Liis Toome s » nAu hse Eedti suurkogile e s m@ kinglast ka meediakriitilisus
sest tol ajal ei tegeletud ajakirjanduses piisavalt poliitiliste parteide progdansisulise

anal ¢¢siga ning uudised poliitikaudnagui rj ut
ol eks m»ni partei ajalehe 2ra ostnud. Suut
A ht s efipdpelistlike reklaamide puhul, kui keegiaguitanud, kas need oleks realistlikud.
Meedia peaks olemath val vekoer , keposuudakasgtvereda
tuua, kuid ta ei suutnud seda ¢l esannet si
A hst Eesti suurkogum»j u hindab Madl i Pestt esNO9I9» ipg
selgemaks, sest see projekt ajendas Silver Meikarit avaldama Reformierakonna ebkiseadu
rahastami se skeemi, mist»ttu puhkes skanda
NO99 | avastusega, mill el Aletlietevgbalibl i kul e sel
Kogu projekt tekitas ¢hiskonnas -lisTo@me!l i i t |
vaitel meedi as enneol ematult suure vast uk:
esi | eh ek griamesartikiltesse, ksl hse Eesti suurkagfi projekti ajal hakkasid

sel t eemal s»na v»tma ka i niPnmePslerdsV »k enaa | 9§ &d
et padrast NO9 9 meediakriitilisust muut u

t S
anal ¢¢situmaks ning valTomomeekl|l aalmi debfbi g
projektist sai »ppemat eliig GemperTad sealu2010/2011k o o |
»ppeaasta vabade kunstide professor.

Jargmisena andheg¢ Ri sie laadaRitmDdaasafa MEdRdsto n i a i
hinnangul leidus lavastuses kindlasti selge ideoloogia, kuidHedi s Toome | 2 a
etsed pigem ei ol nud, v&@hemalt ei paistnud s
erineva s»numi . Pesti j a Toseltkee ess»mPulki eimu
maalma Oruaasa s»nul seda pigem ei meeleldetnud.
AThe Rise and Fall of Estoniafd puhul wv»ib

temaati kast ning @eous®] saegsest esteetikast

bNNRAA&F STy §

Selge ideoloogial

Poliitiline teema

1 2 3 4 5
Joonis2Pol i itilise teatri kriteeriumite t2itm
Lavastuse "The Rise and Fall of Estonia" p!
Eesti ajalugu, mitte m»j Btedda glhuindagit upo IR
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°el des, et |l avastus tegel eb Kk rkiid anult osutatht a v ¢
probleemile ega ¢r-Litias miao menapakiwl av?@ Hjed,
olla ka esteetiline katsetus ehk kasutadafuotr ma at i , kus publi k on
tei ses. Kasutatud f or ma ad iudsioom teemalklas selista m>
|l avastust v»ib teatriks nimetada.

J2rgmisena anal ¢¢siti aktsiooni AkEosoi sroel neek il
Kolm teatriteadl ast n»ustuvad, jeat ¢ahkitsskioonodi
poliitiline teema . R22Kkides eesm2rgist muuta maail m
pigem t2ideitis dAgamdéedet pikgsmoein §diudesud
hul ga publ i kuni . Riina Oruaasa s»nuliteiv»s$a
mitte.N¢ ¢ di saegset esteetikat ei kasutatud ak
Oruaas n2eb, (oobnisPi gem kasutati

bNNRA&I S3y 1t
Selge ideoloogial
9SAaYNN)] Ydz

Poliitiline teema

Joonis 3.Pol i itilise teatri kriteeriumite t 2t
koosol ekin

AReformieralonna juhatuse koosoleile e s m2 r gi ks p e m@usta Riunioritga Or u

sarkasmi poliitilise korruptsiooni ¢l e nin
teadsi d. M»j u ol |l avastusel kiirdnmnetast er a
e e s m? jlgidan & h el #pa n e r aAskndsela aimimisele, ageat eha ¢ di s
Vv»i mupartei kaitumise kohtast Sjeddeat kPPRa
partei s¢steemmuutaMdditlp a iss tTwaoarkek sserersstadarekkat »

teater v»ib kiilrespriolrlesaggmeielra d¢ahiod kud nmsaes ,
Viimasena k2sitleti |l avastust ASavisaar i,
kindlasti selget ideoloogiat, kuid Hetllii i s Tooensaa@»hdpseltt valj
|l avastust emi tstead,a ddt vi»agi jad ¢ritasid n2i
mitte niiv»rd r»huda mingile s»numi keela K?2 s
|l avastusel kindl astiOrRasatsia \shistdelo meHiedd 2 kp
eriarvatfdesesel sel Pene eesm2rk pigem ol i. 1 hi
ASavisaaresfi kindlsasda Pesitil ei ngpOgemaToo!
raakis n2il-Kreeka valist s&jaasat , | »liitilisk teema. e k s t
N¢¢di saegset esteeti@rad aassaa bv &ii tnall ,a sRa s tvid |
t2idab | avastus seda kriteeriumit, ol gugi
trag ° d i(loons 4)
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bNNRA&I S3y
Selge ideoloogial
9SAYNN] Ydz

Poliitiline teema

1 2 3 4 5

Joonis 4.Poliitilise teatriki t eeri umi te t2itmine | avastuses
Lavastus@Savisaaiie e s ma2 r k ol i Pesti vaitel osut ada,
kirjeldas seda kui che i ni mase gtoradybfisd i gt?,
ehk liigne uhkus, misteebni mese pi medaks ja | »puks hukut

ASavisaare fkjaPASavissarAhaaehetus ambivalentselt,
teravmeel se m»nitami sena,autseiunsea vaad ad uesmmaat
selge: Savisaare aeg poliitikas on | 2bi | a
poliitiline langusolj uba al anud, demonstreeriti seda,

HediLi is Toome va@itel ndidatltlaavgabéeéuseuerees mersHh
kangelase Edgar Savisa&eerulistelk 2 | k u . AShvigasieii ept¢g cel nud t »
maailma muutmise pogle ki nni tavad Pesti ja Toome, e
prohvetlikuks, vaadates Edgar Savisaa j 2 r gnenud el uk?2i ku.

3. 3. Kokkuv»te teatriteadlaste vastust

Uurimusli kus osas kasutatud k¢gsi mustest,b e NO
Riina Oruaas, Heediiis Toome, Evaliisa Linder ja Piret Verte, kellest kolm esimest
a n al id ka eraldi nelja NO99 lavastust.

Uurimusest selgus, eer usaam pol iiti |l i s & Eestitteatdteadldstst o
hulgas, leidub nii laiemaidét u i ka kitsamaid definitsioone.
k»l ama poliitiPisse¢el edatgihi skemdlt kklke ja p
p»hjustades eri meel t . Kitsamat definitsi
n¢ ¢ di esteetigaskeateerium.

Ra2akides poliitilise teatri m» j ue nhaisn dahmti s e
lahendust sest poliitiline teater t°°%t®bkkoosyv
naiteks k¢sithwisv»r dhi iecstavena dndad mustunud arvamust
teatrilavastuste teemaga. Kgsi kessionsaalsd
kui ka nendeseas kes ei ole. Teisel juhwl » i k s ilmmeda isegi selgemint, » e s etad e s
|l avastuse s»num iosnt jkrauuwdgneunda | tee atSJa nsuatail on
meedi as, mi da r ohkem |ljawasotou s tkeusltt ukuirrijl vethaet
v»i b olla tema m»j u.

K¢sitl usi NO99 m»ju hindamiseks ¢hegi tead
jaghi skonnas on ol nud kindl ast:i madrgatav. N
arvamusat i kl eid ning teatri kajastamine on j »
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saa kKadgnhdmusi poliiti kas ;ga seosthdeN ®siataekkss ostasie s
Meikar pr oj ekt i st tAuhkien e ReEfeosrtmifier akonna mebase
paljastami seks ning Rein Lang astus peagi

i hi skondli kud teemad, milberp kajastdamhskmayv
ja v»i mukul t uu fjaiibdprokleenk. &uries agh pdakbme) millega NO99

v»i ks tulevikus tegel eda, t»statakse Kk¢siol
seada. Siiski selgub, et senikujutamatabptoe e me on pal j u:puuetegah v us v
inimestemur ed , sool ine v»r dwiikusjla kkubkeviek,st I q
mi gratsiooni kriis, tsivilisatsioonide kokk

Teatri NO99 eexm?giks uleiksidtilgmeetdt apdRfiamistt oluliste
teemade valgustamist ja publiku teadlikkuse» st mi st , teostuslikus
kunstilist taset, millega on kindl asti S
péhendumus egamatean nmisntg klkowmet ades kaasaega,
suur vastukaja NO99 lavastustele siéeas on ol nud, j2reldavad -
k a 0 ma pol iitilisi pé ¢ dl uavad tqatri gneimetaga 2 i t n
vagi val l asuldaeseddavast sisgktimakt.

Teatriteadl aste s»nul ei sH@Q9 % ¢sc0h olemad it e

¢cks olulisemaid Eesti kul tuuri tutvustaj ai
palju vastukaja.

Poliitilise teatri valason lisaks NO99le silmapaistnudn 2 i t ek s | alisldlfaaj ad
Paavo Piik ning teater Vadr ahl , kes seda ganr iSaeamuam kn#lrlg
@ara noored teatritegijad Andra Teede, Laurt
Kaisa Roover ning i vanamei strid Peeter Jal akas, M e
Konkreetsetest e at r i t est toodi valja rv Busl|Teatbtujes t K
RAAAM.

K¢simusti ku teises pooles k2asitleti Madl i
NO99 poliitilise teatri lavat ust e Bé&tin suur koguiff, EATthoen iR
AEsimene | ugemi ne: eRekfooorsnoileerkaik onninnag jAuShaavtiusse
Al het Eesti suurkoguf puhul leidsid teatrite
kriteeriumei politilist-¢c hi skondl i kku t eemat ,elget eleplodgiatk i m
ning n¢¢di saegset esteeti kat .publikateadligkustja e e e
teha n2htavpadkes] probil mekudt uuri s, samuti kr
eest poliitikad Raatlic ./ §wmkddyimemgatav ni i
meedias lahvatanud diskussiooni kui ka Reformiemakoa r ahast usskandaal i
Lavastus AThe Rise and Fall of Estoniaf ka:
selget ideoloogiat, mis ei aind  k ¢kloln kirieiet nee Keust iAlshuwnr koguh
eesm?rk ei ol nud ageast maceariil tmeas npui ugt eam a
v»»randumi sprobl eemil e ning katset ada uue
diskussioonis, kakasutatudesteetikat saab teatripgdada.

AEsi mene lugemine: Ref or mi er akonnhinnganguh at us
kindl ast.i selget ideoloogiat ning poliitil
Kriteeri umi Aeesm2rk muut a, mmias i mbfiuosiass a
tuua, kas selline eesmfork aKkittsa®oamgd todéestve
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ichiskonna s¢ndmustele kiiresti reageeri da,
ja juhti derskornd bememanseal e. Teose mM»ju v»is
soovi p ar t e istgamaks reuatan i | 2bi pai

Lavastust ASavisaarfi n2hti pigem t2&itvat Kk
ja An¢g¢disaegne esteetiggafieedmeEnRiol msel & m
sooviti kujutada ¢he suatra, emisdd aseebbriag?t |

uhkus. J2]l gides Edgar Savisaare praegust
ootamatult prohvetlikuks.
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KOKKUVI TE

Uuor i mi st°° APol iitil i jaguneb koneks osakEBP et i 5 erNIOB @ e
maai |l MRAci,itiline teater Eestis ja teatris
NO9 9 poliitilisele teatril efi. Hissiremréusl e s 0
teatriajalugufi ja erinevai d i giitEest teatrijaloal | i k
il evaae dtaeld st eAest B magiNsO9r9i t R Uumusdikueokas | j e |

elluviimiseks intervjueeriti viit teatriteadlast Madli PigsRiina Oruaasa, Evhiisa Linderit,
Hedi-Liis Toomet ja Piret Vertet.

Peat ¢kisil ARel f eat erponaiaiitliniaissfit steelagtursi,t evt»i

ka kitsalt. M»ne | ai ema disefiikaguteatst potitdiseks. k o h a
Samuti | 2htutakse | aiema definitsiooni puh
kitsamate selgituste juures |isandub sell
Il @2htuda Madl i Pesti e ®hadeld peabdpoidietfiilniines i tea
v@hemalt kahte j2rgmistest kriteeriumitest
ideoloogia ja n¢g¢disaegne esteeti ka.

Pol iitilisevxtiebatlreii déae l§lafbies aVeadntar i s tkasutdsid s n @
julges t i poliitilist satiiri, eesotsas Ari st

kristliku kultuuri levikuga kadus poliitiline teema teatrist kuni renessansini, mil poliitilisi
k¢si musi kujutasid n?i fesukdsteatd &lassitssmipeeidodiga, Sh
j i poliitika taas tagapl aani | etevabladusecesp ai s
v»itlevate tegel aste nadol . Sajandi | »pus
natural i sm, k aupsliitile,ivaid sdtsimalsete probleetnibet kijutamine.

Poliitilise teatri t»us algas esi mese maai
nagu esi mene n»ukogul ik | aning s maakpislikud Vs e v
dokumentaalteatri looja Erwin Petor ja eepilie teatri algataja Bertolt BrechNende
vaimustus levipeagiAme er i k a | h e n dakkasidduioaplastestee,s kluy su v » t
vai ketSegtarnidd » ddipul pol iitiline tasaAbfikasjaka a
L » u-Anzeerikas ning 2 2 halkkadevimain-yer-facet ¢ ¢ kspresséivne poliitiline teater.
2000ndatekaipoliitili neteaer palju aineshoopiss jastterrorismigaKuigi poliitiline teater

onn¢g¢dseksnud ¢l e maail ma ja sell ediessti nd@ljj
tuuag | ei Il mseid suurkujusid nagu sajand tagas
Teine peat ¢kk k2sitlemisggasvabairlige esebmese
»itsenud vasakpoolsete t°°]istealtlrribties jtaal
k ¢Hholusu sl i k i deol oogia, aga 1969 alanud teat
m?a s salsose ja vabamat poliitilisuste e s k2 t t Her mak¢l a, Toomi
|l avastustes. Peale taasiseseisvumi stsoogn se
kes oli juba tegev ka 1980ndatel, teater VonKjael NO99, mi da k2asitl et
Viimast el aastateil iwvei bteatri il minguna
kuraatoriprogramme ningMatii i s Lil l e ja Paavo Piigi t©°i
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2005. aastaloodit eat er NO9 9, lanvale toamud paijw, erinkegat rkaserjali.
Olulise osa repertuaarist moodustavadiifilised lavastused  n 2 loodieNKO89s terve

viieosalire lavastus s ¢ kEkeeslt i ¢chiskonna pr olod lgjestatudl e st .
asjatoi mualui i til i si s¢ndmusiog, nagu Ref or
peatoimetajaga seotud skandaale lageseeritud kater vet kapi talistl i kku
Uurimuslikust osass e | gu s , et teatriteadlaste hinnan
k¢ssttd uv»i meedi akajastuse p»hjal. Kuna NO¢
pol e, tuleb sePheéeéuthaj eehbkhtdn mimselhondNO9. Te:
viinud kul tuurii esilehek¢l gedel e 3gstastesar v ar
huvituma panna ka tei st e vkapoldtikaoneatiakdjastusesn i me
jas¢ndmusteaapbl kuti kamiteks saab NO99 | ava
rahastusskandkga Rein Langi tagasiastumist.

Teatriteadlaste »sn u | on NO9 9 si I-nmaa pvaxismunkuwdljg par t
keskkonnaprobleemi osava kujutamisega ring ¢ d | u s e airsstilise taseme pode.
Samuti peetakse teatri eesm?2rgi ks publiku

TeatritN O 9 9 b kindlasti nimetadaesti kultuuri visiitkaardiks Euroopas.

Uuri misteoe° al gusetdNO%S®abnd mb | pikueeeanusiak si k
vall andanud m2 r ki mi sv?a2ar s g ikabutadpsr tavastuslkie e o
suurprojekte pidas osaliseltp ai k a . Teatriteadlaste s»nul

seostada NO99 | avastust ega, raskeuhindata,;séssteatei s i k
t°°tab koos teiste protsessidega ¢hiskonna

kajastatud, o i i ski v»imali k, et kaSagksikisekgus,
ei ole mitte ainult suurprojektidel, agakah e k or ds et el aktsiooni del
Kvalitatiivne uurimi smeetod ehk intervjuud
j»utal d99es seatud eesm@rgini vastata kg¢si
m» j Uurimusliku os&itsaskohaks oli aga asjaolu, et NQ§&® seotud inimesed ei soovinud

k¢simustele vastat a, mi s poolévhatenuska a b t °©°s ka
Soov des uuritud teemat edasi arendada, ol ek
seostavad inimsed enda seisukohti poliitilise teatri lavastusega. Samuti saab laiendada
l @hemalt wuuritavate | avastustepiargu k& sigth
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Lisal.Kgsi mused teatriteadl astele

1. Palun s»nastage | ¢hidalt, mis on poliitiline
2. Kuidas hinnatal/ m»»ta poliitilise teatri m»j u
3. Hinnakeom&k ogemusest ja arvamusest | 2htuvalt teater
4. Milliste gphiketmlisde/lkhj skkami sega on NO99 h
5. Milliste senikujutamata oluliste teemade kajastamist ootaksite Eesti teatrilt, sealhulgas N@@9 teatr

6. Millised on (olnud) NO99 eesm2rgid, mille po
7.KasNO99 on oma eesm?rgid t2itnud? Kui jah, siis
8. Kas NO99 v»ib pidada Eesti k»ige olulisemaks
9. Millised Eesti teatrid/trupid/iaastajad lisaksNO9D e on teil e poliitilise 1t
Madli Pesti poliitiliset e at r i definitsiooni jargi peab polii
kriteeriumeist: selge ideoloogiapgp eesmir k amnyt a
esteetika. N¢e¢di saegse est eet iidteasteailtal, uute renbatides e s
kasutamist (n@iteks toimub teatrikunst | oengu v
Palun hinnake nelja teater NO99 latsse puhul mainitud kriteeriunvéie punkti skaalal ja kirjeldage,
milline oli selle | avtaisltiursesi Imaejsans®truksl jea vt>?iindaal iakr
2ipi gem ei eisad himh@a (nedraaine)ip i gem tikindl als t i Savasiusedi b )

Al htne Eesti suur koguifi; AThe Rise and Fall of

Aavisaar i
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SISSEJUHATUS

Teema valikus m2ngis peamist rol | see, e
tootmise ja m¢g¢eggiga, hmi gl ainn fnesketl sdiuodo né e | vk®»
sobivad ka allergikutele ja astmaatikutele. Teentaagtsus seisneb mitmes aspektis. Esiteks
kasvab arenenud riikides allergikute ja astmaatikute osakaal pidevalt (eriti laste seas).
Al l ergi kut e sed stuklothiad tolpem&k snefdie kodu pu
kuid seda ei ole piisavaltteadtua t ud. Ometi gi veedame me Kk»i
0 ma el ust voodi s. Teine ol uline aspekt
meditsiinivaldkonnas, et hamg kasutatavad pehmed materjalid (sealhulgas padjad, tekid,
madr atsid) v»fiektdsioddmi hedegdiakanndj at eks. |
hai glainfektsiooni sadu tuhandeid i ni mesi
kul ut at adkmiljardedgurosid. i

Uurimis t © ©° koosneb kahest peat ¢ ki s tkasutatavate me n e

magami spatj ade mi krobioloogilist saastatu
edasikandjaid meditsiiniasutust&se i ne peat ¢ kk bnanalbt imesbi ka\
Pneumapure filtriga kodupatjads i s u , viies | @

ikooli Wliimikuinin g u T
mikrobioloogialaboris. Testitakse kahter i nevat t ¢¢pi patjade si

v»i mal i ke b arkkto@ganismiele ojemasdlue i st e

Uurimis t © ©° eesm?2rgi ks on eel k»ige ndaidat a,
kasutatgate magamispatjade sisud on koloniseeritud mikroorganismide poolt. Teatud

i ni mgruppidel (allergi kud, astmaat i kud) ni
ennetami seks kasutusele teist t¢epi voodit
Uurimist ©° k2 i gus viui diyakae IL3d minuigat e kwejsu on T
materjalitehnol oogi a magi strant ning on

kasutatavate materjalidega,sealhgas k»r gt ehnol oogi |l i ste kan
To©° Kkirjut anmevaig ¢lektdoanifisudlikaid ja teabekirjandust, suuremat rolli

m&@ngisid ingliskeist8ed.allikad ning uurim

Uurimist ©° v »i ks | 2t kudhaiglateslkdsidagasate patjdde ja madratsita E
sisusid, leidmaks lahendusi efektivsemate Hhaiglainfektsiooni ennetavate toodete
arendamiseks.
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1. PROBLEEM KODUS JA MEDITSIINIASUTUSTES
KASUTATAVATE PATJADEGA

J2rgnevas peat ¢ ki ®s léduamid koduwotmalésts, dakigredtjg seehe s |
Selgitatakse, kuidas tekib tolmulestades wau allergiline reakts
infektsioone, mida tekitavad bakterid ja seened patjades. Tutvustatakse erinevaid
all ergiavabade p at j authapure t filtrigan e Samutie sdigitataliseg e
haiglainfektsioonis seisnevat probleemi ning selle soe s t maj andusli
tervishoius¢gsteemil e.

1.1. lirimaa esimene kodupatjade uurimus

2013. aastal algatas R'Radio 1raadiosaadé&The Mooney Showuuringu lirimaal ja selle

¢ mMbruses. Kuul aj ad saatsid enda padrijudd, m
Ai rmid Heal t hgroupi | aboritesse anal ¢¢gsim
bakterite taset patj ad enandikKisipatmaes slidadimulestt. i t a
K»i kides patjades | eiti v ar jdiku patghdedadickneeslr e i d
k»rgel tasemel. Pool ed patjadest sisaldasi
bakterliikide hulgas tuvasta€andidg Aspergillus Rhoddtorula ja Streptococcus K» i g e
mustemaks padjaks osutus-&4stane padi, médk leidus suures koguskedutolmulesta

all ergeene ni ng aukeask. epidermidist.,colijaBaciltuse like. (Tarbox

2013)

1.1.1. Tolmulestad

Kodut ol mulestad on |l oomulik osa inimtsivil]
sestonvaidO , 4 mm pi kkused ja peaaegu | 2bipais:
k¢l ge kinnituvad suuap a(Jaocaisl)Ledtadel pola gilrhitkiide d |
sellegipoolest eristavad nad valgust, samuti on neil kompifé&gamis- ja maitsmismeel.

Emane lest muneb elu jooksuli@@0 0 mun a. Lest aid4dé&dudi (ABngsk k e | }
Voor 2007)

Tol mul est ad e i gartkenealedasi halgdsmamd s oba ¢ 2 i est i k a h

toit koosneb i ni mna hmjatoimus, rtamekldedestdseenegdstesk e s
»i etol mu osakestest RReid20m 36BAkest adest. (H

Allergiline reaktsioon (organismiimmuen;, st eemi vastus all ergian
toi mel e) ei t eki i ni meliaheitetes sisalduvale eatyulbsit: e | Vo
130) . See on agressiivne seedi mi sensg¢¢m, m
»rnemai d Na&elklde rlakas. on ninas, kopsudes, S
piisavalt v»imasri kkudadavsehbdagrakkgani s qi

tundl i kul ini mesel v»i b tekkida i mmuunreal
Sellestphj ustatud ahelreaktsiooni t»ttu teki bk
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Joonis 1.Tolmulest. (Haise... 2017)

El ami spaigaks wvalib tolmulest sellised mat
piisavalt toitu S e anl veopites jaaveaddiriidtes. iinthaske kadwdesd  k
el avad suured tol mulestadammiosp utl @ltmu oownidb
1000 Il esta V o o @00 telmulestarning rohkemikud kaks giljonit tdinfulesta

va@ljahei det .edNesateu vvaidl jméiea t kehasse taval.l

sisekestaga, ni na | desent kaeidut(togath & Reid 2002: 36y a mi
Tol mul estade hulk s»l tub kahest faktorist:

»hust Inabhiasonpaai knevate eriliste n22rmete
ideaalne suhteline niiskus 780% Suhteline niiskus s»[ltub
»hwsi b olla rohkem vett. Kui s u ht gl»iundes ankisi
kasvami seks ja paljunemi seks piisavalt vee
niiskus on 45%15A C) , 5/6Ch (j2a5 A&CTdine (olB@lestade arvukust reguleeriv
faktor on temperatuur . Ku higistatlasdleks et regquiceridaa a
0 ma kehatemperatuuri, s»|l tub nende el | u,
tempe at uur i st . K»ige parem tAcCipgr at uur nende

Tolmulestad elavad enamasti madratsites ning voodipatjades. Allergeenidd u v ad » h Kk L
hei detakse voodisse v»i pe°ratakse °°sel k
v » daadakse maksimaalne kogus nah@l@mulestad asustavad uue madratsi tavaliselt
umbes nelja kuu jooksulGamlin 2009: 114)

Tolmulesta dl er geen on suhteliselt tugev, V»Irr
all ergeeniga. Vei dik»siegel esu urhesnh jlkudd »uhpuusu,de
padj ast, madratsist. Seet»ttu on »h dbfd) It ri
1.1.2. Tolmulestaallergia n2hud

Kodutolmulestadest tingitud allergiahaigustest on sagedasemad allergilingariagitma.
Lestade laialdase levikuga piirkondades ongi kodutolmulest nende haiguste puhul peamine
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allergeen. Lestade suhtes tundlikumaksiniuu mi ne on ast ma t %tat sai m
2002)

Lestade hulk madratsitolmus korreleerub tundlikuks muutusikditel astma kujunemise

riskiga ja mida suurem on | estade ar v, S €
kujunenud astma korral karl eer ub | estade hul k s¢mpt omi
|l anguse, bronhide hg¢perr dargleyetial2808)se j a p» |

1.1. 3. Staf¢l okokk

Enamus staf¢lokokiliike p»hjustavad vaide
sagedasemate ja t»sisemate pat Stgpbywoooccdse n a.
aureus mis on ohtlik phadgeensinsaigd vpabelpwdbi
raske sepsis, kopsup»letik, toksilai pel @okik
Muud stafg¢lokokiliigid p»hj ust aStapdylomacdsa k u u

saprophyticud n t egdemeolkwlii sem p»hjus kuseteede i nf
Staphylococcus hominessi p»hj usta tavali sdl seenbmepgte]
tuntud kui potentsiaal sel tajoaplotr tpusnh jsu sl ti &kd ap
n»rgemaumsn,steemiga inimestel. On |l eitud,

eluohtlikke infektsioone, nagu infektsioosne endokar@ianget al 2012)

Staphylococcus aureusn s age infektsioonide p»hjustaj
pr obl e e msitletavat pdtogednit on tekkinud suurenev resistentsus mitmetele
antibiootikumidel e. S e et »uwusi meewnaid, & Trhetada | a |l i
aureusdnfektsioone. (Wertheinet al 2005)

1.1.4. Hallitus
Hingamiselundite haigestumise seishétt olulised bioloogilised ehk orgaanilised tolmud on
hallituste ja termotaktiliste aktinom¢tse

niidistiku osad | aAsgewmiius fumigafligl aapsie2®2n285) n2 i d e

Ma nc h e st e eddlasgd on lkidnod oma uuringus, et inimene puutub kokku miljonite
seenteeost ega & onhgpadmsAspérgllas fumfgdtus diilg mida leidub
k»i ge enam just Ippgusetekithja. Selha lmkkuptiusekteklénad seisurel

aspegillioos on saanud olulisimaks ak kusl i ku surma p»hjuseks
transplatad si ooni j2rYeseneodtsdeearndawdd alsringobt ka
juhtinud professor Ashley Woodcock kommente i s : AMe teame,udet p
kodut ol mul est ade pool t, kes toi tuvad seen
toituvad tol mulestade fekaalidest. Seep?r a
° k 0 s ¢ APdl@evs.. 2005)

Aspergillus fumigatuson hallitusseen,ms v »i b p»hjustada nii p »
kopsuhaigusi . At oopi kuil v»ib antud hall
bronhopulmonaarset aspergilloosi (ABPA) ja mite ocopi kui | n kui kasapr
sl dinfektsioahiveobi i all eVgimase s¢i¢mpt omid

k°eha ning mit-njeas ulgiuisgeals elviahl ausda. furiigatBskasvéda r r a |
bronhide limas, moodustades seal sageli pikaajalise ja intensiivsgealiéwolde, ning
p»hj ust a daee kuika bronkideliengiat. (Laaniste020225 226)
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Pidev kokkupuude hallitusseenega v»ib osut
hal vendada astmat, eriti t2i skasmuwatniut @b j b
aspergilloos tekitada alligri | i st sinusi i ti allergiliste t¢
sattuda tuberkuloosi st tingitud kopsu»»ns
popul atsiooni st, p»hjust ades sughopsysl Ashleyt h &
Wo odc oc k inenesvaeesab kofnandiku oma elust magades ja hingates suure ning
mit mekesise seente allika | 2hedal. Seep?r
haigustega inimeste puliul ( Pi I | ows é 2005)

1.1.5. Par mseen

Seeninfektsioonide esinemissagedusonloius el t kasvanud ning p»hj
suremusi . See on tingitud mikroobide resis
seente wvastu ning nende g &andidalaisingibd ipedn j p »
patogeensed seened inimestegaok p» hj ust ades ni i Il i maskest

(Mayeret al 2013)

K»i ge ol Gandidsperekorinasiofk albicangSinghet al 2013) Candida albicans

kuulub normaalse inimese mikrobioomi. Enamasti on see kahjutu, kuid teatavateldsdjaol

v » iChalbicanss i i s ki p»hjustada p»letikke, mi s ul
eluohtlike infektsioonideni. (Mayest al. 2013)

1.1.6.Escherichia coli

Escherichia coli(E. coli resideerub tavaliselt inimeste ja loomade soolestikusmiknB.
coibakterid on ohutud, kuid m»ned on patogee
vV o» i hai gusi v2al Eadiépo2ell seedekul gl at. (

Escherichiacolon ¢ ks sagedasemaid bakteriaalse inf
infektsioon reisija k»hulahtisus ja teiste k1
meningiit ja koGoe@le)l eti k (Madappa

1.2. Haiglainfektsioon

Tervishoiuga seotud nakkused (ingl HGAdalthcareAssociated Infectigron infektsioonid,

mis tekivad ptsientidel tervishoiuteenustest ravisaamise ajal. Need levivad haiglatest ja
tei stest tervishoiuasutustest , ngnpkaajalstesss a m
hooldusasutustest, milleks on hooldekodud, rehabilitatsioonikeskused ja kogukonna
klini kud. Hai gl ainfektsiooni v»ivad p»hjust:
2016)

Haiglainfektsiooni olemus seisneb selles, et patsiendiditsii@ipersonal ja teised tervishoiu
asutuses viibivad ini mesed vivustega, midresidackusat u d a
ja levivad haiglate, kliinikute ja teiste

| ks suurem haiglaémf sli shednisepid els, et é
muundunud resistentseks antibiootikumidele, teiste sedsi t neekhisillin-resistant
Staphylococcus aureufMRSA), vancomycirresistant Staphylococcus aure(§RSA),
extended spectrum bel@ctamase (ESBL), vancomycirresistant EnterococcugVRE),
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multidrugresistant A. baumann{iMRAB). Seega on antud mikrogra ni s mi de h?2 vi
sl imalt keerukas. (Biggesté 2016)

Teadus pole suutnud sammu pidada bakterite kasvava resistentansig@otikumide

suht es. Uut téeepi anti bi oot JodnisBhe np onlge me»wne
bakterit¢gved onudn¢tiedastelkds koanatnsdeawnm» i me . Ne n
ravimid ei suuda neid enam tappa ja see muudab nende bakterite tekitatud
infektsioonipuhangutega v»itlemise va&aga ke
antibiootikumid on pragguse¢els | Domi kasudratr
leidlikkust. Bonnin2017)

8 i ’ new class of
® ®; - vt
6F ® ¢
®e & o ®
4t ® & ¢ ®
e & ¢ ®
ol ® & o o o
® ® ®e & ¢ ® ¢
AEEEAREAA
Joonis 2. Uute antibiootikumide klasside avastamisedr i nev at el Siles t a k ¢
viidatud Bonnin 2017 vahendusel)
I nfektsiooni de Il evi mi se probl kse nmet smiemusg! ob

antibiootikumiresistentsuse t»ttu ¢l etab 2
sekundijooksul) ( Centeré 2017)

Maai | mas m»j utab hai glainfektsioon sadu
haiglapatsiedi s t saavad tevwhkshoiagaasdotud tgehusega infektsiooni seitse
ini mest arenenud riikidest | a uUsgeomse\ind me s
t»sise rahalise kahjuni tervishoiusg¢gst eemi

Liidu likmesriikides aasts kokku umbes 3000 surmajuhtumit ning USAs 90 juhtumit.
(WHO 2011)

Aastane rahaline kaotus tervishoiuga seotudmakk e t »t t u on hinnangu
eurot Euroopas. Selle ravimiseks kul@b 16 |
ravimiseks ligikaudu kuus ja pool miljarditb{d.)

Hai gl ai nfektsiooniga v»itl emi s enkasg u k ans?uittael
antibiootikumi de manustami ne, katepuhastu
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(peamiselt a |l k o h)p personali kaolitakiheoja vaktsinderinting.s rejde s t
rohkem tehakse riiklikke i nvesettaoteid, msomu i d
disainitud infektsiooni ennetamiseks.

Patjade tootmisel kasutatakse enamasti pudyilla p ol ¢ e st e rtdtud kathgaid e s t
ja sisumaterjalidena s¢nteetilisi kiude,
lindudesulgi.Paj ade val mistami seks kasutatakse eri
»mbl usn»ela poolt tekitatdpdkauged| ukadguakbo
sobivad sissep22sud m(Kitoairgahi ymi aene) (J

Sewn Seams Non Barrier Covers

Needle perforations caused by sewing Vents/Zips pillows without barrier protection
seams are over 100 times larger than properties enable the passage of germs
harmful pathogens we want to keep out.  Vents and zipper openings cannot from the interior to the immediate
function and provide barrier protection environment of the patient’s ear, eyes,
at the same time. Air vents pose further nose and mouth.
risk by aerosolising and venting out the
micro-organisms contaminating the
inside of the pillow.

Joonis 3.Mikroor gani smi de v»imali k tee patja. (CIli

1. 3. Levinumate kasutuses ol evate alle

Kaubanduses o n nomerklgtwur esnevatest antiallergeensetest ja
h¢e¢poall ergeensetest patjadestl.i klun i nve»siebl es,e €
suur terviserisk. (How. . . 2017) H¢poalll
p»hjustav hethtku.alAretrigdlaloer geenne toode t
kemi kaal i dega v&hendamaks tekkimstybiddst ade |

Levinumad on allergikutele soovitatud padjad, mille:

1. sisuks on Il oodusl i kud t 2 ilmuesada jdoks ssodsatt n
keskkonda. Kasutatakse n2iteks villakiud
2017)

2. titekiud v»i kangas on t°°deldud biotsi
vormis, nagu see tarnitakse kasutajale, ning ng@sasl d ab v » i tekitab
toi meainet ja mille eesm2rk on kahjulike
mut mi ne, nende toime 2rahoidmine v»i mu
muude vahenditega p-mahhaailistptoimibglite, ¢, si kal i st e

i ks Ievinumatest tekstiilides kasutatavate
Aegis. Agi s on t2itekiu pinnale v»i kanga pinn
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vaikseid m»»kasid, mi k raku onbrmbrasnialeotisuddl (@egis..| » h u v
2017)

(s

timicrobial spike
of the microbe

Joonis 4. Kui das Aedi fegisemblakad; B.i kui mikroob maandub Aegise
pinnale;Cik ui das Aegi se mo(Aegis.u201l7) »hub mi kroobi

Lisaks Aegisele on palju drmismomeerinevadkeermitse i b a |

koostisega.

3. ¢mber on tiheda ko e tped Padjaijatekiekangas oninitihedd k p
koega, et tol mul est al on raske | 2bi k an
tolmulesta suurus on 10 mikronit, seega validepadj akanga ti hedar
pooriga kui 10 mi kr on detsattunast padjalsisséhflh e nd ad a

4. kaitsepe¢gegrid on veekindla lukuga. Kanga
Vingeli ki higa, mis anaalkha ttomlt el lee srteadk i e
minna, kuna kangas puuduvad augud. Sellisedkaigse r i d on | evi nud p

katmiseks, aga kasutatakse ka patjade pukoid.Y
5. tootmisel kasutatakse Pneumapure filtertehnoloogiat. Pneumapure filtriga SleepAngel

padi on | 3binud erinevad | aboratoorsed
vaideer i nud kui 100% barj22ari mi k &&dhomo | oo g
2015)

1.4. Pneumapure filter

2010. aastal patenteerisid iirlased David Woolfson ja Willidavan Pneumapure filter
tehnol oogi a j a v»tsid k a s uatl waeoditboted. Sdlisel e |
fundament aal se tootearenduse p»hjuseks ol
(Clinicallyé 2017)

Infektsioonikontroll ja haiglainfektsico on ¢ks p»hil i si haigl at
hai gestumi se r istathvaid kulasid.p/eobitpadetetsiguiolestamisvor bakterite
pool t kol oni seeritud, saavad infektsiooni

tasemeid. (Creamé& Humphreys2008)

Sageli kui tekivad infektsioonipuhangud, siis uuritakse ainult haigidite raame selle
asemel, et uurida hoopis potentsiaalsemaid infektsioonireservuaare nagu madratsid ja padjad,
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mi s on otseses kontakti s etpnaed sodted rjat téisddevoamli. O
komponendid oleksid adekvaatselt puhastatud.

PneumaPre filter on pinnafilter, mis koosneb kolmest kihist. Pealmine ja alumina kaitsekiht

on erinevatest ki usegudest koosnev tehni
pole prop¢l een) , mille pind on h¢egdrofoobne

Kait seki hti de vaheI on |l amineeritud mikropo
me mbr aan (sellised me mbr aane kasutat akse

Selline filtri konstruktsioon hoi abnavede
puhastamist. Samas on tagat yydcls»mu clailil k@&mi2m
Filtri poorsus on Vviidud v&@ga v?2ilbakdesrangs, s
i seqgi VvViiruseosake, mill e diameatk®biohnh»iOk &

see rohkem kui ®BdB5) KOIridrai ov&li lkysée m20 X7)

Human hair
40-50 microns

Standard allergy
barrier pore size

4-6 microns
Dust mite
allergen
2 microns
'&.—'/)yl
Bacteria
0,8 micron
Virus _— /A‘,
0,08 micron
Airis allowed
inand out
Pneumapure Filter
Effective barrier
Joonis5.Fi | t ri poorsuse suurus v»rreldes teist
K»ilk® bi viidud wuvuringud ja testid filtrig
tuemuseks selle, et neid ei ole v»imalik no
mai ni tud teste on I 2 bi viidud mu WMRSAI gas
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(Methicillin -resistant ~ Staphylococcus aurgus Pseudomonus  AerugingsaBacillus
Atrophaeus(surrogaadinaClostridium Dificilele), Bacteriophage PhiX174surrogaadina
noroviirusele) Human Coronavirus 229Hlbid.)

1.5. Pneumapure tehnoloogiaga padi
J2rgaeeabdlkk p»hineb intervijtwehminol yyaorge alli mpm

voodi toodet el on k o | Joonis b6y rNeéd? on kvalmigtatuch e n t i
k»rgtehnol oogilistest kangastest, mi s on Kk
on mikroobd e | p»hi m»tteliselt v » ieka&kompongndikd sre d a
tootmistehnoloogi a, mi s p»hineb keevitus
kasutatakse kuumkeevitust, k»rgsagedus| i kk
tootmistehnad o gi a t agatakse see, e t ille tavapadja kisudp u u d
saastuvad. Kol mandaks komponendi ks on nano
valja. Filtri olemasolu on vajalik, ksna »

mugavalt kasutada.

Cover Seams Filter

Durable, soft touch fabric that Seams welded on all sides, nota Our award winning breakthrough.

is waterproof and stain resistant. stitch in sight, protects aganst Allows clean air out, blocks hospital
Yet vapour permeable for comfort. ingress of microbes pathogens getting inside.

Joonis 6.Pneumapure tehnolo@ga padja kolm olulist komponenti (Clinically... 2017)

Padja sisuks kasutatakse erinevaid t2item:
si su, mi da kasutada ei slaiada olmamad ewW»i Stull
Tavalistes kodupptades | ei dub erinevaid mikroorgani
allergilisi reaktsioone ning infektsioone. Olukord muutub ohtlikuks probleemiks, kui ei

pe°rata t2hel epanu patfadeetei nguhglusel &s
tervishoiuasutustegllergikutele ning hingamisraskustega inimestele on disainitud erinevaid

patj u, mis on t°°deldud spetsiifiliste ken
barj2ari. Pneumapure»hi hevbadt phdpbhdogn agse
mis blokeerib mikroorganismide sissep22su
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2. LABORATOORNE UURING TAVAPADJA JA FILTRIGA PADJA
Vi RDLUSEKS

ipilase poolt I 2 bi viidi I 2bi duhendas SilvelT a r t
Ter k, me di t si i nteaddr, gire men {afstiteadus). dJurimisegabjektideks oli

viis tavalist kodupatja ning viis Pneumapu
v@hemalt kaks aastatpaHpaokmbtderpatjadeisi &y
SaborauE mmons s°°t mel e. P e sTa@F | nm2ednrdaast i @ rna nhga kM

2.1. Materjalid ja meetodid

Proovi de v»t mi n esteplisedritud Rrminadrkagismiiaknistati \étte 50 ml
tsentrifwgituubid 20 ml destilleeritud veega. Padi pandi femrkappi ning selle pinda

teodel di desinfektandiga. Seejarel I »i gati
katki kahe diagonaalis asetseva nurga juurest. Leegis ja piirituses stetilispartsettidega

v»eti | igikaudu, 2m0 smlp apnaddij aenealtreervjaallti kaal ut
Il »i gati kat ki padja teine nurk ning v»et

Tsentrifuugituub kaal ut iitsentRf@ugitaubit lanmmadrkepisi a | i
valja, tatied dekumdi, paputatiortexseadmel 1 minut ning raputati veel 20

sekundit. Tsentrief uumaittedu g il st nvongt ik c20@t i
hobuse verega) | a B@doorriasu d7 )E mmbenrsi asg ACnse® © t
krea d i juures 48 tundi, Saboraud Emmons s°¢°
Pesad loendati, morfoloogia dokumenteeriti ning isoleeriti puhaskultiRufthskultuuridest
maarati-TORAnedilodig bakteri te | i i gibdkterimBsgdedas k ul
t°e°ded del Osi pel ghappega, Il asti k dtisv¢addnao, t
h¢droks¢kaneel hape) , | asti kuivada-TaQFi ng

spektromeetriga (Bruker) m»»t mi sed.

i ——

Joonis7.Es mak ¢l vi st val jwriagad.fotaBmygad kRol ooni ad
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T-test teostati tarkvaraga MS Excéttailed, twesample unequal varianye, Fi sher és

test (statistilist erinevust ei il mmnenud i
kasutati tasuta tarkvara, mis on Intdrne s k2tt echizadreksilv v
http://www.quantitativeskills.com/sisa/statistics/fisher.htm. Pesade arv (tehniline termin on

pesa moodustav ¢hik, PM} ) arvutati vastava

pesa/g = pesi veriagaril *lahjendusfaktor / padjamaterjali mass (g).
Lahjendusfaktor on 20 nil0.2 ml = 100.

2.2. Tulemused ja diskussioon

Ol gugi , et SA T, KTOK sehde fai sklle mridmebbdAsL dd Isuunitletud
kliiniliselt oluliste ja mittekliiniliselt mitteoluliste keskkonnamikroobide samastamiseks, olid
siislkiat gvalt vbfd hMAS [ -TOF nabilk samastatavadng organism
identification possiblg . Samastada »nnest Caulobaatér ngpl t k
Staphylococcus hominja Micrococcus luteusMiltiadous& Elisaf 2011)

Enamustest patjadestkasvad | j a v 2 h e maTabel 1}, Rajad&knukroobsinaldase (
(Tabel 2) osas oli gruppide vahel statistiliselt oluline erinevute$T. mediaan 52 vs 381

PM| / g, p=0,03). Negatiivse k¢l vi ja posit
testiga enevust ei olnud.

Tabel1.Paf adest v&ljakasvanud pesad veriagari/l

Veriagar | Emmons Veriagar Emmons
FP1 0 0 TP1 1 kollane, 3 halli 0
FP2 0 0 TP2 5 halli 0
FP3 2 halli 0 TP3 2 valget 3 valget
FP4 0 0 TP4 2 halli 0
FP5 2 halli 0 TP5 4 halli 0

FPi filtriga padi, TPi tavapadi

Tabel 2. Mikroobide kontsentratsioonid patjades ja MALDI identifikatsioon

Padi | PM] / Liik Padi | PM] / Liik

FP1 0 TP1 541 Micrococcus luteus tuvastamata liik

FP2 0 TP2 704 Tuvastamata liik

FP3 104 Tuvastamata lik| TP3 198 Tuvastamatdiik + Staphylococcus homini

FP4 0 TP4 136 Tuvastamata liik

FP5 154 Tuvastamata liik| TP5 328 Caulobacter sp

K»i k kolm on suhteliselt ohutud I iigid, Kui
kus need on p»hj ust audulikbusegapatsidndiMicrocoocunsiluteusmmu u
on teaduslikult ¢sna h?2sti uarvaudeeéeli &t almn
(Ibid.)

Staphylococcus hominen st af ¢ 1 ok ok k, Staphykcodeus aurefse b e e gt |
(Nakatsujiet al 2017).S. hominip uhul on ki rj el datud operats
cksi kjuhtumit (Wong & SRhuwedses 2Q@Qtb) ) i mama:
|l evinumai d m&ddast e i n Caalkbacter coonn i dve? h etneskuidt
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keskkonnami khrjouwsht, ahliglssdegeeolplisieldatud infektsioone (Penner
et al 2016).

Veriagari.l kasvasid k»i kidest tavapatjades
Emmonss © ° t me | kasvas tavapatjadest k @ldust1 pes
filtriga padja sisemusest sai i soleerida

tavapadja sisemusest kasvab v2alja midai maa
kohta, erinevaid liike kokku on minimaalselt neli.

Testi t ul asithu et eld0% njuthtudest leiti tavapatjade sisudest bakterite
l'ii ke/ mi kroorgani s me. Kokku | eiti tavapat |
grammi kohta). Pneumapure filtrigaatade sisudest leiti 40% juhtudest bakterite
like/mikroorganisme. Filtrig pat j ades ol i kokku 258 PM]/ g.

2. 3. Kahe padjatg¢ebi v»rdl us
Teaduslikuks statistikaks on testitud patjade kogus ebapiisav. Kodupadja sees ei leidunud

oodatavat tulleonoutsat ,I imiidmaa avi»itseht ud kodupad]
p»hj umeetteodt s, mi s tuleks jargmise uuri mi
kohandada.

Tulemustest selgus, et Pneumapure filtriga padjad on rohkem steriilsed ja filtriga padja
tulemuse seas on kahel padjal unikaalsed pesad ehk tuvastamata liik (unikaefSatgaa

t»l gendada padjast tulnud pesadeks, sellin
keskkonnast).

Ol uline on arvesse v»tta t ooont jnae hva®aindiel,i neet
toode saaks hingata s8 pthpa bhkkiypdhad, asgn
patogeenide | 2bimise. Seega ei v&ideta, et

ei toodeta steriilses keskkonnas.
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KOKKUVIiI TE

Uurimist®°®°s wuuriti eri nevat e rotrgadiamp @ ngnéed e S
m»ju inimesele. T°° eesm?rk, n2idata patj a
Uurimist®°°s selgus, et t av almikrecegdniskidechooft.a d j a
K¢l | aga ei saa antud naumaipureu fiterpatjpde tkghta.l \Y

Adekvaatsemate tulemuste saamiseks v»i ks n
eelistada tsentrifuugimistortexseadmel raputamisele, sestnt¢er i f ugaal j »ud ai
sadestada rakke kawm&ekbaasenpgampapaTghdeks
aidata t2psemate tulemuste saamisele.

Uurimiste° ¢lesandeks ol |l i saks eesm2rgi
nngsel l e probl eemi ul atust t2anap? e patjiddega, Hu v i
mi da kasutatakse hai gl akeskkonnas, kol mes
mi krobioloogilisi uuringuid Eesti S sedar e mat
kas padi on infektsiooni edasikandjaiglakeskkonnas, ning kolmandak v » r r el da ha
kasutatavate tavapatjajgePneumapuré i | t ri ga patjade ¢l al pidan
Uurimist ©° jaoks wvalitud allikad ja rmmeamaoltj al i
ingliskeelsed.
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Lisa 1. I ntervjuu k¢gsimused

1. Mis on Pneumapure filter ja selle erip2ra?

2.Misonfiltrit @ ht sus ?

3. Millised on |l evipadadatglilberddi kutele m»el dud
4. Kuidas p22sevad mikroorganismid padja sisse?

5. Mis on haiglainfektsioon?

6 . Millised on t@nap?eval kasutatavad erinev
haiglainfektsiooniga?

7. Millised suunad on meditsiiniliste vooditoodete ammnisel?
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SISSEJUHATUS

T2nap?2evase haridusmaailma | ahutamatuks o0s
kasutusalad varieeruvad l'i ht samat e mat e ma
at ronoomiani v&alja. Digitaal set »ppemasra o
suur el hul gal digivahendei d. Aina enam | ul
kuid nende sisu ei pruugi al edlei ol |l a vasta
T°° teemavalik oli ajendatud selle aktuaal s
kasutami sega. Kuna digi»ppevara rakendatak
teeb digi»ppevarast kvaliteetsdasxtppdwasrea knu
Teema wuudsusest annab m2r ku asjaol u, et S

defineer i tuaimg °R2 easnanlaebv | ¢ hi kese ¢l evaate di
»ppematerjalide t¢¢pi de sitsentsidest. Samgti puyslyaeaksa r a

»ppematerjal.i |l oomi se p»hi m»extteid erinevat
Eestis. Parnu pedagoogidel't saadud vastus
teadli kkusega digitlasutamisest»ppevara | oomises
Esi meses peat¢gkis uuritakse ning seletatak
mis tulevad ette digi»ppevara k?2sitledes,
saavad l ahti seletatud. KR &Eut dasaksreuddisgi
di gi keskkonda. J2rgneval t tutvustatakse |
tunnust, millele »piobj ekt peab vast ama.
repositooriumid. J2rgnevas pad apreattckipe umir
kasutamist. Tuuakse v2&alja, kuidas saab | ii
peat ¢ ki s t-kutsustMOOG rting kiksen MOOC oluline.

Teises peat¢¢kis k&sitletakse diad stangapedy ar a
mille jaragi kvaliteetset »ppematerijali pe
tuntui mast mudel i st ADDI E. Seej %inthdPond » et a
di gi »ppevara | oomise juhend, s il hev p»hpav
protot¢eép. Kol mandaks wuuritakse Est COREO®I .
vanemt eadur i Mar t Laanpere spetsifikatsi
kirjeldamisel digitaal setes andme ndamisei de s .
mudel , mi s nditab mi s p»hi m»tete al usel

al apeat ¢ kk reagihb »ppematerjalidega seon
tutvustatakse | 2hemalt tuntuimat avatud si
Kolmas mat ¢ k k uurib di gi »ppevar a kasutust Ee
hetkeseisust Mar t Laanperelt. Samut i viidi
P2rnu linna »petajate seas, mis n2itas, mi

palju seda kasutatakse.

Nel j as peat ¢ kk kirjeldab praktili st teod
anal ¢¢sib vastavat digi»ppevar a. Esi meses
katsetust ja anal ¢¢si kagkus efotnBsimehe uurny ®iwsn n et
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Pa8rnu |linna sildade kasutussageduse koht a.
| »ppeesm?r Kk ol i valj a selgitada, milline
vajalikkusest ning kus oleks kolmandale aile k»i ge parem Kkoht . K
uuringu raames ant akgateimuaa intervjuust,tkies udriti, misech ar h i
on peamised probleemid P2rnu kesklinna sil
on selle jaoks parim koht. §e2 r e | anal ¢¢sitakse k2esol eva
vad@lja suuremad head ja vead ni.i oma arvam
mudel i p»hj al

Te° peamised eesm@rgid on:
1T anda ¢l evaade digitaal se »mipenisavalenditeste pi d

ja mudelitest;
1T testida | a hinnat a koost©°©°s TL | magi st

prototg¢¢pi vastavalt LORI mudelil e;
T uurida, milline on P2rnu »petajate arvam
K»i ge suur em hul kaadkiaternetistaAllikadl olinraetnetist jliink feida
ning |leidus ligip22s ka va&ga sisukatele ni
vd@ga aktuaalne. Olulised autorid selles t°
kirjutisi sd uurimig © °s kasutada. T°° k@&igus viidi | @
kes on digi»ppevara ekspert, ning etteantu
TL| magi strantide digi»ppevara prdoittog ¢p>phj
Uurimist ©°d peaks j2tkama, et saaks hiljem v»
vastustega ning teha vastavaid j2reldusi C
kordami sel koguda v&2artustti pkdevobser mat akbo

digitaal se »ppevara al al
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1. MI'S ON DR&1 i PPEVA

Di gi »ppevaraks ehk di gi t aal s e kdigital»lgamiegv a r a k
resourcesv » digital educational resourcg@snimetatakse tarkvara, mis haarab enda al

»ppeotstarbelise tarkvara ja digitaal se »g
siin nii »ppimise kui ka muu eesm?rgiga ki
»pitarkvara ja »ppemat er j al educatimg sofemarg onk v ar a
rakendustarkvara (s.h. arvuti , server.i i
t°° h»l bustamiseks, nagu GeoGebra ja Wiris,
ja »ppimise |ihtsamaks tegajlesate ts eksge mMiame& val
digitaal se »ppevara puhul kerge. N2iteks
keskkonnas olev test on »ppematerjal, mi da
keskkonnas. Samas Vv »i bmine plia &kdra mittevajalk jatka r k v a
keeruline. N2itena sobib siia mobiiliraken
»ppematerjal omavahel seotud ni i aastédKersthei d
Kl auksi | oo dAvdkimsrifirfLaamder2g15 Willems et al. 2016)

DIGITAALNE
OPPEVARA

OPPE- OPPE-
MATERJAL TARKVARA

OPIOBJEKT

Joonis1lDi gi t aal se »pp\lemnsetal2pl®gunemi ne. (
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Di gi »ppevara on v»imali k koostada ja |l eida
ol la n2iteks esi tusis, althdirq lud ectstprbetirie endterjal,rv i »d
mis k&tkeb teksti, ni i graafvbibi okba &amai
interaktivne. E» ppev ar a vtseitevikupa mis @i @aja teise materjali tuge, nagu
»piobjekt, Vo ol l al ivad mi sgaevude mi ngt amipe
(Laanpere 2015)

Korralik digiwpeew@mpiamiasnalab on motiveeri v,
interaktiivne, autori»igusi jargiv, i htn

materjalidega nig internetis kergelt leitav. (Leaco8kNesbit2007)
Metaandmed (inglmetadata on andne i d kirjeldavad andmed.

raamatukogu kataloogikaart, mis k&tkeb end
korral v»i vad ameteaadmtemeotgeukrsi aalult or , | oomi s
kasutusel olnud tarkvara jne. ISe i n e informatsioon v»ib a
(Metaandmed 2014)

Serverirakendusi, mi s on spetsiaal selt e

»ppemat éadekaehk repesitoariumiteks (Laanpere 2015)

11.Di gi »ppematerjalide ajalugu

T2rewel mise sajandi kiirele tehnoloogia aren
kui paberkandj al ;j an 2ti eleekssa astl ead ,d idythelikassetsd) dii kou
CD plaadid, arvutip»hised »ppl&materjalid

n
Esi meseks katseks arvutite toomiseks »ppet
1959. aast al I'1'1 i noi sndatek étiarkutt® desns kK MNipamel © ©
peamiselt pr ogr anemeSelleks marendati kap esimased ddud

programmeerimiskeeled BASIC (1964) ning Logo (1967). 9®at e | »puks o

koolides personaal arvutid | ai al da sterkvara.| e v i
Sel aj al ol i popul aar sei m »piintaigektvtudoring i nt
systemKuna 199en dat e al guseks ol i personaal arvuti
tasemele j»udnud, sii s sai rhakamias | w»imma Ind
tekstimaterjalile esit admngintgraktivaeidkestalfida s k a
Eesti kool i des s endastued sli»dp uasr.v uBE & sdt i1 9e8s0i me s e

projektiks oli personaalarvuti JUKU. Algse olid personaalarvutid kasutusel
programmeer i mise »pet ami aeklsantlouwi d arhkJ g rea

i pitarkvara |j»udis Eest.i kool i dessendatBi i gr
| »pus. 1 pitarkvar a-ROMplaiast isdeell .ajEanl a netnuamtausmai d
l evinud »ppetar kvar afEerePlustRewarid kiegekbeeiatprivard a r k
AThe Chemistry S&t Kahj uks selline valismaine »ppe

»ppekaval e ning sedaeaga »sradilde mi ppat avj?alted.)k>gpspett e

Sel |l eks, et valtiadatudebl d eme trapime kwappwaegnat ¢
sellisel viisil, et »ppematerjalid on jag
Esi mesed » pdidd®pndatetesintesel pbatelb{d.)
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12.i piobjektid

i piobjekti mtusele > @ pe» tekispekas Wayne Hodgi ns.
kel l e kl otsidega mangi mi ssepet it elgill dHe e lgti n ¢
»ppemat er jaaglue kslacatksse nl aht i v»tta ning eri
kasutada.lbid.)

i poibjektil on mitmeid erinevaid definitsioc
1997. aastal °el dudAh$élkeateisne i s rs,gris sigaldab» pii &
eesm2rki, »pite®Pevdoi)aj 0HLi5ndami st

Samas 2002. aastahM mi nud »pi obj ekt i dIEEEmeatn;mga@bgeche t e
Metadataj 2 r g i onAnbptahpektdi gitaal ne vo»i mi tt e
kasut adas »plpami d e & eisSelle definitshooio | pt hujs@&ls v»i ks ¢
cksk»isk meega on seda definitsiooni paliju

2000. aastal David Wilekesd e f i neer i s Anisphes digitaalket rexjalk mida
saab kasutada »iplpid)mi se toetami seks

Di gi t aal se digitaldebrpirgkobject (alnlgl m» el dakse vai ks

didaktilisi objekte, mida on v»imalik |iit
kasutadaerimust es »ppekontekstides. 1ipiobjektid
mis teevadv » i mal i kuks »pi objektide otsingu aut
»ppematerjali kokkupaneku. 1 pi-kubyselkoguisellea!l | a
i samaterjal i degaelkkudamikla. ¢ihpei ¢b jeslatniddvaden t e

interaktiivsed. Need on tavalis

kestvad |
sirvida |
Laanpere 2015)
i piobjekt peab vastmimabjlkuelde tsirmam@melde
ntr oduc tliaanpeée 2@1H) 1 0

a
a kindl ate t unnu setida.(Laanged Pata200% e , t o

i

T K2ideldavus: v»imalus p22@seda |igi »piob

1 Kohandatavusy » i mal us muuta objekti vastavalt v

T Kokkuhoi d: v»i mal us efektiivsuse j a t
vd@hendades »ppematerjali edastami se aega

1 Vastupidavus: tehnol oogia arengul e Vv»i me
peaks ¢mberdisaini maaega ¢mberprogrammee

T Koostalitusv»i me: v»imalus t»sta »piobje
ka teisel tarkvaraplatvormil t°°taks

T Korduvkasutus: v»imalus kasutada »piobje

ipiobjetkalkseekasul i kuks, sest neid on ena

m»nda erinevat ainet »petades kasutedeHa s a
juhtudelka ul i kum >kaspddgni geks »pi obj ekte kui »pi ku

j »uwdbul ine info kiiremini ja kindlamal-t kas
sammul t areneda, l'ii kudes ¢hel't h alngvaltt u s e |
|l ahendatud ¢(l esannete juurde, etont klaetvadana
|l ooj al h»l psalt parandada vo»i uuendada, S &
parandada vaid uue trg¢kiga. (lnstructional
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13.Tunt ui ppemdatesjalide aidad

K»i ge enam uuendat av-Kékkattt Selle leespkdksointnaao r¢j luens a
kasutajale anda |igip22@su digitaalsele »pp
leidmist. Sarnaselt Koolielule saab keskkonnakoelikott ot si da »ppevar a
tunnuste ja krit eerKoadikatt keek kjo®nrngais. |Lui usaa k»sp iske

s¢stematiseerida »ppevar a. S a +Kaotikoti pgolt anb  a n «
madaratud ainetele »ppeivar a( nioglier a@®lrs v@ad2 @1l
i ks Eesti tuntuim »ppemat eappdhalati@Koalielt, mi® n T
sarnaneb .sna -KkebkkonhhagaKoel ielu portas

s¢stematiseeritud vast av alatlelexSampue @anigamategali e ,
kirjelduse juures ka eehlabemaastpal k|l &8ggrp

jargi saab otsida vastavaid »ppematerjal
mat erjalidest on ko oSarhaadtdaolikotikeskkannafe edatavpda t e
enne materjalide avaldamist ainemodemadtod mat er j al i ¢ le, et t
kvaliteet. (Laanper& Pata2009)

Eesti aitadest on veel m2rkmisvaart mdieksi ki
kaupa sorteeritud t°°lehti, mi s onlomkael du
tasuline osa, kus saab | ahendada interakt.i
kohese tagasisiddb{d.)

Mer |l ot on rahvusvahelkunse I»epipdeunbat glrg a2 0 @@0 &
erineb teistest aitadest seepoolestt et si sal dab viiteid teiste
»ppematerjalidele. Mer |l otiga sarnaseid k e
keskkonna kasutajana saab silnda sada viiteid enda »ppemat e
naiteks eelpoel umhieskkodnkdsobl»i IdidQopi s i si

14.Di gi »ppevaratg¢gebid ja nende kasut ami

Di gi »ppevara annab | iigitada mialmed \wfodrl t.
seisukohalt vaadatést asul i sed, osal i selfrtemkmmdsadel i tas
¢l es ehitatud, nt kus p»hivara saadakse t g

eesj ja tasuta ehk \demsetalRk0Ol)ppemat erjalid. (
Freemiumo n kombi nat s i dDfieeleedtiiedlestasita) jgpsemimmgeestikeeles

esmakl assiline). Seda kasutatakse, et Kkir]j
teenusei d. See mudel t°&t abaapabdkadeasunau
lisateenuste eest, mis on tavaliselt ronkemdrart u d . Tegemi st on ¢l d
toote tutvustamiseks potentsiaalsetele kasutajatele. (Freemium 2017)

Rakendami se eesm2rgi vV o» i tteeorsjt aulsied e amx hH i tj ¢2
jargmisel t: enesekontrollitesitlee, ejsineludyslkg
heli materj al (audi ol oeng v »irjalisimulatssoonr tast, i i v n
t°°l eht, videomatesjalvi feotoegngal vwppevide
(roll i mdng;eltsk nmmdtakismiosomiing, sfaalteegi kafmhi
il esanne va»i harjut us anneulaanpere 20L5Vilemsetal har j
2016).
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Enesekontrollite t on interaktiivne meede, mi s ab
kontrollitavale kohest tagasisidet tul emu:
»ppijad | 2bida tersdii. pRariamalt uj utaulvubn k»i
selgitusmi s aitab »ppijal oma veast aru saada.
erinevates »piolukordades, audi WVitems et all t k L
2016) Enesekonto | i t est e on v»imal i k | i hitega&Gbogle j a
Forms, Quizlet ja LearningApps.

Test luuakse »pitulemuste saavutami se tase
arv kordi ning selle tulemused on arvestuslikud. Selle@bil v »i mal i k ki nd]l
»ppija teadmiete TJTastoiskassteartwaistatakse er
val i kvastustega Kk¢si mus e dsedjie.Reeglmat@mub testide mi n

sooritamine kinnistes keskkondades, nagu Me@lSocrative.\(illems et al. 2016) Suletud

»pi hal duss¢steemid on sellised, millele i
LearningApps. Need nkdabnkihtne kasutadasauntilles orkergeioma r a
loodud sisu hallata.

Esitus @ di gi »ppevara materjal, mi s toetab
erisuguseid multimeedi umi elemente (video,
s | ai dieks kabutades Microsoft Powerpointi). Seda saab kasutada nii ettekande

illustr eer i mi seks, tunni andmiseks ja muu t°®°
Esitlusi saab kasutada ka »pi tVilemgatal d026ni s e k
Esitluste | oomiseks on aast at emijegakéskkandi, v 2 |
naiteks Microsoft Powerpoint, Prezi ja Goo
vaid Powerpoint. K»iki kol meda.n S&mut il idrt ni
palju Il oomingulisi v » i nsaefinevad slaslil dssaindmudele). | o o
Graafilisi organi saatoreid saab kasutada s
ideede v»i j2rel dusteendve» raglulsat ikkuuu |kuuvj audt anmyi iss
j@rel duskaar t .conbkptimap eakbaialr dsia a(bi nggrlaaf i | i sel t
protsesside kirjeldust, teadmiste l'iigend
M»i stekaar di suséd ®i tnwiasdt edarei swaghel i si korrel

(Kollom 2013k Villemsetal. 2016) N2 i t eks Tai mi D rAenesejuhitud m» i s
» p pi Mmjaomsel 2.

|l deekaarti ehmindmap t ekaanrt mali kgkasutaadai¢h
s»na kohta seonduvate m»tete, s atakaedtidati | a
aj ur ¢nnaleainstofmngiglk?2 i gus m»t et e kogumi seks
lahenduse leidmiseksK¢llom 2013h Villems et al 2016) Na2iteks Il ngrid

ideekaart teemalldeekaarfi (Joonis 3).
J2r el du s domsequence (myom didgramm, mis toob esile aspektid, mis seostuvad

tegeli ku v»i kujuteldava juhtumi, probl een
»ppijaid anal ¢ ¢ skiumsag nvdsmunsail ijkak ev dolaii @048k e mu
Villemsetal2016) N2 T aiekis Dr ei er i | o o##dikjsonleotdud u s k a

Bubble.us abil (Joonis 4).
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Laiitline

kes
ligutakse
figes suunas

teine
isestisey
Gppila

Kiutanine (__ EbaBnnesumised
fnnesturnised
saavulamise
viisid, eportfootio
protsess

varasetnad
kogernused

kas
motiveerivad
pingutama

Joonis2.M»i st ekaart. (Dreier 2013a)
ruhmatoo
markmete tegemine
: planeerimine
== ideekaart
ajuriinnak s 7
esitlused
kokkuvétete tegemine

Joonis 3 Ideekaart. (Maadvere 2008)
Paike

soojendab

paevitus |
D-vitarniin - i ) -
kasulik taimed loomad inimesed

Joonis4J2r el duskaart. (Dreier 2013b)
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M»i sitleej a j2reldusksaastababdekhsomada n2iteks
Bubble ja Draw.io. Bubble on freemium mudeli rakendus ning Dabbleboard ja Draw.io on
tasuta programmi dut  Khkakutoaj alagavigelli Atr va

Helimaterjal on materjal, mis on loodhédlisalvestusmeetodil ning esitatakse heli kujul. Seda

on v»imalik kasutada alternatiivina teksti
lisamaterjalina. Need n  er i t i sobivad puhkudel, kus »p
kasutataksen 2 i t eks audi ol oengut. See on helisal\v
jarele kuulata v»i kasutatada iseseisva »r
adi omaterjali v»ib kasutuses ol |l a Isijasamat
muusi kai nstrumenti de k»l an&2ited muusi katu
materjalina, nt juhendid, i nAre201v Villemsketal me | o
2016) Audiomaterjal.i on v»imalik Ivwua Voxiatr ®k
kasutades. Audacity on tasuta programm, mille kasutamine on kerge, samuti on see programm
auhindadega padrjatud. Adobe Audi timn on
professionaalidele m»el dud progr amm. Voca
i ht sakoelisem. Seal on v»imali k tasuta sal
pidevas arengus.

Juhendmaterj al annab ¢l evaatiet ajma s&st j el»d u
kasutamise etappidest ning annab nende tegevuste teostamiagiikud juhised.
Juhendmaterjali eesm2rgiks on tavaliselt i
nii tekstk, helir v » i videovor mi s, i sienga. nNe2nidtee kls o nob
ka@siraamat, instrukt si oatanal Witemsetadl 2086)HITES al v e
on loonud hea n2A peohjpuhej difkarephsktpl2®idadus e
Simul atsiooni Kui »ppeRddrgd t daf b B e esrpipteankast &
soovitusedd a |l | | 2 r gSimalatsidort onn@ ht ust , protsessi vV o» |
interaktiivne mudel . Simul at si oon one, reaa
funktsionaalne ja k2@itumusli k peegel dus, r
muut es. Si mul at s¢ispion i digd hindamisoskaisie kgumdaimigeks, nt
protsessi anal ¢¢simine, »i gete kirsgtemsgmue
Simul atsiooniprotsessist saadud RWilpmaet st o
al. 2015) Lisas1 on im% simul atsiooni st, mill e on
ARakumaailrfi (Villems et al 2016). Simulatsiooni loomise vahendeiksn dihtsamad
esitlustarkvarad v»i programmeerimistarkuv:
programmeerimisvara. Pythoni kaamiseks on vaja osata Pythoni programmeerimiskeelt,
mis v»ib olla takistuseks, k u ieelt seel kasutadaes i 0 0
oska.

Te°l eht on ¢htne ¢l esandeid ja t°°juhendit
informatsioon;j nagu seadusp@rasused, m»i sted, nen
t°°%°pr ot s easjslahenkdamisg wimg misitu ak se »ppi j ani t eksH
vi deo, pildi materjali vV o» i muu sarnasé& abil
kinnistamist, abistab uue teadmise | oomist
tegemist. Soovitatav on lisada ° ° |1 ehel e k a t2iendavaid é
toetami seks, naiteks vabatahtl i kedt erl eBIah
ATeo| eht »ppijal e: 0 »npaksedegal seondiMa kirfouniatsiooki u s
omastamiseksMaksutarkus2013. (Vilems et al 2016) T°° | eht i saab | utu
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l' i htsamate tekstit°©°tlusprogrammi dega, n a
tasuline ning LibreOffice tasuta programm.
Google Slidesi kasutadesSelle kol a on Il ihtne juhend vV a
(https:/lwww.youtube.com/watch?v=a8ptdOUs4).
Videomaterjal on materjal, mison loodudd e o s al vest usmeet odi | nir
mi t me l kujul ni i »ppevideo, | oengudubd vest
muudel kujudel . See v»i mal dab edastada »pp
|l igipd2setavadvyiodaed WNelnalekoodusainete kat
intervjuud, videojuhised, kultuurj a | o od us n? hmuddid aniindtsiopnekoju a v a d
jpm. Loengusalvestis on auditoorselt aset |
v»i maljirrel e vaadat a. Videol oengu salvesta
luuakse materjali tdaedmnkukismalik amaaed&isa n
ajal ning kohas korduvalt vaadata. Videoloengu saab sobivaks teha kuulmispuudega
»wpuritele, kui |isada | oengutele subtiitre
video abil. Neid luuaksgVillems et al 2016):
1) kui tahetakse ndidat a protsessi, mi s
evolutsiooniprotsesside kiirendamai
2) kui protsessis osalemine on teostamatu
vulkaaniline tegevus.
3) kuionvaj ali k juhtida tahelepanu protsessi
vaktsineerimisejarg i mmuunsuse kujunem
4) kui on liga kuub k a's egevu st I 2bi viia »pper
elektronmikroskoobl kasutami se »ppi mine.
5) kuionvajalikamla j uhi seid »ppijale objekti kasu:i

Video monteerimiseks on lihtsamaid programme nagu Shotcut, Windows Nitaker ja
CyberLink Powerdirector. Windows Movie Maker on tasuta programm, mida leiab vanemates
arvutites, millelm Wi ndows 7 v »i vanem operatsioonis
tasuline programm, mi da on ka vdahlaisnmte k a s u
monteeri mi sv»i malustega on n2iteks progran
kasut ami s eohkenpgeganiieineevabavaraline programm on Shotcut, mis ei ole

ol em2ara keeruline progr amm, kuid waj ab
ajaloo»ppevideoid Kristo Siig (https:/ /] www
Animatsioon on pettekujutelm liikumisegst mi s on | oodud staatili:s
ettekandmi sega. Nende ¢l esandeks on jall ust
nahtusi . Ti htipeale on see etegaal liarmesdel |
protsesside tutvustaist, nagu molekulaarsel » iastronoomilisel tasandil toimuvad

protsessid. Ani mat si oone on | ihtneeWabua n
Designer . Moovly ja teiste sarnaste rakend
ningonvaidvajd i sada i si kup®rane informatsioon, n
Kuid seegi on tasuline programm. Google Web Designer on tasatg ni v 2 g a | a
v»i mal usteruumiga programm, aga seegqi vaj a

v»t ab ksocklkeuv &ks? et ©°s mainitud digi2ppevar adeée
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1.5. MOOCid
'l'diselt annab MOOCi dest (20P6xpdikkdhMangbewmaat e
MOOCidestipor t aal i s Koolielu, seet»ttu on Kkirj.i

MOOC on suurtele inimhul ka&aedu(ingMadsieerOpent i s
OnlineCoursg . Muust avat uevadMOPCic gelle poolest, e lalittdisedr i n
»pimoodulid ja materjalid on m»eldud ises
»ppej»u juhendamist ja hindamist. Samuti o]
nditav tunnistusel mipi mgutkels ud» ik kead ats® %sel u ¢

Hetkelmpkuvad v&aga paljud maail ma suurematest
nii olnud. Kui aastal 2011 valmisid tuntumad MOOCide keskkonnad nagu Coursera, Udacity
ja edX hakkasid 2kki kKuulavamad kgbikkeoliad ul
tegema ning miljonid inimesed ruttasid nendega tutvuma. MOOCide populgar Vv » i s n
sell est, et Courserat kasutas es moetamsdl aas
veel kaks korda mast ipatl ¢iuselSaknahde kaduljids k k o r
arvust olid vaimustuses ka mitmed investorid ning panustasid suuresti eelmainitud
keskkondade arendamiseks. Samas toimus suurem MOOCide areng ja kasutus siski USA

ning Euroopas ei olnud kasutajate ankich u g e |l t ki ni i suuveds 6k
erinevate riikide keelebarj2a2ar v»i partner
pakkujaid, nei stikegkkand litimaaltt um on Al i son

Aast at 2012, Kui MOOCIi de ktaaskusteu sn kepd gmu rrros
k»rgharindinge seda just stdaut MOOCIi e Qlipal pl
Bi Il Sams ennustab | ausa, et a a sitSaken oal 2 0
»pingutest hakkab t oi mumbdestvsaavag waich sotsimaltaeds e |
keskkanad. Ka seda peab ta MOOCide tekkimise otseseks tulemuseks.

2014. aast al alustas Tartu ||l ikool ka Eest
|l oodud 10 sellist kursust ni2n0g jnugusrddsee. k sK »oir
va@hegions,oosvaavad osaleda Tartu | 1likooli I o
vadl] jastatakse sellekohane tunnistus. 2017.
j uur de p-Rufsisstymilest B on inglise jabksae e s t i keel es, samut
kakskeel ne. Tartu |1 ikedki »pMpOLCat pn 6 »ped
k»i ki dest kursust el osal ejatest. Kursust e
maai |l mas on | »pettabnlt%. ePakuakse kwarsadi progranmeedse, s e |

kitarri mdngu, el ekt r oon iPik2017 Vptia 2016) t i k a, bio

MOOCe peetakse oluliseks, kuna need annayv
k»rgharidusele nieg»putl assteaead | mulbieviad s e
nad t»sta juba praeguste »pilaste »pikval
juurde»ppe v»imalust.
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2. DI GI TAAL SREA 1IPPEWIASE PIilHI Mi TTE

Digi »ppevara | oomi seandar ¢piad k amiplalnaitasjdét rt gia t
»ppematerjali | oo ma ni ng digitaal se »ppe.
standardite kogumeid ehk | oomise mudel eid
m»nda nei st.

21.ADDI E di grabopnhse madel

i ks tuntumevdrai goomi se mudel ei d @amaksADDI E
k 2 e s otl°e®vsa ss e | |de Selle nkmatulepdb erivet@pidest, mis kirjeldavad materjali

koostami se k2iku. N e Andlysi, skavadamisea (inglDgsigrs i (i
valjat °° tDevelbpment kasutangse (inglmplementatiohja hinnangu andmise

etapp (inglEvaluation) . Il ga etapp h»Il mab endas digi»pp
(Eskla 2017)

Anal ¢ ¢si etapis tul eka se skrfad & o Ikanvnag | dtkese nvaa h
kool itada. Seej 2rel tul eks m&aratleda, mi
»pieesm2rgid. Samuti on vajalik anal ¢¢¢sida
»ppevara | oomi gadklisaressursses &ejseda daab juba valida platvormi,
kuhu oma digikursus ehitada ning luua t2ps
Digi »ppevara kavandades peaks anal ¢¢si ma,
samut i m»tl|l emaavdpj a? | japwsrsdisdksitsalimky »mi t eadm
»ppijale edasi anda. Veel oleks hea |l uua
tul emusi ja materjali kvaliteeti. Tul eks
(Ibid.)

V2 | jtanis@ étapis toimubphi | i ne »ppevara | oomine. K»i o
sisu ning materjal, millest »piobjekt ¢1 di
ise luua t2iendav meediasisu nagu »eelpevid
juhendmaterjalid n i »ppijale kui ka »petajale, et
v»imali kult selge ja Iihtne. Seej2rel tule
ning seejarel anda koost at uldstarasmaset testdg pil
proovida »ppevara kasutada ning |l eida suur
materjalii paris »ppijate k2tte andmi st S a.
2016b)

Kasutami se et app hkadutsatdetteavhligisasne ss t ma tEehrkj anliii
kui p@imater j al i tutvustami st ja seejarel
selles etapis ka koostatud materjali jarg

reaal set e etpitltaus tpeegeat.g k®des skdiag & thid.sBskdama k s
2017)

Viimases, hinnangu andmi se etapis tuleb ¢I
kriteeriumid, mille j2aragi soovitaksabilomi nna
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k»ige paatam. hL»puks tuleks hinde andmine |
abil. (P»l doja 2016)

Kol mandat v & | j antvPe®etla mi >siemadtiakp pjiagada eral d
sellise jagamise viis on SCATE mudel, mille nim t u |l e n e keldajavate etapgide ki r
esit&@htedest. Et aSpapd, omp g e ma t€¢nte) ditinis@dmir@i mgll
(ingl Activity), arutlemine (ingThinking ja lisamaterjalid (ingExtra). (Ibid.)

Sissejuhatuse all tuleks tutvustadp pi j al e ikdlejs@k teivaeepm2r ke |
et ta teaks, mida kursuselt oodata ning mi
ma2rkida, mida oleks »ppijal vaja kursuse |
ei jeadakeg»hpPueb petruastatal »ppijat ka vaj a
programmi dest kursuse | 2bimiseks. i ppemat e
padaris informatiivse osa koostami sesetvad Ki r j
pildid ningmuume edi a nagu videod jms. Kinnistamin
praktika selgeks tegemist. Teiste s»nadega
saaks oma teadmisi kontrollida ja teemat veel paremini eadigleks teha. Arutlerse etapp
t2hendab teksti l'isatud m»tl emi s¢l esannet
vabatahtli kult teema ¢(le m»elda ning seel 3
k»i ge muu t2iendava ktiapami $nnutfzmimed ks ewship im
materjali pakkuda. (P»ldoja 2016Db)

2.2. Pebble-in-the-Pond di gi »ppevara | oomise juh:i

Peal e ADDIE mudel. on kas uib-thesPeridd ik @i »np?pi et veak
|l oomi se juhend. Sebbeatmud ek auurifpi® 8 f &1 ekvaassu K &
digitaal ne Aagsavelaredrimiigj ani nl(y seet»ttu antaks
mudel i st ¢l evaade. Mer rill pert o, p asgeesetr i rbi it ua
tulevikus lihtsam teadmisija s k u s i kasut ada. Mer ril li s»nu
kK ui palju nendes »ppijal e -inthgReo nda nudheeln dna®m
»ppija iseseivuse peérajeatpsolurepakustbvai b
r » h u nudsl pigem demonstreerimisele kui avastamisele ja uurimisele ning alustab elulise
probl eemi s»nastami sest, mi |l est l 2htuvad
Merrilli enda koostatud juhehi p»hjal. (Merrill 2007)

il diselt | 2hittubpdMeamiséli wuidest t2htsamast
probl eemi vV o» i ¢l esannete p¢stitamine. L& h
tul emusl! i kum, kK ui s e ee tteo i Imauhbe nld2abmi seel, u Itiusltee
disainidajuss el | e printsiibi peal e. Mer rili s»nu
see motiveerib »ppijat, kuna ta saab aru
teadmi si on uvs» i2rmaal ikka stuutlaedvai.k

Ol uliseks p»hi m»ttiekisne.n ikpetdaggnao nsaalee»ppi
arusaadavalt, mida ta temalt soovib ning |
tehtud koosk»l as el uliste re%irdenaegrap.piljias avl
teadmised. Edasionvajalik,etpi | ane saaks oma uusi teadmis
i pitut kasutades v»i ks »pejtdarjgulpto ol ah apnaekduat
iseseisva tegutsemise poole samim mmu | tk.s Lxwdweb »pil ast i nn
kasutama ka edass elus.
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2.3. EstCORE

Est CORE on Tallinna | 1likooli haridustehnol
tehniline spetsifikatsioon, mill e eesm?r k
» pepv ar a digitaal setes andmednases inttaandmetei r j ¢
rakendusprofiil ning eriliseks tedkitsempel | e

k»rghariduse kontekstile. Est CORE baseerul
2002 AStandard for Learning Object Metad@afal ¢ h e n d(Laan@ekt)2016a)

Mart Laanpere jaoks on EstCORE loomise konkreetsemagekss m? r K.aadperk s
2016a)

T Levitada rahvusvahelise standardi LOM s
Eest i ergigeealdajate ja arendajate seas.

1 KohandadalLOMtsandar di d Eesti »ppekavale ja hal

1 Panna paika kohustuslik metaandmete mii
pakkumisega seotud isikud kasutama peaksid.

T Luua Eestis | 2»rpgpmins es emral wkeoontruad t ehnol oo
eelds e d , mis oleksid parit r a hbeaungy @oble | i st

Interoperability), QTI (ingl Question & Test InteroperabilifyLRMI (ingl Learning
Resource Metadata InitiatiyeCommon Cartridge jne.

Peale selle loodi EGORE Ee st i drigi mpaesv a ku arendami s
met aandmete rakendusprofiildi |l oomine peak:
met aandmete Kkirjeldami sel e saayvadkaesruitmmesvaalc
vahendavad digi»ppev&ed] epauvuémmoisekhaosnt na

»pil astel e, skdtershadavam»ppevara kasutamin
|l eidmine on h»l psam ningi seei chot ohkemi kgp &i
Samuti paraneks sellega kvale e t kuna need standardid pa
materjali enda kvaliteedinor mid. Peal e se
»ppevara | oojatel onedl ivh»tis atme elneaidd av, e emhi | dii g
kaetud ei ole ning sea Vi ga parandada. Veel par ane

autori»igustega ning v@heneks nende reegli

Est CORE struktuur jagab »ppeNeanrdae knse toana n¢edl nde:
(nt ID, pealkiri, keel jne), elukaar (nt kgoon, panustajad jne), metaetaandmed (andmed

¢l ejaanud mainitud andmete kohta), tehnil
sihtr¢hm, kontekst jne)ifipkausiedofntnt i tpp
teema jne). (Laanpere 2016b)

24.LORI digi»ppevara hindami se mudel

Kasutusel on ka erinevaid digi»ppevarale
milliste p»himstete al us(Edlomt201Baglklss ntewnmdteu nka
neist on LORImudel (ingl Learning Objectre Review Instrumentkus on kirjeldatud

digitaal sete »ppematerjalide soovituslikKke
formaadi p»hi m»r»tteid, mi s d n» pinist otdetavad) d k

vormi stusl i kud ning tadHnidlrigsneds prehitm>ktkt eodn.
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taal se »ppemaWikemgenal 2016)lpo>dirpiad ¢ jkwmen cie e
l'ist p»hjaliku ¢l evaate.

mi st toetayaddapwdd m»ppecatvédj ali Itees m?
| epniuts e d , seejuures arvestades si htr ¢t
tami seks valitud valdetnodeitda maa »ppEemodtse
tappe t2hel epamat ihwaemaimnisesst jkuni »pitu
j appematerjalide koostamisel arvestab hea
ning annab vajadusel »ppijale juhiseid »pp

ippematerijalil paesatba toulde njaa skeilrgjeal tp asn»dnud » p |
il evaajalepputvustatava kohta ja n2itama,

ka »pilase »pitulemusi, mis n2itavad mater
oskusi ja hoiakuidmi da peab ol ema v»i mal i #a javofeqpad mi s €
vwimeline n2itama. Kui eesmdrk on h2sti S
otsustada selle sisu ja »ppeprotsessi sobi

i ppematerj al peab ol emat »ppkphheaeraskgs as:
eel t eadmi st e g askuste arandamist.eSanautngeab»materjal olema huvitav ja

»ppi mist motiveeriv. Sell ega aitab mater]
elulised ja p»nevad ank®tiitievds endi n¢gl ehsuavnidteadv. a dS
ndeb, ev»immalkdall t »husalt »pitul emusi saav

o —

Digitaalne »ppematerjal peab ol ema aineal a
esitatavad andme despatudkoreekiseoning ealkohases tgrenidolopgas.

i ppesi su esaltiag ak»siemanaitlkeuljt | chidalt, aga ¢
ja tegevuste sobiv jaotumine on oluline, s
»pi |l astenut 2thaejl Lemi s e. Tul eb arvestada »ppi
harjumustga ni ng val ti da-vl»iii gva dpeiokkklii ptpeek.st e, h e

Digitaal se »ppematerijali cks eeliseid on s
konspekte. IBeatditgiut paelarks »ppematerjal sed
andma I»eppviyiamal use suhelda »ppematerijali,

v»i b kutsuda interaktiivseks, kui see reag
stpix asel on v»imalik ise suunata N#ppenkat
vaadata videot, sisestada simulatsiooni a
tagasisidega teste. See annab matersstal.i k
omandami seks ning nii on »ppijabimaht Eama:
tagasisidet oma tegevusele ja kontrollida oma teadmisi. Head interaktiivsed elemendid on
kasutajas»bralikud ja toimivad.heNsenldte nmnitsat
Samuti peab kasutajalii demktivsetmatgriai kasutane? r k u
Peale »ppematerjali sisulise kvaliteedi tu
Kergesti |l oet av, I i i g e hsdltatdimivdnjng vistablsele hadcay j u n «

digitaalne mat er jndlni aiotnmindagat avigptpemarter j
arvestada liigendatuse, kujunduse ja keelelise korrektsusega.

Kui »ppematerj al on sobivalt ategjali sreahdgreidet | i
palju |lihtsamaks. Soovi teatvaah eolne |si¢ssatdeae m, p |
sell e omandami st ja erinevate osade | ei dmi
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|l oetakse tihti ekr aanmahtt, ekurlaeaknsi nms2lRurrautsae a
v»i ksi2olelkka ahnittfk ki)de Ad aaspetaami sega ei tohi
i ppemat doj emapé&a visuaal sel't atraktiivne,
kasutama. Samuti paaklma khitl epeatt i kild sk ujKwj
sisu paigundiwsgi,, v@srhviih»athteei d graafi ka kasut
j ne Hea kujundus peaks soodustama »ppema
materjaliomandames | i ht samaks. Ol uline info v»i ks o
kaasa selle meelde j22misele.

Korralikus materjalis peab olema j2rgitud

il dtunnustatud s»navar a, swhssuomandamitpi j al e a

Digitaal se »ppematerjalkiorjrieknesausqgn seleultitme
peab toimima eesm?®rgip2raselt ja olema pr.
veebilehitsejates. Kui lingid avanevad, vajalikudeahdi d t °°tavad etten
veebi p»hine ki r joann dnuast eornj akl2 ttteehsnaialdiasve | t t © 9

Soovitatav on materjali meediaga ri kastami
kuna kuigi neid on lihtne ja kiire kasutada, sie @b nende k&ttesaada
kontroll i ma, sessseamaveltjatestPf2heskbhkonmdade
meediume v»i ks siiski esitada |inkidena, e
T2htis on kindlak$ ©Dehavatndvkpgu kmauemrj a
seadmetes ja veebilehitsajatésu | e ks eel i stada v»i mali kul't

materjalis on vaja kasutada veebilehitsejas mittevaadeldavaid faile.

25.i ppematerjalid ja autori»igused

T2 nu 2tetvnaaspt el e i nternetip»histele vakmandit ¢
j »ukohane. Kahjuks tehakse tihti Vigu aut
juures on kasutatud il ma | oata ke&Paa20gd% ¢t ei
Eesti seadused, rahvusvahelised lepingud ja Euroopa Liidu dokliohen peamised faktorid,

mi s juhivad autori»iguste valdkonda. Eesti

samuti taasliitus Eesti 1994. aastal Eesti Berni kirjandjas kunstiteoste kaitse
konventsiooniga. Aut or d Feog defineeckitakset kai ents tatees i n e

originaal set tulemust, mis on v&aljendatud
kaudu tajutav ning reprodutseeritav kas vahetuit i mi ngi tehnilise va
2016a)

Autori »i gusieldl ij kaegkast aklsle mor aal seteks »igu
Il si klikud »igused on n2iteks »igus esineda
on t2hishiamudt aoasel | n»uda teose tagasi vV o»
el saa m¢g¢a ega @@ra vx»tta, sest need on | a
l'itsentsi ehk isiklike &PaaB 606; kBRBsl)tlamahsER
Teine »i guste grupp on varalised »i gusE
reprodutseeri mise, | evitamise, avali ku esi
»i gusi ei saa autori st | ahut ada, stsinesdev ar a
kasut ami seks. Siinkohal S a a & pealtukusdihtiro® dutbore  » p
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oma varalised »igused andnud »pi kukirjast:
Internetis | eiduvate »ppe menangaolinamierjaldaatoriear al
Autori »iguse seadusankobasegl tmi $bhevhdotdut,
t°°%andjal e, kuid »petajate poolt wval minud
ning mitte t®Pata2d0%| P»( doaamape0dba)
Oluline on 2ra m2rkida » pupseemastedaduasiei dle t ® ® ib
punktid seoses teose vaba kasutamisega teaduslikel, hariduslikel, informatsioonilistel ja
»i gusem»i stmise eesm@rkidel. Kui autori n »
kasutatud on teose autori nime, kui se¢emsel olens siis teose nimetuse ja avaldamisallika
kohustusliku @ran2itamisega on |l ubatud j2r
2016a):
T »igusp?raselt avaldatud teose tsiteeri mi
refereeritavay i t sateeoseakui terviku mrtte »ig:
T »igusp?raselt avaldatud t eose-jktaaduslikeh mi n e
eesm2rkidel motiveeritud mahus ja tingi.

eesm?rke;
1 »ugperabdbhtudvaeose repjadduteadearsil mikred >

motiveeritud mahus haridup a t eadusasutustes, mille te
Hariduslikuks jateaduslikukse e s m2r gi ks v»i b olla n?2iteks
kasutamine. K i aga il lustratsijaloinivs»sii sné¢prrovddt i
internetis, siis ei saa kindlustada, et materjal on kasutusel vaid hariduslikul ja teaduslikul
eesm2rgil. Kui aga kursus on & mhgekindlaklassipi k e
»pil astel, siis v»ib selle Iiigitada kIl ass

Probl eem seisneb suuresti sell es, etmilaut or
Berni konventsioon vast uedv »eotlitas lksestgktsish e n d
on teinud | i htsamaks teoste aval dami se, k
g kasutada sel

soovib koostada esitlust nin

lubab illustratsioone kasutada tslikeljae adus | i kel eesm2r kidel

t»l gib ingliskeelsed tekstid pildil eesti

vaja autori n»usol ekut . Kui esitlus avald
harids | i kul i leesedsg kasutamine peaks | »ppema
siiski t»l kida kirjutisi ning avaldada es
autoriga. (P»ldoja 2016a)

Avatud sisulitsentsi n 2 cdab autor ait ae gkears wstt a j| aol aec
teostada isiklikke v»i varal i si »i guseid.

kopeerida ja |l evitada. Avatud sisulitsent:
kasutamise ja muutmPsléal pj ar2@0gu n?2o

K»ige tuntumateks avatud sisulitsentsideks
Commonsi taga on samani mel i ne Ameeri ka

mittetulundusg¢ghing. Creati ve Coempicangsegee i ol
litsentsi, millekso{ Avat ud sisu)itsentsidé 2017

1  Attribution (CC BY)
1  Attribution-ShareAlike (CC BYSA
1  Attribution-NoDerivs (CC B¥ND)
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1 Attribution-NonCommercial (CC BYWNC)
1 Attribution-NonCommercialShareAlike (CC BYNC-SA)
1 Attribution-NonCommerciaNoDerivs (CC B¥NC-ND)

Teose kasutaja

2017:

1 Attributonik ohustus
1 ShareAlikei kohustus
tuletatud teoste levitamine
 NonCommercial k ohustus

peab

teose

teost

autori poolt m&2arat
s a mag, Hduva®likeatsi alasel muudatuste ja

mitte 2rilisel

1 NoDerivsi kohustus teost mitte muuta ega kasutada tuletatud teoste loomisel

Share» i gus kaasneb

kopeerida | a

NoDerivspi i ranguga

panna teiste

vastavate i koo.nlbid)e

Uldine Creative Commans ikoon

Attribution litsents
CC BY

Attribution-ShareAlike litsents
CC BY-3A

Attribution-NoDerivs litsents
CC BY-ND

Attribution-NonCommercial litsents
CC BY-NC

Attribution-NonCommercial-ShareAlike litsents

CC BY-NC-3A

Attripution-NonCommercial-NoDerivs litsents

CC BY-NC-ND

k » i gsentsiGa, & daseb Yeose Kasutajal seda

() (DS

O ©
e {2
@ @
© §©

Joonis 5.Creative Commonsi ikoonidlkid.)

Creative Common$ i t sent si
maailma ja mitmed riigid on wiu d

de

77

EE

(c) (DS

kasutamine on vii
l'itsentsid 0 ma autori
lokaliseeris Creative Commonsi litsentsid 2010. aastal ja samuti kasutatakse litsentside puhul
eestikeed ei d (bid): k ei d
1  Autorile viitamine (CC BY)

t » |

Humani t,2088r g¢ mnaasi unm

jergi maAvatseénss s ulniim

U

|
<
(

tada. Samuti kaasneb
IRemixs emt si d ubabgt®ost
deostepad @rwad | Vet Commoinga | i tsent.
jaragi (Joonis 5)
el
SOME RIGHTS RESERVED
() )
oz
() DO () O
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1 Autorile viitaminei Jagamine samadel tingimus(€IC BY-SA)
1  Autorile viitaminel Tuletatud teoste keeld (CC BND)
1 Autorile vitaminei Mi t t e2r il i ne-Neesmdrk (CC BY
1 Autorile vitaminei Mi t t e @ mi? Iri ilagamine samadel tingimustel (CCBNXC-
SA)
1 Autorile vitaminei Mi t t e 2 r i |TiTuletduckteostarkealdCC BXC-ND)
K¢l | aga pol e |l okaliseeritud Il itsentside
Lokaliseeritud litsentsid okasulikud, kui teose peamine sihtgrupp on Eestis. Teoste puhul,
mille sihtgrupp on é&Hlndlasjusdkdodniga smumatk lasentsl i k u

(Avatud sisulitsentsidé 2017; P»ldoja 2016
Creative Commonsi litsentsid on tihtipeale kasutusssure kasutajaskonnaga

veebi keskkondades, kus kasutaja saaltodudval d
materjali. Kasutaja saab valida kuue Creative Commons litsentsi seast endale sobiva oma
materjali tarbeks. Osad keskkonnad on valinucelitst s i pisteliselt j o

avaldatud materjalid ning teosed on sama litsentsi all. (Avatud sistlisend ¢ 201 7))

Peale Creative Commonsi litsentside on ka teisi sisulitsentse, millest tuntuim on Vikipeedia
poolt kasutatud GNU Vaba Dokumentatsibbitsents. Samuti on olemas avalikus omandis

ol evad teosed. Need on teos6daamihtevaut mr
oma »igustest |l oobunud seoses teosega. Av
kohandamisel ei ole piirangui@bid.)
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3. DI GI i PPEVPAMANE EESTIY

Digiv»i mal ustega kursi s kasiumiaimianeni mgp edpir
v»i mal dab di gi seadmet e rakendami sega ri ka
»ppurite vajadumieijla smpatvairt tagdia, pawvietmad s » p i

31.Di gi »ppevara hetkeseis Eestis
Too° k2ijigus k¢sitllleitnin aMajriti kloacalnip evraen,e nitae ad ur

panustanud digikul tuuri integreeri mis) Ees
onlisas3.

Eesti koolide hetkeseisu digi»ppe valdkonn
visb,N2iteks v»ib jalgida muutuseid, mis on 1
n¢g¢dseks kavandatuga abntgiPPlesgvammppp. sE
v»rrelda Eestit teiste riikidega. idikkkenper ¢
nutiseadmete ning misiganes digivahendite ja tarkvara kasataom seis Eestis positiivne.

Ta | eiab, et nei doohweidi pasemas olukertas keislO aastat thgass. t i

Samas ol eme planeeri tuga voonisr laud deiddsparemras u k e
seisus kui paljud naaberriigid.

Kui aga v»tta arvesse digi»ppe pwhpulkuéijt
veebp » hi sed »p pteamsattied)] atldrdvi teami st, siis sel
aasta taguse, Eesgtiaanide kui ka teiste Euroopa Liidu liikmesriikghey » r r e | d e s .

Kitsendades veel g-erialabte teadmiptej@ oskusie kejunéatne h K, T | 2

olukord siiski kehvaks. Laanpere s»nul p ak
76% Eesti gmnaasi umi dest informaati ka (v>»i mu
digioskuste »ppimiseks |ja »petlunmissteksiialNasit
jal/Mepivuti kasut & jaR18cAnformaatikdnalilekarsust. Kuid ka nendes

koolides ei vali neid kursuseid sugugi k»ik »p

Laanpere peab k»i ge huvit ava ménkosativeemalda g 0 0 ¢
digilahendusinagu Googl e Sites Vv»i GeoGebr a, mi d
saavutanud p»nevaitda tudietmarsa . v ¥lejadgmentaiotbr e
Reality), mis on omaette huvitav, kuid ka lihtsama -®bddi tehnoloogia, mille abil on

v»i malaidla s>sppi mi sel huvitavamaid | ahendusi
kooli »pilaseduskespperadjpankdslubades Goog

Laanpere usub, et » Migai digitaalsekd, gaid sedlea ebavajaliku t u d
kasutamise tulemusena Vv»ib see muutuda m
l ahendusi vai d sAMahddafip? Sabt e ehgajedj ona v
»pil aste teadmised ja oskkaedd H&ugil alpen d

kasutada, seni ei ole piiri sellel, Kkui di
rdaakides. »gpi miistabonev»i mali k digivahendi't
muuta.
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K»i kv»i mal i ke »tpgpakvaralheadustest peatsLaampene efékivseimaks
di gi »ppevaral ahenduseks Google teenuseid,

Laarper e |l ei ab, et het kel on digi»ppe vald
|l ahendust. Ta® vi»» dneb ,erdtsulgoaedse® hari dusal as
vahel (nt andmete automaatne ¢l ekanne eKo
pae mai d | ahendusi . Samuti on vajadus nupu
tehisintellekti abil toimiksids o ovi t uss¢ st eemi dena, andes an
ning sa@ilitades nende privaatsuse. Samut
m»t mi st/ hindami st k2esoleval digiajastul,
m»ttetu. dala,npetr ek wPgemas eas »pethiqitfep p @
al al ol eks ta2nuvaarne.

32P2rnu »petajate arvamus digi»ppevar a

Uurimist © © raames Vviidi | 2 bi k¢gsitlus, mil | el
gé¢mnaasi wpietagtame P2rnu | iiBh3A40, 41805160 6fr uppi
70. Nende seas |l eidus nii humani t &ehalisei net ¢
kasvatuse, haridustehnoloogia, | oodusainet
Di gi t aal s e tadenpmikevastamutest isesaisaalt internetist, kuid suur osakaal oli

ka koolitustel, kus erinevaid diginsdpkpevar
kol |l eegide soovitusel di gi »ppevara | eidmirt
»ppevadailseks repositooriume. Vaid ¢ks vas

Teine ¢ksik vastappi ket ks iale saatis Jaomssbp | e di s

Kuidas leiate digitaalset dppevara?

43 respenses

kolleegid soovita... -33 (76.7%)

koolitustel ndida. . —34 (79.1%)
otsin ise internetist 39 (90.7%)
kasutan reposito... -23 (53.5%)
teen ise 1(2.3%)

Avita saatis Gpiku -1(2.3%)

0 10 20 30 40 50
Joonis 6 Kuidas »petajad |l eiavad digitaal set »
K¢si musel eppiegiar aalkasut ussageduse kohta ve
nad kasutavadi3dkogirdai ma&ldumdiasl Popul alar sus
igap2evane digi»ppevara rakendamine. 1 leje@
vV o» i khoegruvneimi ni . Vai d ¢ks vastaja t»des, et
on v»imalik j2reldada, et dilgti »pipergaetd kprt
»petamine -mugubt jdrka digitaal semak%. Sa
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»petaj at est kasutab digitaalset »ppevar a
kasutamine v»rdl emi si suur e nhuwlagra » p enttanjea
efektiivne (Joonis 7).

Kui sageli kasutate digitaalset dppevara?

43 responses

10 (23.3%)

iga paev
nadalas 1-3 korda 21 (48.8%)

paar korda kuus

5 (11.6%)

1 kord kuus v&i. .

1 (2.3%)

mitte kunagi

Joonis7.P 2 r nu tedpi egti ajaaa | kasutamipepgedus r a

K¢sitluse tulemusena selgus, et k»ige tih
pedagoogi d, kes | 23id&®dda asgreatsve videlne nkiakskuut advia
»ppevara »pet aj ad70 vaketel Bhnanik vastajatest igashiisdgrupsstl

siiski pidas enda kasutussagedusek8 1 k or da n2 dal a®30 ei Vaatanuds e g r

keegi, et kasutab di gd4lib(papstastaja F0-dagastp Seaswla s e |
selliseid vastusei d m»ISdiseddls pgt apasdumbkes 8
di gi »ppevara ei kasuta, oli ainult k»ige v
i ppimise jalv»i »petbambse dpgobppseshasawkarsm
kasuli kumateks veebip»hiseineuvatstcei.giHti anadlasn
vormi: e» pi kud, veebivideod, mobiilirakendused
testid, veebi p»phiins®endg u»dp.i oKb»jiegket irdo hjkae m» ar vat
olevate» pi kut , kui d puudust es ekleleignie kvaosrunmh,i kmikdsa

va@ahem olid kasubpsd«udrpeting] aeé |l ®da&sjérgnes
»piobjekitsi,d.mi Rshj»pi | asspeidk uji @d kpestudjaadd ei
paber »pi ku k asut aanvanue ethkasutgjad rsuudavad infargatsiooni

paremini ammutada tekmittitseé ,dimgiselomaaiill a ¥
koolidese» pi kui d v&@he kasutatakse, v»ib olla ke
Ligil&hedasel't pool vastajatest olid ise
suuruselt teine grupp, kes olid loondd gi »ppevar a, kuid hariva. i
ol e Il oonud digitaalset »ppevar a, kuid tal

loonud sellist vara ega soovi ka seda teha (Joonis 9).

i1l e poole vastajatestdi gidasildevapaleivihulas kk
ajalkuiligi4 0% vastajatest pidasid enda teadmisi
vaja digi»ppevara kasutamiseks kool itusi

»ppi mi sest k @ami skeosotl i d iugit eppseavar a kaslt ami
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k¢sitl etBvgemsimist aks
Tegel i kul't
ehk pigeme ol e

meel di vad

see vastaja

di gitaal sust

»pil astele

kontrol

vadga ®piku
di gi(Jognis &0y ar a kasut a

85%
80%

75%

70%

65%
60%

55%

50%

45%

40%

35%
30%

25%
20%

15%

10% -

m20-30
m31-40
m41-50
m51-60
m61-70

5% -
0%
mitte kunagi 1 kord kuus v8i paar korda kuus nédalas 1-3 korda iga pdev
harvem
Joonis8Kui tihti kasutavad P2rnu
Kas olete ise loonud digitaalset ppevara?
43 responses
@ Jah, sageli
@ Jah, harva
@ Eiole, aga tahaksin
@ Eiole
Kas P2rnu »petajad on | oonud

Joonis 9

6li7aast ast e
kasut ami st

vaj ami se j a
vajalikuks. Noo t e |
motivatsi oo

noor emad

» p ek raijrghtem vastanaids a jpa ldialsu k s

»petajad dig

digitaal

digita

»petdbavad tda sktoeo |l seaassiol i31lv»rdselt
mittevaj amdd0aagaasillsat avoal i tpis
on er i s umgning @ende o s k
toel on vy

»petajatel
n »peil dasboa

kui ka vanemad

kasutama digitaalsetp pev ar a,

Vi
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I 2Dbi

mi t mei
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s
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Kas vajate digitaalse dppevara kasutamiseks koolitusi?

43 responses

@ Jah

@ Ei (mul on vajalikud teadmised ja
oskused juba clemas)

@ Ei (ma ei pea digitaalse dppevara
kasutamist oluliseks/ma ei soovi
digitaalset 8ppevara kasutada)

@ Pigem uritaks digitaalsust kontrolli all
hoida ja sellega mitte lialdada. Teg. .

@ Olen huvitatud, ent pigem ks Uhele
stiillis dppides

55.8%

Joonis10P2 r nu »kpedlaijtadsevaj adus digitaal se »ppe

Kas vajate digitaalse 6ppevara kasutamiseks koolitusi?
30%

80%

0%
60%
vajaduse osakaal 0%
Vanusegrupis  gou;

30%
20% -
10%
% 20-20 31-40 41-50 5160 81-70
. e 20% 50% 36% A7% 33%
—#—jah | BO0% | 50% 50% 53% 67%
= MUU arvamus 14%
Joonis1lP2r nu »petaja koolitusvajadus diidgi taal
jargi)
Val dav enamus k¢sitletavatest t »des, et n
Umbes 16% vastajatgsidas enda varasemalt omandatud teadmisi ja oskuseid piisavaks ning
ei soovinud digi»ppevara | ootaaa pitkasud eenda | d i
|l 2bi mi st oluliseks, kuid tal pol e sel t eel
12% k, si tl et avatest ei soovinud ise digi»ppe
kool i tusi. i ks vast akui oipliage rk ow? ii kK suess rviar ¢
ehk soovis selle »ppimiseks individuaal sem

31i40-aastate seas oli enim neid, kes pidasid oma olemasolevaid teadmisi ja oskusi
piisavateks. Samal aj al TB0jal5lis0adstased koalituste® r s e
saami st digitaal se »ppevara | oomisel. Nei
rohkem 4150-aastaste seas (Joonis 13).
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Kas vajate digitaalse ppevara loomiseks koolitusi?

43 responses

@ Jah

@ Ei (mul on vajalikud teadmised ja
oskused juba clemas)

@ Ei (ma ei soovi ise digitaalset
dppevara luua)

@ Jah, ent taas pigem vaikeses ringis
kui suures Klassis.

@ Alati on tore, kui uusi nippe

dpetatakse.
Joonis12 P2rnu »petajate koolitusvajadus di gi
Kas vajate digidppevara loomiseks koolitusi?

120%
100% —
B0% —— —
60% || J—
a0% ——| |
20% |— |—
o 20-30 31-40 41-50 51-60 61-70

uMul jalil ised ja oskused ol 20% 21% 7% 0%

mJah, vajan koolitust BO% 67% 57% BO% 100%

BMa ei soovi ise digitaalset Sppevara luua 0% 0% 21% 13% 0%

Joonis 13.P2r petaj ate koolitusvajadus digitaals
jargi)

K¢sitluse tulemusempatayiad kKalsda avatd EHImgmnwp

kasutust |l ei ab see igas vanusegrupis. K» i
kasut ami sel on keskealised pedagoogi d. Di d
looda, vaid see leitaksenau] t ( k a i negda rdred tkiosotl i vt »aij ak cel Ike e
vormidest polnud <,htegi, mi das peettii Kaesuteu
ei soovita eriti-»pkiaksuuitda.d aL i»gpielt2ahnei dsaesle | & 8 (
iseses valt digi»ppevara. Enamus vastajatest p
kasutami se ja | oomi se taate seasatundub Pdsitivke kuha P2
pedagoogid tunduvad »pihuvilised ni mg knsot i
nende seas olla rohkem digitaal se »ppevar
pedagoogi del e | i ht s aoknoiesle sveanhaei ndd ediidg,i »npi pdeav at
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4 . DI Gl i P RBRXIMR RLANEERIMINE(

K2 esoubreniga® ©° koostamise raames testiti ja a
magi strantide koostatud digi »ppevatrat ¢pgboitg
saab tutvuda aadressil https://sites.google.com/view/kaasavplaneerimine/avaleht. Selles
pe&t & antakse ¢levaade k»nealuse »ppevar g
l @2htuvalt JnghelPond mudelisHaelL®RIhiedamismudelist.

41.Di gi taal se »ppevara prototg¢ebi kat se

i ppevara prototg¢ebi asruaulr ¢egneai md ssae ks p g eergd tmeer
il esannetest, mille teema on Pa@rnusse uue
kirjeldatud anistgassaadud tulereusi.l a h e n d

Taustauuring P2@r nu sil dade kasutussagedus

K2 esol evassee dligiime péeelveasraanscse va |l ja sel gitac
kasutatakse ning millist neist sildadest Kk
lugeda kol mel t2i skasvaPulnuj ael @ame kaud | onmmmao rs
n2dalsaulj.ookel |l eks kasutasid osad mobiilirak
il es mdrkmi kusse. Samas ei s a ateha,&kinh andnmed at i
tulid nii v2hestelt inimestel&rakal e pahj

Uuringust tuli va&alja, et v@hemalt meie wuur
144st sil |l a¢l et ami s e s ttervelelR8gustlséta dilda sildaekasutadese s
Samas ei saa sell e kuhaPgpiniidu slla kasutajadpohgi pedmiseltj 2 r
transpordis»iduki d, l'inna sisenejad ning

liklevad inimesedMeie uurinmisaluste isikute toimetused linnas toimusidki pigem kesklinna

osas ning sellest tulehe ka ni i suur selle silla ¢l etam
p»hjal, et kesklinna sill al l'ii kl ej asdlte o0 s
atraktiivsem ja tegusam ning seet»ttu on Kk

Uuring n?2inaakk, satl lalséeng »ge sii ski sl etata
kaisid sil dadelt avgpahseimailgta kporerva neidnags ikekal ne
mi t me l korral. ol i vaid ks ini mene, kes
l1%§nud ¢l etasid j»ge umbes pooltel p2devad
et sildu kasutatakse kindlasti regulaarselt ja suure osa jaoks orasge’i®@ v a n e . Peal
on ka inimestel, kel l e jaoks wajld apd ®seda r
pool e j»ge.

Kokkuv»ttes tundub, et kol manda silla jar
uuritavast peaaegegukaaessltt ¢l etias v»il ba°e
selle | 2histel ed avama. i Kumae sneitad eivmidmesid
jerel dus, et kahest sillast j22ab v&heks | a
sidkindlast vajalik ning lihtsustaks I iiklust |
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Veebi k¢sitl:usR? rknouwo siamisrkiotmsetida sillavajalikkuse kohta

K¢sitluse | »ppeesm2rgi ks on v2lja selgitad
silla vajalikkusest ning kuhu dtes vast aj ate arvates k»ige m:
Ké¢sitlusel e |l aekas a79ococ0lhstlustni ghe kpsdidt | us

Humani taarg¢mnaasi umi g¢mnaasi umi ast me »pi
vast used panevadg i p»hj a

K¢sitlusest sel gus, et vastanute arvates
vastanutest), Kkusjuures vaid ¢(¢ks vastanu a
Samas ei ole 15,2% vastanut e 320vastahues leitbu mb k
et m»l emad sillad on ¢l ekoor ma tsaach,.etkiinbkia k 2 i
sild ei ole koormatud.

P2rnu sildu kasutavad igap2evaselt 41, 8%
vastanutest,® kor da n 2 astdues,i?1 X,09% av n2dal asi412, 779
korda 7,6% vastanutest ning kaks vastanagukykad P2 r nu si |l du pigem
vastanutest | eiavad, et Parnusse peaks ehif

silda ei ole tarvis. Kulinnaelanike hulgast soovivad uut silda suurem enamus, siis linnast
v 2 | j a sstindmlesiegsadviead uut silda vaid pooled.

K¢simusti kust sel gus, mis p»hjustel kol ma
kolmandat sildasealpiirkonnasolevateumm k ut e ning sil dade ¢l eko
(44 h22a]lt). Sellele mMasghebascsoV| atvahetis
Veel soovitakse uut sil da, sest het kel k as
ning ebamugavad rattr i t e, kui ka jalgsi l'ii klejate
chistranspdradial erpdaks seHhHil a (9 h2a2]t). Kak
sildadega seotud |liiklusohutusega. i ks va:
Tallinna maantee ning Jannseni t2nava |iil
tekivadl i i kl usohtl i kud olukorrad ning paljud a
t»i v&alja selle, et avariide korral on | i

Sillaparimals asukohaks on vastajate arvates kah
vastajatest, keleidsid, et sild tuleks ehitada kahe olemasoleva silla vahele, leidsid ka, et see
peaks ol ema Raba t2nava pi kendu slaikett kutkai mi v

valjaspool l'inna eljavet el t ¢ha sjatd puaka gutodgat i n k
l'ii klejatelt. Kui gi enamus vastuseid ol id
|l aekus ka. | ks v as nmasillataiensaks tegemistueb silda tinnjikatestk e s
vabastada. Samut i SsbhbovabakksSvasejpgra, Selt ve
alasse. !ks ambit si Auakodkakse edstaisit gag lad & om%° da
Port Arturi kaubandusdskusesse poodlema.

il ekaal ukal't arvatakse seda, et d&amkatar nn a
si |l d. Suurem osa vastajatest |l ei ab, et pa
elukohast v»i | iikl usyvaihseenldti sRa b & rto2bnl aeveamep i
sild ning siinkohal n » uesltaunvi akdu dk »kiuki ekrai Iliinit
vastajad.

Intervjuu Kokkuv»te intervjuust P2rnu | innaarhi
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Viidi I 2 bi intervjuu Pa?ar,nu nltierrnvg airuh itt?ei ksttie |
on lisas 4. Linnaarhitekt t 0 0 b eeséslojemasofeva kaesklisna d  p
sillaga. Oluline osa P2rnu linna transiitl]l

intensiivne | keekillesstulenaval sellised probleemikl ragu katkestused,
»hureostus, m¢, rikdejad, Rle mibtpunkt ep adeatageliklilt Kesklinn, siiski

|l @2bima selle niigi tiheda Iliiklusega keskl
kahe dia vahelisele alale.

Samuti tekivad erinevad riskid, mis on seotud ohutuse, abiandmiste ja emuud

riskistsenaariumitega, kui l'inna olulises
l'ii kluses kohesed m»jud, kui akseemdénti.i nna si |
Linnaarhitekt | ei ab, et uue silla rajamine
1. J»e ¢ | rauutaksinuga/amaks

2. Kesklinna teenuste k&@ttesaadavus ning ko
3. Kesklinna liiklusruum muutuks rahulikumaks

Parnu Li nnagatanudRébalaiddedoai Bpl aneeringu koost:
|l ii kluskorralduse paikas2ttimine silla ots
korraldatakse arhitektuuriv»istlus.

Ol emasol evat kesklinna sil da eitha bsthetket s s al
ei ol e mahas»itudel piisavalt ruumi, kuid
l'innaarhitekt ei ol e. Uue silla ehitamine
ja enamjaolt seet »ttu, atftas pagdamisels tuekekalt | d a |

maaomandist keeruline leida head asukohta.
Kas kolmandat silda on vaja?

Viinud | &2bi k¢sitluse | innael ani ke seas, L

Parnu | innaarhitekti arvaandad 8i d p » wads isme sjkd

hadast.i vaj a. K¢sitlus ning uuring n2itasi

vd@ga regul aarselt ning pigem k?2iakse just

arvamust , et kesklaedalademdb e s¥ hlabhenkhkloadael e ¢l

t»statab mitmeid pr obl tekd kast, kuliasmue silla etotamine 2 h a
ik

parandaks nii I i lust kui ka ¢le¢gldist el

vajalik, kunaonhhayvama on ¢l ekoormatud ning uus ai't
K»ige efektiivsem oleks sild ehitada sii sl
parandada | innaarhitekt.i pool t ni metatud

t»husamaiapse tundub si i ski-Laksuinape sild) kubaisella al s
loomise osas on alustatud ka juba detailplaneeringuga.

42.Hi nnang digitaal se »ppevara protot¢g¢
Mison kaasamineRaasami se tutvustus on raogspitaluda | a

| 2 bi vdga igap?®evaste olukordade, mi s on i
algab linkidega, millest eplek¢oVjiebi sepmpaerw
m»ne »ppija @ra ehmat add.eglad mgteghtitvismaleir | o s
hakkaks, kuna see v»ib neile tunduda 1liig
kasutatud Il'i ht samini Il 2 bi t°°tatavaid i nf
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informatsioon ¢l es anweitdeslelkjfuadarkonsnenkaari, et wigi a | i
»ppij ai drahostatf® Sainab @n hea, et on ka antud detailsem materjal teemast
rohkem huvitatud »pil astel e. 1l ej2aanu k o
m»i stetavalt s » n aeeritudrt duidd entiengga , h 2nsitsi  ¢illd puisltt
teevad. Sama v»ib °elda kaasamiskava tegerl
l'isand m»ttekaardi n2aidis, mis on ka v22ga

i | e s ainahesekontrollitest o eritig ¢ mnaasi umi »pi |l ase jaoks
il msel ge. K¢si mused e tundu sihtgrupile v
m»t |l emi st . Ni i t u nueode tasermede mitte vastaisgt adandgba o k s
»ppematerjalust. Tes»si sleéky»eteha pi kemaks nin
kK¢é¢si musi huvitavamaks vV o»i raskemaks. Kui
v»i mal i k, tuleks kaaluda selle ¢l esande ee

M»i stekaartide tegemise 1 e s ars dstl dkadsdnise d el
kont septsiooni st aru saada. Mi i nusena Vv»i
koostami se programmid ei t°°tanud alati »i
pd@semise eest tasu. Sadmnagrenddga shibakikhma aigeligee r n
m»i stekaardi tegemi sega ja ilmselt k?2esol e
olid m»lemad ¢l esanded p»him»rtteliselt sam
miks ta peab tegema sama asja mitu kordaN »vn»diak s t ei s el m»i st eka
mingi uus m»te Vv»i n¢ganss, mis selle »ppi]j

L2htudes MemnthtePbhid Bebbhkheppevara | oomise mud
mat erj al konstureerituhi nmodt,teery » ¢ bdi°sdldta, h %
S»nastatud on eluline probleem ja ka sele
ndidete. Samuti on »petus selge ja arusaad
ei jaragi see mat ke stach njé@riggd t p arasrkiemie mi s e
ol esanded on raskustasemel't i/sSna sarnased
il esannete sama.

Infootsingiipnhooteabrergwulk¢si musti k ja video

kiiremae viisike pool e. K¢simusti ku vastuseatl opol e
|l oogiliselt va&alja m»eldavad. Siiski tgmn nad
Teaben»ude osa annab kindl ast:i j bvajaRiBeb nf c
ning mis on siin kergelt leitav.

Infootsingu osa »ppematerjalist on ¢l disel
saada informatsiooni | ¢hi kestest videot est
enesekontrollitestonaga® | 1 dagu | iiga |ihtne ja vastuse
jdtab ka see veidra ja ebavajaliku mulije.

il esanded on selged ja piisavalt j2rjest s
hast.i infootsingut ¢ guegaKemasagh anna ettp Keeruliseraae ma
probleemi, millele tuleb interneti abil lahendus leida.

Merrilli mudel it on ¢l dises plaanis jargit
ol esanded -jl®&rhgewlatd 1 &g kke maks .t e8 agiudtpldlisusen ¢ |
p»hi m»tet. Samas ei ol e aga alguses s»nast
jookse | 2bi selle, nagu Merril:@ mud el ette
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siiski h2asti m» i srti e ts@minamiprougigi selles komteksdis np suartb | e
t2htsust omada.

Veebi k¢si musitkilsi muesbmkoel oomi se juhend on
k¢si musti ku | oomi se sel geks igal e il esa
arvutikasutamise oskuseSeeona j al i k, sest kindlasti on ne
tekkida. Samuti on antud materjali l'ihtne
l'isti formaadis. Veel on v&@ga hea | isand p
'l eseandn huvitavad ja »pilasele kaasahaar s
al guses tunduda v»i b, kuna igas tuleb korr
k¢simusti ku tegemi st pii saval tamadaiss erivevait v a a
esi mesest keerukai mai ddaksg seii muasnet av cernmaem nreitn ge
ning j2etakse »ppija rohkem omapead. Veebi
tehtud ja annab »pil as eadmisesting parema oskuse aelligeid k ¢ s
ka edasises elus [2bi viia.

Kasutatud »ppevara | oomise juhendit on @&l
eluliste probleemide ja tehes neid samma mmu |l t r as ke maks. Samuti
m»i st efdpdllee ¢1 di ses seletavas osas v&lja t
on see pigem v&@hemt?®htis ning materjali ar
Intervjuui int er vj uu al apeat¢ki tutvustus on hea

muwtoetava osa erineva va@rviga markeeri min
arusaadavuse palju paremaks.

i | es awod ehde a, et esimene ¢l esanne on alustus
hakatuseks tuttavamaid inimesi nagu erisadl, \anaemaedvanaisad. Samas ei ole arusaadav,

mi ks peab k¢sitletavaid ol ema nii pal j u. k
|l eppimine | 2heks ¢sna keeruli se&lsj @aiinmgi mes
k¢simi sega, p etadkas ssaunat maf ekadadvuni ng samas
tehtavana. Samuti on pakutud materjalid h
»pil aste t@helepanu hoidval Kkujul. Nimelt
saab vaadata videot jageda infot punktideks jagatud slaididelt, mida on samuti lihtsam
j2l gida. Samas ei kannata selle all mater]

Teine Sl esanne on intervjueerimise harjut
erinevaid inimesi intervjueerima ning annab naljpu kogemust . Samuti
md@ngulisemale vormile »pilaste jaoks ka at
sell e il esande Il 2 bi viimine siiski t oi mui
mi ngi sugune tul u»htrguusidesutsa kvsp.pi Pamha so mai dtnt
eesm2rk ei ol e, kuna kui k»i ki »ppevaras ¢
l'iiga mahukaks. See, kui das ol esande | 2bi
sel gemini ndijidatud.

Lisatud harjtus on jall
eluvaldkondadega inimestele n ¢
ei pea p?riselt I i v i i malla natike ikadavaks.|Pigéh e k s
ei hakkaks »pilane harjutusega tegel ema,

huvi t awel kai # ¢ sierhd i

egi
sna sama. Lihtsaldt k¢sitle
a b
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t ege ma. Ni i v»i ks l' i saharjutus anda mi ng
rohkematele »pilastele huvi pakkuda.
Viimane ¢(l esanne pamem i»kpuiglaa sseu hp@l reinsae Inti nng»
kindl asti vdga hea ja kasulik kogemus. San
internet-mpbhisdeletel (& ms) , kuna praegune ko
kokkusaamine vasklell aiman&keruwpine ja aeg
ka inimestega silmasti | ma suhtl emi se oskus ja kui se
nii moodi intervjuud | 2bi viia. Samas v»i Kk
mui du v »i b»ppepotsessd pidurdada, kui kokkusaamise korraldamine siiski
pi kal daseks osutub. Ni mel t ei -n?lkek uy ui natmeertvn
vV o» i kui on, Vv»ib see vaba periood j2ada pi
kokkul eppi mi sega. Veebip»hise intervjuu jaok
suurem v»i malus, et »ppija saab k¢sitluse
11 diselt on intervjuude osa »ppematerjali :
kogemusijaskusi i ntervjueerimise alal. Samas v»i
muuta kohati teht avamaks. Merrilli »ppeva
edukas. K»i ki t2htsamai d reegleid on sil
esanngenteensd enikneer ukamaks muutumi ne. Samas
ukorda s»nastatud materjali selgituses

a¢chtl ase mulje.

- o — -

dine kommentaar LORI hindamisjuhendi p»h

pi mi se vtamd teamimpgpeam thea.dviaterjal on huvitavalt ja informeerivalt
itatud ning arvestatud on erinevate »p i

X®o®cgJO®~ - @O~
»3 5~ 0o

htudega infoallikaid »ppimiseks. Samuti
e s anmgsedaenabroi vat si ooni ka materjali | 2bim
»iged ning selgitatud | ¢hidalt, kuid si.
nab internetikeskkonnas |l oodud on elsangls
egsal e»ppevar a puudus. Ni mel t on ¢l esa
»pi ku¢gl esannetega ning interaktiivseid vah
tuleneda kasutatud keskkonnast, k uilmalusi » p p e
interaktivset e ¢l esannete koostami seks. Samuti ol
vd@ga palju interaktiivsemaks teha ning ¢1d
ole.
11 diselt on kogu mater | al tekirkuidkatastdravermigtis s u u
ja kujundus eba¢ghtl ane. N2iteks on erineva
taustasid, mis teeb selle mitte¢ghtl aseks
sisukorra s¢steem kohati segane.
Tehnilisd t on ¢»lidkp ik odrirsa sk Videod ja Ilingid av

keskkond kasutatav mitmetes seadmetes ja brauserites.

90



Karl-Enrik Kriis, Eliisabet Kuslap, Tom Suiste, 11.ja12.k | ass, SPPfewnwaka Humani t,2088 g mnaasi unm
DI Gl i PP EMORINE

KOKKUVI TE

TooO eesm2rgi ks ol anda ¢l evaade digitaal
loomise vahenditésja mudelitest,t e st i da ning hinnata koost
val minud digitaalse »ppevara prototg¢epi vV
uurida, milline on P2rnu »petajate arvamus
t 2 i dkaltintereetih | i kate ning intervjuu | 2bi.
Antud uurimisto° | 2abivikigmineé umt%edies varsaehalse
j2relduste tegemiseks, intervjueeritavad v
eri keskkondades.

Too k2i gpud ootdestijad TL),; magi st rAasavi de
planeeriminéni ng anal ¢¢si ti selle kvaliteeti | @
p»hjal. Magistrantide digitaal se mapdasillaar a
probleemi.

Sell es prototg¢eéebis |l ei duvate ¢l esannete |
kokkuv»tvale j2reldusel e, et kol mas sild o
silla paigutamiseks kaedaiguunagasid. | 2 hedal e, na
Kuna digi»ppevara on uus ja pit@é&vdasj 2mkuatt
t@psustada andmeid ning tutvustada | isand
P2rnu »petajatega nende digitaal kehmgike@ar
hinnata seisu n2iteks 10 aasta p?2rast j a
di gi »ppevara alal. Hiljem on v»imalik teha
ja va&@lja tuua need prohll eimi §ipudeektbsjajpokskik a h e
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Lisa2.Di gi »ppevara tg¢ebid ja |l oomise vahendid

Di gi »ppevaratg¢éep Loomise vahendid

Enesekontrollitest, test Socrative (tasuta, lintdeMoodle (Tasuta, veidi
keerulisem s¢st e déasits,

lihtne); Google Forms (tasuta, lihtne); Quizl
(tasuta, lihtne)

Esitlus Microsoft PowertPoint (tasuline, lihtne); Pre
(tasuta, lihtne); Google Slides (tasuta, lihtne)
M» i sidee,j 2r el duskaart Dabbleboard (tasuta, kerge); Bubble (tawili
lihtne); Draw.io (tasuta, lihtne)

Helimaterjal Audacity (tasuta, kergekoelisem); Adot
Audition (tasuline, keerulisem); Vocaroo (tasut
lihtne)

Simulatsioon Microsoft PowerPoint (tasuline, kerge); Pythc
(tasuta, keeruline)

Too°o]l eht Microsoft Word (&suline, kerge); LibreOffice
(tasuta, kerge); Google Slides (tasuta, kerge)

Videomaterjal Shortcut (tasuta, keskmise raskusega); Windc

Movie Maker (tasuta, kes); CyberLink
Powerdirector (tasuline, keeruline)
Animatsioon Moovly (tasuline, kerge); Godgy Web Designer
(tasuta, keerulisem)

Lisa 3. Intervjuu Mart Laanperega, 25.11.2017
1. Milline on Eesti koolide seis digi»ppe valdk

Esiteks tuleks m2daratlSedapomedaumugstanesdsgm»pj
kasutavadpi gem aj akirjani kud metafoorina kui teadl a
n2htuse X kohta Eest iagalsdlistpoledebtsd. saaks anda uurin

Teatud m»ttes ol ekAi gdiwheeskisus wirimisele | j# Praxisa luuring
(http://www.praxis.eeftood/ikh ar i dus/ )iseaga »jl  lube@int ud m»i st e de

Hetkeseisu hindamiseks on erinevaid viisénetkes ei s v»rrel des 10 aasta t
t2naseks kavandatuga aDntgidee dpesgrvammipple wiir as ek
rii kidega. Oma k»hut undei ¢if-aligpoaigutadd Ka eKaolisikike | d a ,
nutiseadmete ning misiganes digivahendite ja tarkvara kasutamine, siis on Eesti kool pisut paremas seisus
kuil0aass at tagasi, pisut kehvemas seisus kui strat
paljud naabermaad.

KuiAdi gifagpestmai kitsamalt-»>@gi gudppewaba pe hitestedd »pp
kasutamist, siis siin on seis suhgelt nutune, seda nii 10 aasta tagusega, meie plaanidega kui ka teiste

EL riikidega Advogrifiapllplee sn» i Ktua v eesidlastek teatinsisteskaste t I K-~
kujundamist (nagu Praxise uuring seda teeb), siis sellega on veelgi kehvem seis. Rrpldi ai nena pa
Praxi se andmet el vaid 76% Eesti g¢mnaasi umi de

digioskuste »pigtami seks, kokku

1 61% koolidest valikkursuséU u r i mi stif a/Mbuaed kasut admine uuri

1 33% valikkursuseRNoorestaminé

1 21% valikkursuseNnformaatikai

1 17% valikkursusefProgrammeerimirfe

1 16% valikkursusefRobootikai

1 12% valikkursusef3D modell@rimindi

95



Karl-Enrik Kriis, Eliisabet Kuslap, Tom Suiste, 11.ja12.k | ass, SPPfewnwaka Humani t,2088 g mnaasi unm
DI Gl i PP EMORINE

1 12% valikkursusefRakenduste loomine ja programmeerimise alfised

1 11% valikkursusefGeoinformaatiké

1 8%valkkursuselfAr vut ii»pet us

1 6% valikkursusefMe edi afb pet us

Loomuli kult ei vali nendes koolides sugugi mitt
2. Mis on k»ige huvitavam/innovatiivsem digilah
Tihtilugu tehakse pedagood i ses m»ttes k»ige huvitteinosanatiéisied as |
digilahenduste abil. N2 i t e AgavadtdigitagehdeisedS agh €aflinnay » i 1
Kesklinna Vene G¢gmnaasium on nende abpks$ igjaubee p

litreaalsus Augmented Realily v » i b lahey aga tegklkult on koolid samas funktsioonis palju
huvitavamaid asju teinud lihtsa QR koodi tehnoloogia abil.

Mulle meeldivad need »pilaste tehtudAahesgdiad, mi
https://www.innovatsioonikeskus.ee/et/201420dlke asitulemused

Mul l e meedli b ka see, kuidas n2iteks V&atsa ki
kliimaautomaati ka andmebaasi oma »pikesekkonpal a
on teinud |l ooduse >kyppaesadasi d Googl e Mapsi
lgasugu uusi digividinaid s¢nnib haridusturu j a
p»nevusega, mida n2iteks GAG v»t abdrakdandus leidvadj a s ¢
Innovatooriumi projekti partnerkoolidAs j ad e I nterneti »ppekompl ekt
|l oodetavasti jaanuarist). Ka SmartZoos. eu proj

innovatsiooni kaasa tuua koolides.

3.Kuiswres ulatuses on otstarBeKas dppgi mandigesi bpmp
digitaalsek&?

Ma ei usu, et » p Pliigandigitaalsekf» | k ga mawh tuelai sel t i ht
Aobedalt digitaalseks S. t pr dlodutada miittdd $ g v ikirpgitativne osakaal, vaid selle
Ad i g ifkyelteeti tehakse midagi digivahendite abil, sest seefahd, aga tegelikul

teadmiseeb s k used kannatavad. Di gi »ppe osakaal wpotl satsd
oskusestdigihenduste abil nuti kamal t »peskpid the limp »ppi
i ppi mist saegbsesltatveepr aparemaks/ tul emus!l i kumalk
digivahendite abil.

4. Milline semkdige»ppekaravvor m?

Niimood i pesitatud kegsi musele ma ei oska vastate
»ppeotstajhbeltiasikvarasahendusi . Mu | endal puudul

Avormidei osas, mille hulgast saaksi nende efektiirvsada mbhpat pin
annaksite mulle ette loetelu nendé&dti gi »ppevaif amvermeidesseda k¢si de:

oskaksin vastata. Samas p eefektiviuséall i kass ené 20 mt ine md e

riigieksami skooriga? Aga nii umbropsu vastates pakun, et Google teenused (Docs, Sheets, Slides, Sites,

Caemdar , Forms) v»i ks k¢l l-10seamala.i | mselt taolise |

5. Mi Il lised on pr aegus e lppevadkdnmas, mip @sivadilabeadistp r ob | e

1 Erinevate hariduslike infos¢steemide kpnae t een
eKooli, Moodle, EHISe, EISi jms vahel)

1 nuti kad »pianal ¢¢tika s¢steemid j a ursesnptgd emh j
»pet ajmitledset el e ( mi gateprvaatause) s2 i | i t aks »ppi

1T »ppekava, »pitul emustren»jit @s hamdere mp plkustghate e I, md |
hul ga vananenud info; ;p2hetuupi misel puudub m»

1 eakamate »pet aj hatinnelda glifealplpev ane mat e
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Lisa 4. Henri Eessalu, linnaarhitekt

1. Kas (ja millised) P2rnu sillad on ¢(lekoormatu
2. KasTeiearmt es on P2rnusse uue silla rajamine vaj a
3. Kuhu oleks Teie arvates k»ige m»istlikum uus
4. Kas eelistisite juurdeehitust praegusefeanale sillald( nt t eha see neljarea
hoopi ski k»r v astraespadijacks@i si |l d nt ¢hi
Millised komplikatsioonid tekiks v»i mill ega

ou

Kas on toimunud uue silla pedjteerimise konkurss? Kui jah, siis kas konkurss oli edukas (st leiti
sobiv projekt)? Kas se@d?line konkurss on plaan
7. Miks on uue silla ehitamise plaani nii kaua vaid ideena hoitud?

K2 esol eval aj al toi mub olubkitnedgrasnai iPBIriniuk Il usnense

kesklinna silla, mi s juhib intensi iseltsntensiivsest k| us

l'ii klusest ja ekstensiivsest |liiklusruumist tin

onsuu osa sellest | i i ikthuoksesdetkeskliinasi mis omakorda leraldab (Pikki | |

tn) vanaloionrea jj2&@ vijanekepp k|l i nna osa. Vaid raskeveo

silla, v@hendades &etsikdn qiniadi staskeh | uktl aitseds t k ¢ o1

Ol emasoleva kesklinna silla n2ol onnhegemmss hk#?

endas mitmeid riske, mis on seotud ohutuse, abiandmise ja erinevate riskistsenaariumitega. Lisaks

ilmnevad olulisedm» j ud ol ukorras, kus ol emasolev sild on

11 e ol emasol eva kleisikkliunsn acersi héd @? *rustegteeml ol ul i se

allikaks (OlLa®&sdtralt umibi200i9i duds |so»e ndduuksi et atluunsneils

tipptunnil).

Uue silla rajamine on kindlasti vajalik j2rgnev

1T P2rnu j »e il etamine muutub mugavamaks, oda
kattesaadavamaks erinevatel eendiga)i kumi sviisidel

T Kesklinna teenuste k@ttesaadavus paraneb, mi
kesklinna konkurentsiv»i met;

T Kesklinna |liikumisruumi saab rahustada, sest
avab kesklinnas inis» karl i k u ruumi arendami seks uued v
transiitliiklus.

T@na on P2r nu atanuchRebaaissilla detailplaneeradugcoostamise (Pargi tn sihis).

Liikluskorralduse valjat°°tamine o-Aiaja Rabad¥ingi Eel ne

variandid. Rab&/i n g i sihis silla planeerimiing e¢Rr2b2keaks:t

eesmar ki siduda R2 2 ma asumit kesklinnaga. Uue
likluskorraldusele silla otstes. Uus dilpeaks teali m»t t e s m»j uma maamar gir

korraldatakse arhitektuuriv»istlus. Eelnevalt o

Ol emasol evat silda ei ole mrtet ta@na neitayalar eal i

ruumi (Jannseni tii Tal I i nna mnt ristmik). Ri stmi ku ¢mber

otstarbekas. K¢l l aga o tervitatav ol emasol eva

n
Uue silla ehitamine on vephbhypdsebnhua g i»seP evla sparkhkjaul
mahas»i du paigutami seks tulenevalt maaomandi st
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Karl-Johan Pilve, 11.k | as s, K®ifd mlua G¢20lAaasi um
i HUTAKI STUSE Mi JU SULGPALLI LENNULE

SISSEJUHATUS

Uurimis t © ©° eesm2rgi ks on sul gtpenh kunadaten sulgpalli mi n

m2nginud jubaSamusi aasbaisin p¢gegda kool is
rakendada. Kuna sulgpalli md@ngides on pall
antud teemat | 2hemalt wuurida.

Uurimist © ° senklees lak s e sul gpall i del eele ja»grinevae » h |
sulgpallide omavahelisstefl®e evessrntPlregmiksse | e n

sulgpallidele m»juv takistusj»ud. Samuti s

|
sul gpdlelee iddimest mater | apoitsete ss udng,p aeltl i»ghau.t
sulgpalli |l endu »hus.

Uurimist © ©° s refereeritakse varasemal:t antud
I 2biviidud katseid ning t eehl adkussee d k a tKsaettsee t

m»»detakse Vgpeal eri hemwauaeagu, kui nei d | as
tulistatakse teatud algkiirusega maapinnag
Too°s on kasutatud mi t mei d a | ost, keadlitdst ja He a
madngutehni kast nannlkdo sSvad rurdds uslug pogaplall.l i Mp n § |
alused. Li saks on allikatena kasutatud mi t m
teadusartikl eid. N2iteks Al i s &kel AShuttlec@b ok e’

aerodynamid$ja Firoz Alami jtpoolt 2015. aastal avaldatud artikiéffect of porosity of
badminton shuttlecock on aerodynamic drag

To° otudj kmtlaneks osaks. Esi meses osas antak
t2napte sulgpalli reegbittedti sassobgpalluiu:
sulgpallide féeesikalistele omadustele j a
aerod¢naami kat . Kol mandas osas kirjeldatak

Sovin t2nada oma | uhendag,jkestalatifagag mul kusimp €T a j
tegemi se k2igus tekkinud k¢gsimustele vast e
sulgpallitreenerit An tefgbks kasttadagudgpalliishasirsat, | u b a
ja oma venda Harristjan Pilvet, ke i t as mi nd katsete | 2bivili
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1. SULGPALLI TUTVUSTUS
1.1. Sulgpalli ajalugu

Sul gpall sali al guse umbes 2000 aastat t a
piirkondades ¢l ®ajkamdi Elum@laisd rma a |1 Bdttledare i s e
ja Shuttlecocka | | . M& ngu m&dngi sid k»rgkl assi ini
meel el ahutuseks. Eesm2r k ol i l ¢é¢a sul est [
maha kukukspalvipiu maoi diul t Kaas aegwdidndiasthug p al |
sell i se mpoorgau Sneilmie omdingu t»id I ndiast | ngl
keskel ja tutvustasid seda oma kodumaal usinalt. Suurem huvi sulgpalli vastu tekkis 1873.
aasél, kui Beauforti hertsogi Badmintoni nimelisesanma j as peetud peol s
padrinebki sul gpalilbadmintong | Mk e$ aie ki imeeé sifsi
1899. aast al peeti esimesed I ngls sulgpalh mei
populaarsus ka USAs, Kanadas ja Taamndsastal 1934 modustatgi Rahvusvaheline
Sulgpallifoderatsioon. Esi mene t2&2htis rah

toi munud Thomas Cup ( meest e used) Sebltlases dnl i k u c
l' i sandunud mi t mei dusi ahnvaugsuv abdb ki siCup»i(sntali

maail mamei striv»istlused), Sudirman Cup (¢
maail mamei striv»istlused (indivi dGRfadalsed v
Ol ¢ mpi aal aks sai ¢smpligapn@®lnfguBat c ell992a. oalast
Sulgpallif°deratsiooni kodul ehek¢l g)

On teada, et esimese Eesti Vabariigi aj al

kasvatuse tundides. Varustusriatati tolleaegsest Inglise saatkonnast. Sulgpallu di s E e s
NSVsse, kui 1957. aastal kingiti Tallinna |
kompl ekt sulgpallivarustust, kes hakkas se
Esite sed v »i ssolid @963 dastdt teisitnid P | lahtised v»istl]
asut ati Eesti NSV Sulgpallifoeoderatsioon ni
aastal. Aastast 1992 on Eesti Ra hSulgmali a h e |

Liidu liige. (Lasn 2011: 1516)

12.Sul gpall t2a@nap&eval

Tdnap?eval eksisteerib kaks t2iesti erinev
Aajaviitesulgpalf, mida m2@ngitakse aedades ja randad
pali maksi maal se arvu | °°ke rdhswd.gpaéine kusir

eesm?2rgi ks sundida vast a@gs2011:1¥)»i mal i kul t
Kui randades mdngitakse snetgpalrlekeenamagat i
ma&dngijad m2angivad | 2i kad estajucireketitegak\imagetadjabe k a
on hakatud reketite valmistamiseks kasutama ka nanotehnoloogilisi jaleater
Sulgpallireketite keelestatud osa ehk pea on -tilga» i teemanti kujulin
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v»imaldab | ¢¢a palli ma k sii rmeakad tsiet ej »kue ejl ae dt °
val mistatud nailonist v»i fLasn2014:t171@u ust s ¢én
T2nap?eval val mi statakse sul est sulgpalle

sulgedest. Sulgi saadakse lindudelt, mida kasvaataiiduks. Peale linnu tapmist
puhasttakse lind sulgedest. Parema ja vasaku tiiva alt saalled kogutakse eri
hunnikutese, sest erinevate tiibade alt saadud sulgi ei saa kasutada sama sulgpalli
valmistamisel. Ainult67 s ul ge m» | e mikud suigpali walmetaniiseks.iKuna o b i
¢che sulgpalli val mi st ami glgpdlisvalntstamiselesjoa vaja 6 s
v@hemalt kolm I indu. Seej ?rel sul ledwjalikkw i vat
kuju | »i kami ne .kse Sugpdjliet korgidt nupud Ja kinngatakse suled selle
kel ge. K»i ge | » flidekkérustt lensutréjekt@olk js gastupidavigtp Reale
seda jaotatakse sulgpallid tavaliselt kvaliteediklassidesse. Kuna iga sulgpalli pallide tootja

jaotabpdl i d oma kvaliteedis¢steemi j2rgi, siis
erinev.Sul gpallide kvaliteet v»i b halveneda Kk
sulgpallid on tundl i kud ni i temper aituurii
Sul gpalliliidu kodulehek¢l g)

1.3. Sulgpalli reeglid

T2napdeval on sulmPmdilt askpsoer tkreémeg , v ars tdaas p o o
puhul on tegemist ¢cksi kmdnguga, nelja m2&n
reketitega sulgpalliedataga si v &1l j akul pikkusega 13,41 m
Vo> 6,1 m ( mikeakreisskne®ln gairs ) 1, 5 5(Joaonis k) » r M2umgei | va
eesm2rgi ks on panna vastaspool eksima. K»i
pal | velsitaka@gpijiar ilc® ° mi ne, pal | oma valja
eba»ige p&lll gmal | i(Eleisdu kodul ehekg¢l g)

Joonisl.Sul gpalAlilvidkiggsa:k Badmi nt on Doubl es kodul
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Sulgpalli mdngitakse parem Rolgmevyh»i $ méseé&s
v»ita kaks gei mi. Maksi maal selmn mhnghi k& e
punktini, v2&lja arvatud juhul kui seis on
saavutab kahepunktili $euabu30»i phkohktingiks
vahetavad m&dngijad val jakupoaoleedavadkuinf n
va@ljakupooled ka peale eduseisus ol eva m2n

i madngu algust vi isaktsjeall 2dn Hio@pss
in gus, v?aljakupool valustamksapallinguga i k u
par ema pallingukastist. Edasi se m2ngu Kk
ma&ngi j o n ,daavasekpoolaestypal p mghkika st i st , kui ma |
punkte. Pall peab | e n dastaspoolelpalingukastiaRedlespallingu ¢ |
sooritamist l-taqa&sie pleél v>egaskuni ¢cks m2
vastaspool punkti jakuieksgsal | i j a, siis v»idab vastaspoo
pal |l i ngu v alal paljawpalljmast, (Lasni2014: 190% t

Enne

ga
pall gu»i
st
al

1.4. Sulgpalli p»hil°°gid

Sulgpallis on suur hul k | °°ke, mil 1l el ma n

variat si oone, mi da m@ngijad kasutavad erineve

milline madngustii.l m& n giajnda la&k s & odylillbgwaad 8 8 gnf envgaul

kasutatavatest | °°kidest ehk sulgpalli p»h

1) | levalt tagant taha ehklear 7 pal | l ¢¢cakse pikalt ¢l eva
vastasv?aaljaku t agatjsovoante | jedaadirEy nisetivdattarlkas d ° R
on palli l ennutrajektoor k»rge, pall k uk
|l ook | ¢¢akse | ameda | ennutrajektooriga
vaiksem, kui k a inisek2voa kaltse\degri 2 pubttht ud ooumb
r ¢ n dleamumbriga 2(Lasn 2011: 43)

/,/ 5\\ =g
! \,/ -
/I / =7
/ b
-
| TN
2] \
-~
L—" 1il ] ||
1. The high clear 2. The fast clear 3. The drop / cut short
4. The smash 5. The Lob
Joonis2.Sul gpal I iAlipas:friedi © °© gi d
2) Tilkpall ehkdropi t i | kpal |l on r¢ndel ©°k, mille ee

olukorda ja saavutada mngadt aselienivsshi @u

102



Karl-Johan Pilve, 11.k | as s, K®ifd mlua G¢20lAaasi um
i HUTAKI STUSE Mi JU SULGPALLI LENNULE

3)

4)

vadl jaku tagumi sest 0 s a glitopdna.»Joonisel»2rogiop j u ur
t Histatud numbriga .3Lasn 2011: 46)

Rabak ehksmasiir abak on k»ige tavalisem r¢gndel ©
tavaliselt pal |l punkti ks |l °°miseks v»i
raskesse olukorda. Pall¢, ¢ ak s e vW¥i alkes k @aspaes tv 2oltjsaek uvlaes
Smaston j ooni sel 2 t2histatud numbriga 4. |
T»st elohéehkste on kaitsel ©9°k, mis sooritat
sii s, kui pall omubéd°du®dgndi emachat al emu e

k»rgel e ¢l es @sieng asggaueni ksuvekLodip v\ g Pta k vemids la | 2 .
numbriga 5. (Lasn 2011: 53)

103



Karl-Johan Pilve, 11. k | as s, Kd@idd wmlua G¢,@0lAaasi um
I HUTAKI STUSE Mi JU SULGPALLI LENNULE

2. SULGPALL KAA F | | SI
2.1. Sulgpallide f¢gegsikalised omadused

Sulgpalle valmistataksen at ur aal set ess¢nselegede stestv»imat
materjalist valmistatud sulgpallide lennuomadused peavad olema sarnased sulgedest ja
»hukese nahkkat aulguadgpakidele. Sulgedest vaimistatudssulgpallidel
peab koroema tigevhlg kinnitatud 16ulge. Palli sulgedest osa nimetatakse
seeli kuks. Korgi k¢l ge kinnitatak@oons3ul ed
Sulgede pikkus on vahemikusi&@D mm. Suleotsad moodustavad ringi diameetrige688

mm. Korgi dameeter on 228 mm. Palli mas on 4,745,50 grammi. (Sulgpallireeglid. 1l

osa...)

Joonis3.Sul est sul gpall | a s ¢Alikas:erbkogui sest mat e
S¢nteetilisest materjalist sulgpallsuldie puh
S¢nt eet i lideskorg diasnaeteg gnasania, mis sulgedest sulgpallidel, kuitk teis

omaduste pool est v»ivad s¢nteetilised sul

(Sulgpallireeglid. 1l osa...)
Vastavalt Maai | maipodlukingtaiea Irebglitéleé® d e m®n gii joatne |

pal |l »i get kiirust testida. M&@ngija peab
aarejoone tagant. Pal |l i peab | °°ma t»usva
on »igekkkiib pmatha v?2 h enitta toltkem5k8i ®90 mm erjne teist

tagumi st 22arejoont. (Sulgpallireeglid. 1

2.2. Sulgpalli sule lennutrajektoor

Kui »hutakistust mitte aroadearfatolaldnautrajektooiiks ol e
horisordiga kalduvist ud keha trajektoor. Seega »hut al
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horisondiga kaldu visatud keha Iduvisdtudkehas el e

Il i i kumi st saab vaadel dautkui i iklelhnmies ttoer i anled
hori sondi ga par alal Horsbndigalpdrallgelse likumisenkigieldanhiseks
kasutame st e | g e -alja dikurgide &igeldamiseks+elge. Xt e | j e | i i kumi ne

sirgjooneline liikumine ja Heljel liikumine allub vaba langeise seadustele. Nendest kahest
|l ii kumi sv»rrandi st moodustatakse s¢steem:

® & VOAANO
e L.

Horisondiga kaldu visatud keha maksimaalse lennukauguse arvutamiseks kasutatakse
valemit

kus I'i keha lennukaugus,
U T keha algkiirus,
g1 gravitatsioonikonstant
Ui nurk maapinna ja keha likumissuuna vahel.

Maksi maalne it»usuk»rgus on
0 ,
kus Hikeha maksi maalne t»usuk»rgus,
U 1 keha algkiirus,

g1 gravitatsioonikonsta,
Ui nurk maapinna ja keha lilkumissuuna vahel.

Maksimaalne lennuaeg arvutatakse valemiga
6o —
kus t1 keha lennuaeg,
U 1 keha algkiirus,

g1 gravitatsioonikonstant
Ui nurk maapinna ja keha lilkumissuuna vahel.

Kunagasulgpall | e m»jub | ennu aj al ka »hutaki st us
l'ii kumisv»rrandid |iiga ebat2psed, et kir]j
pidurdab sul gpalli l endu, siisi omn»ielabrl i rad a
Cheni jt pool t 20009. aast al aval dagpalld ar't
l ennutrajektoorile. Samas artiklis j»utaks
v»rdeline palli ki i nk bosisond r uj uad ulg®a® gjia sluiusnaak sv,
tugevus m»jutavad samuti sulgpalli l ennutr

2.3. Sulgpalli sulgedeaer od ¢ naami k a

Aerod¢naami ka ulekreihba dsehlues nh»ijiukvuaviadt f » ud e

j a
kehade. P mi ne njixdwd,| 2 bi » hu l'ii kuva keha ju

U
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i hut aki stust m»j utavad keha Kkiirus, kehal e
Valem »hutakistusj»u arvutami seks on

o 40,
kus "Oi » htuaki stusj »ud,

"eI»hu tihedus,
0 1 takistustegur,

Sipindal a, millele »hk survet avaldab

Vi eseme Kiirus.
Valem kehtib ainult siis, kui » h u s liiguvad k uv a
piisavalt Kiirestinii, et nende taa tekib turblents. (Wikipedia 2017 sv Drag equation)
T2nu sulgedest tagaosale m»jub sulgpallide
aeglustub sulgpall »hus vampa ulsit ier eosstais. t R pr
puuduvad, siis erinevad sulgdph iiduk&d »hus erinevalt. Vage
sulgedest valmistatud sullgpallidel ja s¢n
mat erjalist sul gspaarlnasde|pte askuslieds tk 2siutlugoema | | i
peami ne erinevus seisneb selle seeliku suu
sulgpallidel on seelikus rohkem avausi kui
l'iiguvad »BAbjo s¢gnteetilise sul gppld bvadsed s e e |
seeli kus praktiliselt puuduvad, kui v&alja .
l'iiguvad sulest sulgpallide puhul xelvaolj oad
sulest ja s¢nteet il insagab (@Alanmji2018:143081)i st sul gp

Joonis 4.1 huvool ol e (SA)hestoos ulsd ralsleifB). Alkkasi | | s e
Cooke 1999

Takistustegur iseloomustab pindasid, milleldr k | i i kudes survet aval
aval dasburwhk ni i korgi esiosale kui ka se
m»»det ud misttmetdee ukw?riigous ja saadud takistu
1999. aastal avaldatud teadusark | i s t ul | akse | 2r el dterjalistl e, e
sulgpallide takistustegur on kuni kiiruseni d&'s umbes 0,48. Kui sulgpallide kiirus on
suuremkuilén/ s, sii s sulest sulgpallide takistu:
materjalist sulgpalli takrsmuseeguttu2heé¢Re
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3. KATSED

3.1. Katses kasutatud sulgpallide kirjeldus

Viidi | 2 levat kdtset, kos testiti viinerinevat sulgpalli. Nendest sulgpallidest neli
oidsd gedest ja ¢ks ol s¢nteetilisest mat e
sulgpallerk aks sul gpalli olid Babol ati vatatudi st at

Katsetes kasutatud sulgpallid olid:
1 Babolat5iBabol at i k » i gteedikhassidaasuigpatiaTodtjarkajéldab seda

pal |l kui vadaga vastupidavat ja ideaal se
(Babolati kodul ehek¢l g)

1 Babolatli Babol at i k»i ge k»rgema kval,jetseeedi kil
pall on valmisatt ud pari mat est sul gedest ja puht
t°°tatud v»istlustel m2ngi mi seks, siis
kodul ehek¢l g)

1 FZForzaVIFFFZ Forza k»ige k»rgema kvaliteedi
seh pal li on ulatuslikul't kontrollitud,
m»el dud ka v»istluspalliks. (FZ Forza ko

1 YonexAS50i Yo n e xi rgemakyaiteekiklassiga sulgpall. Tootja @idiab seda
kui va@dga headeul gpabbmadsseeegal gpal l on

mit met el maail ma tugevamatel turniiridel
1 Yonex MAVIS-350 Fasti nailonist sulgpall Yonexilt Tootja kirjeldab palli kui hea
vastupidavusega ja sul edsuts tseud ag.p a(l Yoinl eex il 2k

Enne katsete | 2biviimist m»»deti ni hi ku altl
seeliku diameeter ja pallide sulgpalli pikki» »t mi st e tul emused on t
Tabel1.Sul gpall i de m»»t med
Korgi diameeter | Sediku maksimaalne | Sulgpalli pikkus
(mm) diameeter (mm) (mm)
Babolat 5 26 63 85
Babolat 1 27 62 84
FZ Forza VIP 26 63 86
Yonex AS50 26 63 86
YonexMAVIS-350 Fast 26 64 81
Enne katset m»»det i ara ka sulgpallit8e ma:

mass 4,59 g, Babolat 1 mass 5,25 g, FZ Forza VIP 5,17 g, Yon&0 Aass 5,15 g ja Yonex
MAVIS-350 mass 5,48 g.

Kat ses kasut l@atoaddd jgoraskl 5.iLikudesivasakdlt paremale on joonisel 5
olevad pallid Babolat 5, Babolat 1, FZ ForzBYYonex AS50 ja Yonex MAVIS350 Fast.
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Joonis5. Katses kasutatud sulgpallid

3.2. Pallide »hutakistus valemi j2argi
K»i gepeal't arvutat.i s U0 gp=abljiadregi » h uSealklieskts
»hutihedusti,t, t apkailsltiudset egiumrdal a ja pallide
»hut emperatuur 21A C. Sellisle omuvsempehadu
1,2—. Pallide takistustegur on umbes 0,5. Pindala arvutatakse valé¥higa—, kusd on
seel i ku di ameeter. Pallide avaused seel ikt
keskmine seeliku diameeter oli 63 mm. Pallide i r useks v»eti 60, km/ h
120 km/ h ja 140 km/ h. Kui giiremmini kuglgGakin/h,isig | e n
ol i 140 km/ h k»ige suurem algkiiruskmhmis p
oli maksimaalne algkirusni s pal |l i vi ske masina abil sulg
teoreetiline »hunakPésfastantdud kbonuseél 60
3.3. | katse

| katse viidi | 2 bi kasutades viit sulgpall
vabal lag e mi s e | erinevatele sulgpallidele m»ju
kaigus | astidas wll gkalilriuck ekuvak Klu m, 2 m, 3 m,
|l angemi se aeg .m»»deti stopperiga

Jooni sel 7 on v?ljamitoodadg ilgar gwd glptal 1 i m|

Lisaks on joonisele 7 m2rge taadg kyah ptad K ii dteu ¢
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kasutades valemib —, kus 't on palli langemise aedQ on al gkgomgus |
gravitatsi oonirtksoom®8lant Valme il ej ¥vyrrgi 1 m k»i
arvestamata peaks sulgpall lanma 0, 45 s, 2 m k»rguselt 0,6

k»rguselt 0,9 s ja 5 m k»rguselt 1,01 s.
lisas 1.

16
1.4
1,2

1
0,8
0,6

1 A&ddzaepdzR

¢
o
ES

0,2

0
60 80 100 120 140

Kiirus (km/h)

Joonis6.Pal | i de teoreetiline takistusj»ud

o .m"'iil
1 2 3 4 5

£ 31 pNHdA 6Y0

o o P
o o~ N D

Langemise aeg (s)

o
o N

. Babolat 5 mmmmm Babolat 1
FZ Forza VIP mmm Yonex AS-50
mmm Yonex MAVIS-350 ——[ly3aSyrasS S3 oIt

Joonis 7.Pallide langemise aeg katses javalgndi r g i

Kuna wvabal |l angemi sel on pallile m»juv ra
a @ a"Q'0 kusmon palli massa on palli kirendusg on gravitatsioonikonstant j© on
takistusj»ud. Al gkiiruse puududmi—s&isQar vut a
al gk»rtgospahl i Il angdmni ssehuaadk.i siurseg»iOd ar vt
a q—.

Sul gpallide »hut aki gattoodsd tabalib2 | l angemi sel o]
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Tabel2.Sul gpallidele m»juv takistusj»ud vabal
K»r g| Babolat5 | Babolatl | FZ Forza VIP Yonex AS50 Yonex Mavis-350
1m ON ON 0,02 N ON ON
2m ON ON 0,007 N ON 0,016 N
3m ON 0,001 N 0,01 N 0,011 N 0,011 N
4m ON 0,019 N 0,003 N 0,008 N 0,025 N
5m 0,019 N 0,016 N 0,018 N 0,023 N 0,026 N

Tabelisse2on m2rgitud takistusegsuhmes»@etNyd kluang
v 2 i kteoeentiliselt saadudh g e mi saj ast . Kuna vabal Il ange
vad@i ke takistusj»ud ja kuna pall i de®&psemac ge mi
m»»teriistu, et s aatdrat ttud psremlai Hat sié audnu s e ¢
Saadud tulemuste p»hjal saab |ji5rel kadaguset
»hu takistav m»ju vaé@ga va?ike. K»ige v2&ikse
suurem s ¢nt e stpalile YeanexMAVISBBO0tFast. | a |l i

3.4. 1l katse
1 katse viidi I 2 bi kasutades viit sulgpal
eesm2rgi ks ol | ei da butakisgup. Sulgpallid tulistatinmasinasyp a | |
par al | eaedigsae Ivt2 Ig»a al gk i i16,unystjeeldtakmm® 6hk 88@/mfs. e h |
Sul gpall |l endab sar nasnashti m2°n°gruiss tp.e al ael |rianb
1,6 m. M»»det i stopperiga pallideJdoresalBuaeg
on va&alja toodud huikapafidelehnuagg kuilpalidetearki algkiyused
60 km/ h ja 140 km/ h. (I katse m»»tmistul em
10 0,9
X
9 % X 038
8 f\‘l\‘/a\1 07
E7 06 5
S 6 =
=) 0,5
g 4 0,4§
et 3 0,3
2 0,2
1 0,1
0 0
Babolat 5 Babolat 1 FZ Forza VIP  Yonex AS-50 Yonex MAVIS-350
= |_ennukaugus 60 km/h Lennukaugus 140 km/h
—aA— Lennuaeg 60 km/h *%— Lennuaeg 140 km/h

Joonis8.Par all eel selt p»randaga t ul alggitustagaed p al
km/h ja 140 km/h
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Horismdi ga kal du visatud keha | iikumisv»rra
teoreetilise lennuaja ja lennukauguse:

® ® VOAIO

P €.
Q Q 0VoOHI T
NurkUon O0A: Seega
W ®w Uvo
ey D
Q Q —
C
Lennuaeg arvutatakse valemiga L kusQon algk»rgus, mi s o

v»rdne palliviske hobasil mppk»r gws egCamijdggora nimud
gravitatsioonikongint, mison w r d n e—. 9 ,S8le tpkistuseta lendab sulgpall umbes

0,57 sekundit.
Lennukaugus arvutataisvalemigaew @ U 0, kusw on algne lennukaugus, mis antud

katsesonOmy on al gki i rus, mi s mei e akoalermweaeg, nisn 6 0
on 0,57 sekundit. Seega on sulgpalli teore
9,52 m, kui algkiirus on 16,7 m/s, ja 22,21 m, kui algkiirus on 38,9 m/s.

Sulgpallile m»jub selirakdejiifadtkistpspud @iKsna | t  k
pall puab pr andani hiljem, kui ta teosulgealile | i se
takistusj»ud ka vertikaalteljel. Jooni sel
vektorid, kui sul gphl eell ®aldtab jpar asdabbam

tahi & atud

Joonis 9.Sulgpallile mjuvadj » uv e ktpalild,| e&krudab p»randaga p

Seega on r@sudt a’iot,kusiOdn sulgpalllex-t el j el »mu»djuudvea t

summa jaOony-t el j el m»j uvatXd ejl pedudne j svami@. j »ud
"OP. Y-teljel mwjuvate pudude summa™® & ®@"OP Palli liikumiswrrandid, kui nurk
prranda ja liikumissuuna vahel o0
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Kogu takistusj»gadOarWut a©akse val emi

Sul gpallide »hutakistus, kui sul gpal la del e
toodud tabelis 3.

Tabel3.Sul gpallide »hutakisus, kui sulgpall (I
Algkiirus Babolat5 | Babolatl | FZ Forza VIP | Yonex AS50 | Yonex MAVIS-350

60 km/h 0,105 N 0,115 N 0,113 N 0,116 N 1,09 N

140 km/h 0,343 N 0,377 N 0,348 N 0,360 N 0,383 N

Katse tulemuste p»hjal saab j2reldada, e
»hutakistusj»ud, kui pall i de0km/h,gigsulgpalidde on
m»j uv takistusPré4dNonTakbesudj 3ududiekesi ak
vadikesed. K»i ge v @ai blisselgpallifaBabolat Snikui adgkiiaus oli ®0o r r a
km/ h, sii s k»i ge s u upalldenyonexaASbH0s Kuiwalgkjiirsswld140n» j u s
km/ h, siis m»jus k»ige suMAVSRSSQFaski st usj »ud
3.5. lll katse

I katse viidi I 2 bi kasutades viit sulgpal
eesm2rgi ksriondvam»»tsaulegpal | ide | ennukaugus
sulgpallid tuli scsaddi gaskmaasdu.vSlajaakelt t |
t »st biiehlk ©mi st . Sulgpallid tulistati pal |

33,9 m/s 45A nurga al6l5 nPaldtionpapse rniag ak »mx»g»udse
j a m» » dpallide lerthukaugus.

Jooni sel 10 on v?®lja toodud sulgpallide |
palliviske ma s i n a sja neile 2ahtij agkiirds5140 kmih.r I &atsea | |
m»»t mi stul emused on tabelina v2&lja toodud

Kui arvutada 140k m/ h al gkiirusega ja 45A nurga al
»hutaki stust ar vesd amatsis olelks sulgpabi @kreskaugua 156 mi t

m. See on umbes 17 korda suurem, kui k at
Tea eet i | i ne osaukks» rngavasD nyeattiedmi g i on 54,5 m |j
lennuaeg valemd ——j 2 r gi on 5,6 sekundit.
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10,2 2,1
10
9,8 2
E 96 —
% 94 1,9%
_§ 9,; 18 3
= g
E" 8,8 1,7 2
8,6
8,4 1,6
8,2
8 1,5
Babolat 5 Babolat 1 FZ Forza VIP  Yonex AS-50 Yonex MAVIS-
350

s | ennukaugus —@— Lennuaeg

Joonis10Al gkiirusega 140 km/h ja 45A nurga all

Sulgpalli kaarega | ennul ireskpys yoeigdakistdspud | e s
"®. Joonisel 11on V?lja toodud sulgpallile mjuvate pudude vektorid, kui nik sulgpalli
likumissuuna ja pranda vahel on 45ja resultantjud.

Joonis11Sul gpal | ijl»asvmexkjtowad, kui pall | endab

Resul tafjud OnXteljel m»j uvat@ "Qbxytelel de s

m»juvate pudude summa'®@ & i "OP. Pal | i l'ii kumi sv»rrandi
' ii kumi ssuuna vahel on 45A:

P ... QO

PO w LOOERI T

Y AP /A X
U,"Q QM 0VOAIIO —
C

Seega on kp@mktelelt usj »ud
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Kogu takistusj»udO ar@ut d® akse val emiga

S gpallide »hutakistusj»ud, kui sukmghoal I id
vadlja toodud tabelis 4.

Tabel4.Sul gpal l ide »hutakistusj »audvatkalii mpealdur
Algkiirus | Babolat5 |Babolatl |FZ Forza VIP |Yonex AS50 | Yonex MAVIS-350

140 km/h 0,133 N 0,156 N 0,165 N 0,159 N 0,188 N

Katse tulemuste p»hjal saab j2reldada, et
010, 2 N suurune »hutakistusj»ud, kugaapal |l e
Sel gel t on n?ha »hutakistust e IlieBabolaelvias ma
s ¢ Nt ese matdrjalig esulgpalli Yonex MAVISS 5 0 Fast vahel vV o»r
sulgpallidega.

3.6. Sulgpallide v»rdl us

Kat sete tul emustsegpdlileBabolate mgglub k>hge ©2i ks
Vaikese takistusj»u sehjeuseBasbodmtt slendml i
sulgpallidega hulga kergem. Samuti on selle sulgpalli lennukaugus teistest sulgpallidest

m»nev»rra vainkaem, klkuwige slpeok e madla kaar ega t

vastasel seet»ttu l'ihtsam pallini j »uda.
kvaliteediklassiga sulgpallis ka oodata.

V»istluspallideks m»el dud sul gne@ASbD d enb>¢ u B a
»hkt 8t us on peaaegu sama. Samas 45A nurga
kaugemal e Kkui kaks teist pal | i. Seet »ttu
kergemini l ennata ¢l e t agunkZBoezaVIPIénpuagkda j o o n
vahe |1 katses ja teistest pallidest suur e
phfustada | iiga ebat2pne aj am»»t a0 mitlegi Ol i
erilisega silma ei paista, kunasee pallonspg p al | i s gldasematkasuatavaid a i

sulgpalle. Antud pall on seet»ttu ka mit me:
S¢nteetilisest mat er-Ba0i Faspalmhij ue Yemsx e

taki st usj »udadapaletdisisuguess tb matler j al i st seel ik
et nailonist seelik ei ole nii voolujooneline kui naturaalsetest linnusulgedest seelik. Il katses

|l endas antud pall kaugemal e Kkui teised pa
t2hendabal et ganbodmpngi da raskem v»rreldes
Seet»ttu mdngivadki s¢nteetiliste pallideg
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KOKKUVI TE

To° eesm@rgiks oli sulgpallide |l ennujauurir
sulgpallide omaae | i ne v»r dl emi ne. Sul gpall on spo
Sulgpallisarnaseid m2nge on ajaviiteks mar
sulgpalli Il i saks nii meel el ahutasekdhkius &
heak val i t eet ja head | ennuomadused. Kuna »
moodusta sulgpalli kaarega lennutragek parabooli. Sulgpalli lennu kirjeldamiseks

puuduvad t@psed valemid, i g a a sSuur egriperuslon o n
nat uraal setest sulgedest ja s¢nteetilisest
Pegstitati h¢e¢pot ees, et »hutakistus pidurda
viidi I'2a2bi kolm katset.»Hhutkakis® thaldanggmitel. i @& ¢ t
Tul emustest selgus, et sulgpallidele m»juv

(alla 0,03 N). Sell eks, gtruldeipcka kpalklaisdid lag
m»»t evahendei d.

Il katses tulisati pallid algkirusega 60 km/ h ja 140 km/ h valj

|l endasid p»randaga paralleelselt. M»»deti
pallidele m»juv »hutakistus. Katse tul emt
sulgm | | i del e»sHutmkiest Qsjl N, algkiiruseil 140
0,4 N.

(| katses tulistati pallid algkiirustega
l'iikumi ssuuna ja p»randa vahel sqgallénnuae§ A . F
Seegldrarvutati kat se tul emust e p»hj al sul
sulgpallidele m»jus keskmiOR&Nl t »hutakistus
V»i st ldeleBagbaldt 1, FZ Forza VIP ja Yonex A0 m»j ub wumbes sama
Samas pallile Babolab m»jub wv»istluspallidest vaiks
sulgpallile Yonex MAVIS3 50 Fast k»ige suurem takistusjo
5 lennukaugus on k»ige v&iksem, -350 Fast pal
l ennukaugeusrenan Kk»i ge

P¢stitatud hegpotees, et »hutakistus pidurd
teemaib vVREndl asti edasiuurimist, kuna sulg
Ta2psemate mre»terii steandétamPPlranahsiubmgipmk us
valja ka takistustegur.
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Lisa 1. Katsetulemused
I katse m»»tmi stul emused
Aeg (s)
K»rgus ([Babol[Baboll[Forza Yonex YonMavi sFa3s
0,52 0,4¢ 0,44 0,56 0,47
1 0,39 0,48 0,61 0, 34 0, 35
0,43 0, 36§ 0, 69 0, 43 0, 34
Keskmine 0,45 0,44 0,58 04 4 0, 39
0,69 0,48 0,69 0,56 0,73
2 0,60 0,43 0, 69 0,69 0, 82
0,524 0,51 0,69 0,60 0,73
Keskmine 0,60 0, 47 0, 69 0, 62 0,76
1,09 0,69 0,73 0,90 0,90
3 0,4 0,91 1,04 0,69 0, 83
0,72 0,78 0,83 1,04 0,91
Keskmine 0,7€¢ 0,79 0,87 0, 88 0, 88
1,80 1,22 0,87 0,91 1,25
4 0,83 1,21 1,09 1,00 1,014
0,7¢ 0,9% 0,83 1,04 1,39
Keskmi ne 0,904 1,13 0,93 0,98 1,23
1, 27 1,1¢ 1, 02 1,40 1,44
5 1, 33 1, 3¢€ 1,40 1,34 1,44
1,3€ 1,09 1,35 1,36 1,32
Keskmi ne 1, 37 1,21 1, 26 1,37 1,4
Il kat seemmsedt mi st ul
Algkiirus Babol ag Babola Forza Yonex /Yggg:;t'
(km/h) AegKaug Ae¢Kaug Ae¢c¢Kaug AegKaug AedgKaug
(s] (m)| (s| (m)| (s]| (m)| (s| (m)| (s| (m)
0,8 6,2/0,79 6,3/0,€ 6,1/0,¢ 6,2/0,6 6,7
60 0,7 6,1/0,€¢ 6 350,89 6,2/0,7 6,3/0,6 6,7
0,6 6,1/0,€¢ 6,4/0,€6 6,1/0,% 6,2/0,7 6,38
Keskmine | 0, 7 6, 1/0, 7 6,3/0,64 6,1/0,7 6,2/0,€ 6,7
0,7 8,7/0,€ 9,30,98,8/0,79,1/0,8 9,2
140 0,6 8,7/0,¢4 9,2/0,%9 9,0/0,7 9,0/0,€ 9,0
o, 7/ 8,8/0,79 9,3/0,7978,8/0,79,0/0,8 9,0
Keskmine | 0, 7 8, 7/0, 37 9,3/0,84 8,8 0,7 9,00,7 9,1
Il katse m»»tmi stul emused
Algkiirus Babolat 5 Babolat 1 ForzaVIP Yonex AS 50 Yo;seg)( é/la e;\tns
(km/h) Aeg | Kaugus| Aeg | Kaugus| Aeg | Kaugus| Aeg | Kaugus| Aeg | Kaugus
(s) (m) (s) (m) (s) (m) (s) (m) (s) (m)
1,89 898 | 209| 960 |1,78| 9,03 |1,77| 921 | 156 | 9,90
140 2,34 900 |199| 971 |187| 894 | 201| 873 |1,78| 9,92
1,90 809 |176| 9,76 |194| 9,15 [ 199| 906 | 182| 9,95
Keskmine| 2,04 869 |195| 969 |186| 904 |192| 900 | 1,72| 9,92
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SISSEJUHATUS

Puht ad, reostamata j»ed on eluks vajaliku
miljarditele inimestele. Nad on elupaigaks lugematutele organismidele, aidates kaasa
|l oodusl i ku mitmeKeasi pugede? pluht abbegentdagk ont

kaasa tuua |liigirohkuse v@henemise. J»e re
ka joogiveevarudesse. K@esolevas t°9°s vaat
¢ mbr i t sriconnalé ning selie korrashoid on olulinié paljude elusorganismide heaolu

tarbeks, mist»ttu on oluline j»e puhtust Kk

Antud to°° eesm2rgi ks on hinnata suurselgr
kasutatakse hinnangu andmisel mitmesagl bioloogilisi indekseid. Leitud tulemecs

annavad aimu v»imali kest probleemidest P2r
tul emusi teistes Eesti j »gedes tehtud wuur
hi nnangu P2rnu j»e seisundile.

T°° on jaotatud kaheksmemeremakesnostabkseel?
vee kvaliteedi definitsiooni j a komponent
kasutamise meetodid, mille abil teostatakse Eestis pinnavee seisundi uuringuid.

T°° teine osa on peldaakse udrimismetoodibp s o es md et v kt n

nende anal ¢¢simist. Kirjeldatud on k»ik p
antud kohad val i ti. Seej 2rel analldatgkse t a k s
proovides | ei duwukmsud etidkaskesree ivl?.2 rltsupsu eri nevat
mille j2ragi saab teha j2relduse P2rnu | »e
Eesti j»gede tulemustega treilng et ephuehlt sues ej 2kroeh
p»hjlaakstee | »puks ja@rel dus, kas kasutatud
hindami seks v»i mitte.

Te° koostami seks kasutat:i uurimi smaterjal.i
erinevatest struktureerityd poolstruktureeritud materjalidest. Peatmiallikatena kasutati

Henn Timm ja Sirje Vilbaste®”i nnavee ©°koloogili se seisu
bioloogiliste kvaliteedielementide al usel

p»hjal aomadtl@s | &ja danide &. Metdge-SmittsA8: Biological Water
Quality Assessment of Rivers: Use of Macroinvertebrate Commuities
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1. BIOLOOGILISED KVALITEEDIELEMENDID
1.1. Vee kvaliteet

Euroopa Parl amendi | a fveepodkitkgraamdrekting defineeribv 2 0
Apinnavee seisundik u i cl dm»i st e, mis ta@histab pinne
kindlaks selle °koloogilise v»ikumkendahemh.i s e
Hinnang °kolooagntakeéesskisvaldi leni mtegevu
viie palli skaalal: A/ 2 g af, Medi Aeskmind, Amitterahuldafi ja Analbfi. Hinnang
keemilisele seisundil e an thendite gsaldusele veekogus t ¢
kahe palli skaalalthedija Aalbi. (VRD 2000)

Raamdirektiiv nimetab m»ningaid konkreetse
ja ©°koloogilist seisundit. Keemiline seis
veekogus (nt halogeenid, kantserogeensed ained jeofeatumist soodustavad ained).
¥kol oogiline seisund on | aiem m»i st{MRD see
2000}

1) bioloogilised elemendid
a) veetaimestiku koosseis ja arvukus
b) sel gr oot ambade kopssdisjjaatvukus
c) kalastiku koosseis, amkus ning ealine struktuur
2) bioloogilisi el emente toet;avad hg¢gdromor f
a) h¢g¢gdroloog;iline regiim
i) veevooluhulkjad ¢ naami k a
i) ¢hendus p»hjaveekogumitega
b) j»evoolu t»kestamatus
c) morfoloogilised tingimused
iuse vahel duvus

) j»e s¢gavuse j;a | oa
i) j»es®ngi struktuur ja alusp»hi
i) kal dave°e°ndi struktuur
3) bioloogilisi el ement e -keemilisalelentetndkle e mi | i se

a) ¢l dtingi mused
i) temperatuuriolud
i) hapnikusisaldus
iii) soolsus
iv) hapestumus
v) toitainetesisaldys
b) konkreetsed saasteained
i) reosts , mi s on tingitud k»i gi st prior
juhtimine on kindlaks tehtyd
i) reostus, mis on tingitud muudest ainetest, mille olulises kogusdskia
juhtimine on kindlaks tehtud
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Pinnavee seisundi h i n doagitist seisundit @ keemilistisdisundie e r
Samas on m»|l ema n?2it ajkaeemilise besundi kvalitbtedielenferrddi a | t
m»j ut avad veekesgndit kol oogilist s

1.2. J»e puhtuse hindamise meetodid

Vee puhtuse hindamabeks. ohi saksekaedti vbs el
anal ¢¢sil e on v»i mal ik vee puhtust hi nna
Indikaatorlikek asut at akse m»»dupuuna keskkonnating
et ¢ks liik ennasudami el adahkhepkkone, siis
selline liik elab, ei saa olla happeline.

i ks bioloogilise meeadai seaxbd i akbati ok aswtes
het kereostusest. Keemil i ne areostlsorgka uuvingitema | d
het kel ol emas. See t2hendab, et erineval't
seisundi hinnangudatagagi ohavwvamamhbk anda h
on eemaldatud, sest uuritavad taimed ja muud osgadi antud veekogus annavad ka
tagasiul atuva ¢(| &Calaalt 7 6/:eel Gle9)s.usTundriak e
suuremate s¢s¢stbmade)!l ileti dmine n2itab, et
va@hemalt nende s e ni weekogesl auwisi &ahjuptusio foisundid. p o |
Suurselgrootud esinevad igal aastaajal ning reageerivad inimtegevusele tugevalt ja sageli
ennustatamal dav aldd| ¥kkigikadjaist neastust. (Tignm 2014: 2)

Teine bioloogilise meetodi eelis onese e t keskmine n2itaja on

prooviga, samas kui keemilise meetodi puhu
p»hj usreks»siasi, et keemiline anal ¢¢s uul
halogeniidide sisaldus ja nitted de si sal dus) , mist»ttu on
sooritada mitmeid erinevaid m»»t mi si ja se
vilstamaks ajutise reostuse (VvV»i reos&use ¢
Vanhoorenl983: 164)

Bioloogiline meetod sobib v&@ga h2as&Colehaj ur
1976: 1019) . Kuna keemilisé¢eanabpesi vaulul ¢
sisaldust vees ning ei kaj asta otssuessidedtt Vv e
s»l tuval inimesele), siis t»en2oliselt ei

mis oleksid varajased indikaatorid allegkivast probleemist (Howmille& Scott1977: 809).
Lisaks peab arvestama,veds &elkaniHh g dreo marafl o léc

mi s m»j ut avad selliseid ol ul i si nditajaid
bioloogiline tasakaal (Mealfe-Smith1994: 144)

Kui on eel k»ige soov hinnata vee I[Kooogiisti se
uuringut . Samas kui on soov | eida reostun
keemiline anal ¢¢s Slakean §E€bmphal bn2002 mal i
alli kas. Ehkki on ¢ritatud laeiidadekeso dei dv?
(Cook 1976: 2612 8 8 ) , on senised ¢rituseall20bi5Aud t u
520).
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Bi oloogiline ianmeldyg¢asmaskosb,i bk uhi2 sstuur on vee r
probl eemseid kohtasmiadi kLibs @akoogeliske aanl j
i sepuhastusv»i me, mis keemilise anal ¢¢siga

1.3. Suurselgrootud

i ks v»imal se 8S&obsopodgil m*2ramisel kasut ades
suurselgrootut el POBG) neGuuwus eéhgr dotRDt e2 al |
(al amh»lhvertalwaigd | 2bi m»»duga ¢l e 0,5 mm. Nenc
p»hjaeluidsedudtuédand, ambli kul aadsedsjav?ahi
r»ngussid, ka@snad jnumigl cscamenthd d @0 ovmardr. e I[Hbd s
l evi k, suur liigiline ja toitumistg¢egpide
pisikutega w r r el des pi kk el ui ga. Tai medest erin
(v»rade varj)us Nex»iid soinl keed e ea I[@img 20dda2)Sellast | i ht
ka p»hjus, miks valiti suurselgrootud te°®°

Lisaks sellele asustavadisu s el gr oot ud veekogusid arvestat
val ditakse kogunami& pujulkalike sigsthuswvel,,viibides set ajalehnopis

val mi kut ena mai smaal . Sobivaim prooviv»tm
oktoobrist, s ej uur es peab veet emp e rehal, vidatud Trhin&ma a l
Vilbaste201Q49j &2 r gi ) .

Suus el grootute p»hjal antakse |j»ele HJ)nnan:
Shannoni erisuH), EPTn 2 i tEphpnaeroiiteraPlecopteraga Trichopterd, ASPTindeks
(Average Score per Tax@ntaksoni keskmine tundlikkus) SFlindeks (Taanindeks ehk
Danish Stream Fauna IndepxHinnangu andmi seks m22ratakse k-

vastav °koloogiline daitakmsdei Kloanks ,e emislel ev ojc
mis on m2aratud | 2htuval tKHav 2eattestsj® wlgagla mag
suurusestli sa 1) . Kvaliteedin?2it &5 ajl2er ganmitsaeklste: h
1 5iv@agai pmeaseekogum on loodusliksgisundis;

T 4iheaipi nnaveekogum on | oodusl 2hedases sei
T 3ikesinegii ni mm»j u pinnawdadakagyumi | e on

1 27 halbi pinnaveekogum on reostunud;

1 1i0oiv 2 ga i pirmdvdekogum on tugevasti reostunud.

S

uurselgrootute m2 jatalmagtudihimdepunktide suarha. (REB20@B) n 2

1.3.1. Taksonirikkus
Taksonirikkus T) ehk tundlike taksondt koguarv proovikohaen proovis leidunud taksonite

koguarvu j2ragi, s»l tumata isendite arvust
seisundit Erandi ks on |l oodusl i kul't kehvade tin
ja@rved, al | usktaadk,s olna u k & & u s k»ib m» »duka i

suureneda. (Timr& Vilbaste 2010: 81)
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1.3.2. Bioloogilise mitmekesisuse indeksid ja Shannoni erisus

i ks kasutatumai d -Wiendriendekeli')d domnu nSh asrereonon st
ruumilistjaot umi ste korral ja seda ei m»j uta har
v»etakse arvesse kKoPrakl9%6:443x ud 1| iigid. (Cair

Shannoni erisust arvuH an aksee ki ewmR FLd gpwshjj i
isendite koguar ja Ni i-ndasse liiki kuuluvate isendite arv (Cairns & Pratt 1986: 1M3hn

seda k»r gem, mi da r ohkem on ospkaad anvigalgaksonid k s o r
eral di (Timm & Vil basH e? 2r0tl0s, 8sleda Ms Wwar &km
sedh puhtam on arvatavasti ka keskkond.

0 V8%
V) L

Valem 1.Shannoni erisus (Shannon 1948: 414)

Shannoni erisus kuulub Dbiolodige mitmekesisuse indeksite hulka. Bioloogilise
mitmekesisuse indeksid on avaldised, mis, andhaks nangu koosl use str i

arvesse kolme n2itajat: |l eiduvate | iikide
organismide koguarv. Puunat ui d keskkondi i seloomustab s
jaotumine liikide vahel ja keskmek u n i k»r ge i s &Bahaztil®77a821y . (G
Orgaaniline reostus p»hjustab | iigirikkuse
v 2 h et uongdnismideearvukuse suurenetis mi s on p»hj ustaaud t
v»rdsuse . Téihemeimdist m¢rgine v»i happeline

kK ui ka isenditet, kbgoarvunagPhkndmios g&ali s mi ¢
i senditel puudub t2i enda vst(Kovalak 19811 26230)a s, | a

Shaamoni erisuse p»hilisteks eelisteks peet alk
1 Nad on puhtalt kvantitatiivsed, dimensioonitud ja statistilised (Cook 1976: 270, 274)
T 1 di s dtd duliseltiproavi>suurusest (Wilhi& Dorris 1968: 478)

1 lgaliigi suhtelise tundlikkuse kohta thta mingisuguseid potentsiaalselt subjektiivseid
oletusi. (Pindeet al 1987: 207226)

Shannoni erisuse suurim pr o bbé@eksnmioenarvestae , e
nende keskkondli ke kohast umi st korgaakus rédsuse v » i
suhtes va@hetundl i ke l'ii ki de kogukond VoI
kogukonnaga, mis toob kaasa vee puhtuse ebaadekhaadaenise. (France 1990: 180)

Peale selle ei ole k»ikidel tlpaugatmamiutt mé k &
seega ei ol e al ati v»i mali k seostadatalki ndl
1981), n2iteks suurte j2rvede &Stottl@trt8idoof s e

812) ja j»gede ¢l ermebveksede mh & Raarl087s6a b Pi o
637), on loomult madala produktiivsusega. Kuna suur hulk indekseid atuesieostamata
tingi muste kohta, ei ole va@a2artuste t»|lgend
1976: 270272).

Shannoniegsus v»i b teatud olukordades anda ka Vve
v»i b p»hjustada i sewnthi tkmagavu nka&ksiu, vihids t
1976: 2822 8 6 ) . Kuna Shannoni erisus on tundl i kit
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liki de vahel, v»i b selle va2rtus olla k»rge
1981: 256259).

133.EPTn2i t aj a

EPTon kol me put uk as & l|Ephemerofftegakesikufisedv Plécopteias e d
ehmestiivalised Trichopterg liikide arv proovis S» | t u mat a i en&ERTdamute ar v
seisundiga v»rdeline: mi da rohkemnati988k e or
226227).EPTi ndeks sobib antud suurselgrootute
Enamik EPT seltside taksoneid on tdlikud nii loodusliku kui ka inimtekkelise restuse

suhtes. Kui midagi keskkonnas muutub, siis nende populatsioon muutulpabigkaasa

kahjustatud v»i ebav»rdse koosl use. Sel l e
veekogule. Kuna paljud liigiglavadt er ve el u vesi keskkonnas, p
muutusi, punktja hajureostust kui ka kogu nende eluajal kahjud r eost ust . (W
2017:67)EPTI i i ki de kasutamise eelised on j2rgn:
T neid | eidub k»i kides vesi keskkondades,

1 nadonntmekes sed ja va@ga tundlikud reostusel e
1 nad reageerivad reostusele va@ga mitmekes
1 nadon paljudestteistestr gani smi dest (nt kaladest) pa
1 neid on tavaliselt lihtne koguda.

Nagu ka teiste bioloogiliste indeksite puhul, sB#¥-d kasutag@ s i i s, kui keem
ol eks saasteainete rohkuse t »tHBPUputukaligga ke
mit metele saasteai net elka kajpikaajaisiele tvae npdhitustk u d
m»j utavatele tegurT7)tele. (Watershed... 201

1.3.4. ASPT indeks

ASPT(Average Score Per Taxp(Armitageet al 1983: 333347) indeks on jagatis, mille
lugejason BMWPindeks Biological Monitoring Working Partyja nimetajas sugukondade
arv proovis. Mida suurem tulemus, seda parem on sei@MWPv » t asdsse @nnevate

indi kaatorl iikide tundlikkust reostusel e
tud |l i Kkusv?a?artitilos BMWB k analle&kls bn k»i ki de | ei
tundl i kkusv?a?art etal@E4: 608)KuhsamastjgidkemndstEdkb proovis

rohkem kui ks perekond v»i I iik, siis | @&l
v heharjasusside kl assi sell es s¢steemis

tegeli kke sugukondi prods en kagugh n 1 é hvinkurfa a
hindamisel siiski oluline. (Timn& Vilbaste 2010: 81 82) BMWPindeksit on kasutatudak

iseseisva indeksina, aga kuh8PTon mi t mek ¢ | gs e m, sest ei S »
suurusest, kasutatakse seda rohkem. (degbal 2014 603)
I ndeksi moodustami sel |l 2hevad arvesse aini

i ndi k atast (@imm&Vilbaste 2010 811 82)
1.3.5. Taani indeks

Taani indeks DSFI (Danish Stream Fauna Indgex o n m»el dud orgaan
hi nda mi ikestds ga kaskmistes vooluvetes. KufsFI tundlikkus mitmete stressorite
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suhtes (nt h¢igauoamasfedl oaangidlail s @dDSEImeh i loins &l

m»el dud orgaanilise reostuse avashOSBlpuhu e k s .
kasut atakse on indi kaatorl iigid, ol l es t
hapnikusisalduse suhtesegaorDSFIt und | i kkus k»i ge k»rgem or

(Skriveret al 2000: 18281827)

DSFIva&artus on reosdPudeladcceeensgari e °rddeksi
madal am reostus. I ndeksi ar vut asniidajakesrg.on |
Kl assi saab kui tuvastada »iged v»tmer ¢ hma
leidmiseks tuleb liita pasivsete janegat i i vsete r ¢¢hmade arv (i
v»il punkti). Saadud tmillelmu sj 2arngnia bs a»a by el eviec
ErinevaltASPTst tulebDSFIp u h u | m» n e AsgllhsnCGhiropomins uAligoghagta

lugeda kokkusendite arv(Skriveret al.2000: 18251827;Timm & Vilbaste 2010: 84)
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2. P RNU Ji E IMSEGEI®WDIBIANAL ] | S JA
HINNANG
2.1. Uurimisala
Uuritud kohad paiknesid P2rnu j»e alamjook
Par nus droovidijaa 6 Tammi ste rajoonis, proov 7 |
proov 9 J»esuusl, nprnogo vp rlo0o vS ululr €Tj¢»ré&ioln. nAlhlap
k»i ki de nimetatud proovialade asukohta kaa
7 7lvldljaluau ¥ / 5 Vaa/{ia/ﬁaide r==7
\ \aLelle v /
i, ‘ SKaru. ¢ ; //‘ \
= = (1]
o Jarvakand /J\“Fa’ T, 2 )
v Eidapere \ ’

N\

\ /7 oVéndra -
N 5 (Vohma
Pérnu-Jaagupio | 10 s '
oToo(sI’ ~ \
o Olustvere
Suure-Jaani
oLavassaare
Pvnuma ” /
- %59“9‘7 ’ Viljandimaa
Audru o —~ ,,7‘,S'>ind| Y, N
P‘é—muéf’aikuse JEt :
-t L ~Viljandi
145.6 g
\ EKopu =
\ ] ORfvlnsi
Joonis 1.Proovialad (Allikas: Ma-ameti kaariserver)
Proovialad valiti |l @htudes t2htsuwvegstr epidier
teiste punkti dega. Proovi koha wvalikul | 2 h
suuremaid kive, vette langenuid puid, tehisrgjamudaseid ¢ vi kui d j ms. Li sa
silmas, et vee s¢gavus @RNVitbaste20kOoSd)as e i ol et
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Esimesest proovialagfoonis 2)al | avool u j22b Vanasild ning
¢l esvool u j22ab PadnevpumplaKalias broamttait noastkuha kaetuad.
Vees oli palju prahti: tke dlastpdkéndeidgns.ma r gat i

Koht : Parnu, Vanasilla ja s»udebaasi vahel
Prooviv»tuaeg: 18. m2drts 2017, kel l 10:50
ihutemperA@uur: 4,5

Veetemperatuu®,7AC ( R) 201

Veekogu t¢eép: 11 B (RT 2009)

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavuas7/0gmoovi koh

Voolukiirus: aeglane (seisev)

Al usp»hi: suhteliselt k »va, l'iivaki vi
Kaldataimestik: ohtralt roostikune
Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

'|] Piirkond on astaringselt populaarne kalastuskoht.
Proov kaj astab endl se pumpla m»ju vee kv

- :- ‘9 v =
,,, “ﬁ_,g:a 3 [E=2! i
“_‘

Joonis 2.Prooviala 1 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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Teisest proovialagtloonis 3, | esvool u j228b P2&rnu S»udekl ub

kaetud. Veesop al ju prahti: t°° k2&jgus mdrgati mi
Koht : PaBSnudeRPPubu juures
Prooviv»tuaeg: 18. m2drts 2017, kel l 11: 30

ihutemperéacuur: 4,5
Veetemperatuur: 0AC ( Rl 2017)

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)

Vee | 2biln2hitmpaiust: matu, sogane
Vee s¢gavus proovikohas: 70 c¢cm
Voolukiirus: aeglane

Al usp»hi: muda

Kaldataimestik: ohtralt roostikune

Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

1  Piirkond on populaarne supluskoht.

T Proov kajastab endi gakteedilee usavabri ku m»ju
XEI6 57238552 mae=53 004 %
S =S I e
LD 3 < LD

LN:

88~ *

A K e

Y

st

KGN vse o oy "g SRR S U —
Joonis 3.Prooviala 2 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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Kolmanda proovialdJoonis4) 2 nes@s on t°°stusettev»te. Pr
j»kke oja. Veepinnal oli n2%ha tuvastamata
Koht : Par nu, rikejpukes se suusavab

Proov v»t uaeg: 18. mdrts 2017, kel l 12:00

ihutemperéacuur: 4,5
Veetemperatuur:08C ( R) 2017

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavus proovi kohas: 60 cm

Voolukiirus: aeglane

Al usp»hi: ikiviklibu, sav

Kaldataimestik: h r e , puudul i k

Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

1  Piirkond on populaarne kalastuskoht.
1 Poov kajastab endise t°°stusettev»tte va

R YR

- ¥ £ g /& \ \
XGGHIS M amicits Jusicd ke :
Joonis 4.Prooviala 3 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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Neljanda prooiala(Joonis5) ®lduses on t°°stusettev»te, mi
pr oovi vjuutes: kaonhstk puudub. Piirkond on aastaringselt populaarne kalastuskoht.
Koht : Parnu, endi se suusavabriku vastaskal
Prooviv»tuaeg: 1:35. m2drts 2017, kel l 12

ihutempé,séac uur :
Veetemperatuur:08C ( Rl 2017)

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)
Veeih2htavus: | 2bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavus proovi kohas: 60 cm
Voolukiirus: aeglane

Alusp»hi: kruus, KkivikIlibu

Kaldataimestik: puudulik

Koht wvaliltipsRjrganteerlait e

1 Piirkondon aastaringselt populaarne kalastuskoht.

T Proov kajastalv»eanci ya@ahtex*Uustl §hetdtuesse m»j u
T Proov v»imaldab wuurida kui suurt m»j u om

A e N\ :

PXAGIS AV i AR 0.1 il* ol L

Joonis 5.Prooviala 4 (Allikas: Maamet kaardiserver)
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Viiendast proovialagfloonis 6y, | esvool u j 22b Tammitsobstkugaaj oo
kaetud.
Koht: Tammiste rajoonist allavoolu

Prooviv»t'uaeg: 18. m2drts 2017, kel l 13:20
i hutemperAmQ uur : 5,0

Veetemperatuur: 008C ( RlI 2017)

Veekgu t¢ep: DI B (RT 20009

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s poavikohas: 60 cm

Voolukiirus: aeglane

Al usp»hi: muda

Kaldataimestik: ohtralt roostikune

Koht wvaliti j2rgneval p»hjusel

1T Proov v»imaldab uurida Taiemi ste rajooni
;ﬁ?%%@ 59 ) ] WO Y s
o A

V\
&
<
D

L3

D)

\ i
)
0
_\:.
- %

Qe 2
V 5\\’\“9'

Joonis 6.Proovala 5 (Allikas: Maaameti kaardlserver)
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Kuuendast proovialagfoonis 7)al | avool u j22a8b Tammi ste rajo
piirkonnas ehitused, mille m»ju oli n&ha
keemilisel ghendi

Koht: Tammister aj ooni st ¢l esvool u

Prooviv»tuaeg: 18. m2drts 2017, kel l 13:40

ihutemperéacuur: 5,5
Veetemperatuur:08C ( Rl 2017)

Veekogu t¢eép: (| B (RT 2009)
Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavus proovi kohas: 60 cm

Voolukiirus: a&glane

Al uspivahe : | i

Kaldataimestik: puudulik

Koht wvaliti j2rgneval p»hjusel

M1 Proov v»imaldab wuurida ajutise reostuse

(5 a4 oo

50565
* 8
X AN
S S

Parmuyegr

BXGlIS™

Joonis 7.Prooviala 6 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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Seitsmenda proovial@oonis 8)juures asub Urumarjdoortelaager. Muuth? r k s m2 2 r s e C
tunnused puuduvad. Piirkond on suviti populaarne puhkekeskus.

Koht: Urumarja

Prooviv»tuaeg: 18. m2drts 2017, kel l 14:55
ihutemperAG@uur: 6,0

Veetemperatuur: 08C ( RlI 2017)

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)

Vee | 2bilm2bhitpaaviusst mat u, sogane

Vees s gavus proovikohas: 60 cm

Vool ukiirus: m»»dukas

Al usp»hi: muda

Kal dat ai mesti k: vahe

Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

1 Piirkonnas toimuvad tihti noortelaagfidsee on populaarne supluskoht.

1T Prooviala j&2&i peat aj ali2kgmgebkstepl mbvi st
19 Proovis kajastub ka Sindi paisu m»ju vee
1 Proovialale p22ses kergelt [|igi

B i T e

»

LS, DRR-amete (B g ity
Joonis 8.Prooviala 7 (Allikas: Maameti kaariserver)
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Kaheksanda proovial@Joonis 9)f uur de j22b Tor.i asul ased Muud
puuduvad. WPitiuktomdlavag&ttami sva@a8arsus Tori p»
Koht: Tori

Prooviv»tuaeg: 22. m2drts 2017, kel l 9:10

ihutemperAQ@uur: 5,5

Veetemperatuur: 2AC ( RlI 2017)

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s ¢ oaikohas: 8pcm

Voolukiirus:m» » du k a s

Al usp»hi: muda

Kal dat ai mesti k: v2he

Koht wvaliti j2rgneva p»hjusel

1T Kuna Tori p»rgu on oluline |l ooduslik va

varakult teadlik igasugusest reostusest selles piirkonna8, | ksi piigkonna
pee°r dumwllnistt saas

4 2893 2. . Y= &T

55, IL=7 4°'Zll

Joonis 9. Proowala 8 (Allikas: Masmmeti kaariserver)
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i heksandast (Jopnisolo)y il alsaspol u j2a2ab J»esuu as
suudmekoht. Proovikohasv 2 ga ki ire vool ja kallas on |

Koht :uJ»esu

Proov v»t uaeg: 221933marts 2017, kel
ihutemperAG@uur: 6,0
Veetemperatuur: 2AC ( RlI 2017)

Veekogu t¢gep: 111 B (RT 20009)

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavus proovikohas: 90 c¢cm

Voolukiirus: kiire

Al usp»hi: muda

Kaldataimestik: roostik

Kohtval i ti j2rgnevatel p»hjustel

1T Proov v»imaldab wuurida J»esuu asula m»ju
T Proov v»imaldab wuvurida Navesti j»e m»ju
1] Proovial al e paases kergelt [|igi

1S, Mem-armetd L T Chms e Lesimil e
Joonis 10.Prooviala 9 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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K ¢ mn e rpoa@ialast(Joonis 11pllavooluf @ b Suur ej »e asul a, ¢l e
met samaad. Muud m2r kimisva@arsed tunnused p
Koht: Suurej»e

Prooviv»tuaeg: 22. m2drts 2017, kel l 10: 27

ihutemperéacuur: 6, 0
Veetemperatuur: 2AC ( Rl 2017)
Ve ek og Ul B({RT 2009)

Vee | 2bilm2bhitpaaviusst:mat u, sogane

Vee s¢gavus proovi kohas: 60 cm

Voolukiirus: kiire

Al usp»hi: muda

Kaldataimestik: puudulik

Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

1T Proovialale j2&i parajalt iskaugel e eel mi se

1 Prooviald e p22ses kergelt 1igi

\V
o

Joonis11.Prooviala 10 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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i heteistk¢mne ndhens 12),p recsovwiod lua sjt? i Teri jaat
tunda teatud spetsiifilist »&ushatbandtse V&
chendi 2l gi

Koht :j @aT¢trmej aamast all avoolu
Prooviv»tuaeg: 22. m2drts 2017, kel l 11:15

ihutemperéacuur: 6,5
Veetemperatuur:28C ( Rl 2017)

Veekogu t¢eép: 1 B (RT 2009)

Vee | 2bin2htavus: | 2@bipaistmatu, sogane
Vee s¢gavhas:1gdcrmovi ko

Vool ukiirus: m»»dukas

Al usp»hi: mud

Kaldataimestik: puudulik

Koht wvaliti j2rgnevatel p»hjustel

1T Proov v»imaldab wuurida Tg¢ri j 22t mej aama

T Proov v»imaldab wuurida Tg¢gri asula m»ju |

1T Proovi alkerbeltligph? 2 ses

1 Proovideg kaetud P2r nu jupaseleks hetkefsrahpldak k us ol i
3 : y N

4005200300

EGlSE IMaazamictiKoikioiguscdlkalitstud: :
Joonis 12.Prooviala 11 (Allikas: Maameti kaardiserver)
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2.2. Prooviv»tumeetodid

Proovid v»eti vastavalt Euroopa staguaddaseil
kahva. Kahv olR5 25 cm suuruse raamigaja0,5mm el aavaga. Li saks ki
purgid, kuhu paigutat:i proovid, suurem pl a
sai proovi wv»tta, j2ades samasneglieht,6 é se»k
s¢gavust pr oo v iakerahnilega tel@iprdovikohtadgst pilte.

K»i gepealt | eiti proovialal sobiv prooviko
GPS s¢steemi abil proovi koBeaeeij®neglrsa,agbaivbuess &
proovikohas.

Kahv asetatiet t e ni i, et kahva alumine osa oli s
risti ja suunatud vastuvoolu. Seej@rel | ©°°,
ning lasti voolulkogu materjav » r k u . Kuiavooldildirus oli selleks ligav 2 i ke, kasu
tei stsugust l 2henemi sviisi: pdrast jalal?oc¢
vastuvoolu, et kompenseerida voolu puudumist.

Peal e proovi v»t mijavalatsissettevditult skusemasseplaseksst v 2
anumase. Koos suurselgrootutega kaasnes igas proovis muud materjali, millest suuremad
tekid eraldati koha peal. K¢l aga pidi S
materjali kmeal®iwkssiesmo tdu ssdu.ur Seed jgorrigilskoldayr r at
mille j2arel val ati kogu plastikanumas ol ev
sul et kindlalt. K»i ki de protseduuride tau

kirjutamisega.

23.Proovi de anal ¢¢s

Kokku v»etprghstei $§ga proov eraldi hoiust a
proovides olevad elusorganismid k2tte saac
pintsette. Pinmpinadjuvad dukga . p Satuir ekmai d otlag k k e
hoolas, sest sageli olid erinevad selgrootud just kokku koondunud vetikapundardes ja isegi
k»rkjate varte sees. Kui see sai tehtud,
anumasseet oleks lintsamsall si su ak2tte saad

ilejaamomyjydlmattéebit®o°tamiseks oli mitmeid me
muda ja muu materjali hul gast proovi s. P
suuremad t¢kid miid, mirs nrduatdamaddwy alliid.pal j u
vesi anumast va@lja ning nii sai muda | 2bi
J2rjest veehul ka v2hendades wuuriti Il 2bi te
Te°%°ks kasutatud vahendi demodkiadusikas. Vimesed kaks a n u
on kasulikud mudalaiah j ami seks ja k2tte saamiseks. An
¢ mMber paigutada ning hoiustada. S»el ol i a
m»ni el usorganieasmkxiadwd uvgedet &htbami?a knaimat a .
K»i k el uisdorygraini elmusorgani smide j22anused er
nat uke sama proovi vett. See tagas nende
Erinevates proovides leidus erinev hulk elusgani s me. oHui | AKs puarakd ¢
suletipugk ning sildistati see vastavalt. Sedel
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ka arvatavad eluvor mid, mis ja kui palju g
esimesel vaatluseutn d us r ° ° viis@a, dingl téma eraldatl igaksijuks eraldi
purki.

2.3.1. Tulemused

Al'l j2rgnev al apeat¢kk annab kiire ¢l evaate
Suurselgrootud | oetakse ¢l e jaksonitedlbhsadtigne e s i
materj al on | ubapr»hj abedjuimr ¢laksoinmte m223ra
kui saadavalolevad allikad ja vahendid sed

liigini ma 2 r at a &Milbastd2@®0: V&¥7) mal i k. (Ti mm
Tabel 1.Leitud taksonid

Takson Isendite arv proovides
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11

Bivalvia
Dreissena polymorpha 1
Sphaerium sp. 1 1 1 1
Gastropada
Bathyomphalus contortug 1
Unio sp. 1
Radix sp. 1
Bithynia tentaculata 2
Valvata piscinalis 1
Ephemeropter&en. Sp. 1 1 1
Trichoptera gen. Sp. 1
Hydropgchidae sp.
Rhynchobdellida
Helobdella stagnalis 1
Diptera
Nematocera Gen sp. 6 2
Crustacea
Amphipoda gen. Sp.
Asellus aquaticus 4 1 1 1 1
Plecoptera gen. Sp. 1 1
Megaloptera
Sialis sp. 2

12 | 1

=W

Proov 1 oli sularelersienletv ate heil,aniek udtuass kpar pi
r 2 n d Keeissena polymoprbha, kes arvatavast.i on sinna
Teine on h?2sti WAad.kest kasvu j»ekarp (

Proov 2e i ol nud eel misest pal jhuark&klail i koda jsa
teo koda. Karp kuulub koonusjale sulgteoléalfrata piscinali} . Teo kojad on
spiraalis ning suure t»en?2 o sBithynade#taculatdi k e s e d

Proovi 3 esmavaatluiseli vplekkPhebkdhdapbane
j2rele. Proov ise sisaSplherism soirmgdséenadkah
vastset (seltEphemeroptera
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Proovis 4 puudusid otsitavad elusorgami.

Proov 5 oli rikkalik, esimesel vaatlusel | i veepinnal ndha mai s m:
siklane, sugukondCerambycidag , samut i lei ti sell e proo
ehmestiivalisev ast se koda (ehmestiivaliste vastse
Hiljem leiti ka elus ehmestiivalisea st n e, kes ol i oma kojaks Vv
ol i hea m2r k, sest enami k ehmestiivalise

kogus orgaanili st ainet v >Hydbopsychidagead/akustf i | t 1
tunduvalt suurendada. ifim 1996). Ehmestiivalise vastne eraldati teistest, sest nagu

hilisemal uuri mi sel kinnitust Il ei di da on

reovtoidulised.

Sellest proovist leiti ka neli vesikakandifgellus aquaticys, ¢ ks Helolxléllk a an
stagnaliy j a kokku kuus punast varvi, kuni 1 ¢
osutusi d s?22sevNematoseeat Lsddss Kk »ail gpgerisee l mwsul e ol i
val get va&arvi nukkunud vastne.

Proov 6 ol er i ti dsspadtdsaisi f¢gihti sw? il ksehsnta gtag, h j:
aktiivselt ringi I|iikuvat elusolendit, kes
Poov 7 sisaldas surnud ¢hep2evikulise vast

Proov 8 sisaldas vesikakdit, rihmteo Bathyomphalus contortys t ¢ hj a koda | a
vastset (seltPlecopterd.

Proov 9 sisaldas vesi walkamsdekitt j ak glhme ghaempds

Proov 10 ol elurikas, s ee s(pesekohdRadis) , t ¢ hhjta
va&ai ksemat v 2Qrustaceda ,d seht € kk eawiskul i se vastset
12 ¢hep?evi huwses ZcerkuniB@snns et s

Proov 11 sisal das surnud vesi kakandi t, S L
vdi ksemat s@2sevastset. Lisaks k»igele muul

K»i k proovid sisaldasid ka pur uifad®olikapaljpar pi
pisikesi rihmteokarpide j22nuseid. Provis
mis oli kinnitunud puruvana kojale. Laialdaselt oli esindatud ka keeristigu.

2.3.2. Suurselgrootute m22ramine

R2 n d kDaeisgena(polymorpha on ra@ndkar pl aste sugukonda
Kirjanduses on teda ni maval udelka atikidkiak bk
randkarbi ks. R2ndkar bvienaelngauap @ rearnvee dl,e vkiuliad o
neid sattunud kapaljudesse teistesse maailma veekogudesse, kus nad on muutunud
invasiivseteks (R2ndkarp 2015) .

R2 ndk ar ésots ok erpvaene jata@ sa | ai enenud. Randkarpi
kuni k¢mme meetrit vee all, kSagedasti lefale teda s a g
kividelt, veesol evatelt vai adel t j a mi t me
ebasoodsatele tingimustelefae ma t ohutu suur viljakus t2he

arvukust pietal 2082a1001Q1Bi r gt ei n
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»ekdng @On j»ekarplaste sugukonda kuuluv 1
osnagi tavballi soend .t uJg»etsberknoiddkaja lukk. Mantli sefvag liituvad
teineteisega vad)ds¢lf emins e k@dumiad (5isseydoidifiom e | a
on teineteisest vaheseinaga eraldatud. K» i
liivasegune sechion Jipleiktawumpdlai kud hapni kuvaeg
vees on ebapiisav, siis nad puuduv@d (r get aé 1982 98 99).

J2rvedes ja aeglase vool uga jBihgnadeataculatan ¢ | ¢

(KKA 2017) . Sageidavvebkonguiude | kal davetes ol
veet ai medel . NB2 mm vduiukese@d,gh®wivia dh ®ogntai t o
koja t»ttu. Nagu teistelggi mageveetigudel,
staadium. Noorte keerigtiu de el uvi i s on sarnanetat®82skasv
26)

J2rvede ja aeglasevodl elvii sues Valgatageesthta s s u
(KKA 20 7) Eesti mageveekoguded avad pgnge
j2rvedgstmi ki des mudasel p»hjal ja veetain
k»rgus ei ¢l dt asu8 gmmol Katsesjsea@vad koja kee
( Bi rétal&dBh2627)

| hep?evi Ephdmerepteth kufluvad koos killidega¢gr gt i i bset e réh
Ephemeridep . Kui val mi kute eluiga kestab vaid
kKuni kolm aastat, vahetades selle ajai jook
eelvalmik ehk neidis r oni b veestsevb? |ljendnui,n gett »mstn e mi
kestuda, negée¢d juba p2ris suguke¢egpseks val mi
on sale keha, mi s | »peb kol me pika peeni
i hep?2evi k elahd nudas, edistatlesssa s e mat p»hj a, R@7).on poc
Vastsel on tugevad eesjalad, mis v»imal da
tagaj algade abil . Vastsed hi ngavad tagak

k»dut oi d uskjad¢$Mec@aviv2005: 2k)i
Tei stest veeputluuklhtesisbadaepidkikademasabani

kol m. P»hiline ¢hep2evikuvastsete ise2rasu
trahheel »pused. S atdd ajuda,i likudes veatikattazapiandl, sanals t s e
p»hi m»t deffiini saba Jaitumine ja elupaigad erinevad liigiti. Liikide suhtes, kes

proovides esinesid, on raske midagi kindl a
(Giljarov et al 1969: B7i1 8 8 ) . i | diksae Ivt2 goan vi2eéhied ak terjali, e | d u ¢
mille p»hjal mi nna sugukonnast t2psemaks,

oletada, et proovis 10 oli liike kaks, vastavalt neli ja kaheksa isendit.

J2rgnevad lekavadehinestivaliseavsktisei d p»hi nevl®36. H. T
APuruvanad, omaette olijadAPuruvanadi teaduslik nimetus on ehmestiivaliste vastsed.
Ehmestiivaliste hallikad v»i kol l akad 1| ib
veealusteleikidele (vee alla sukeldeds ) v »i v ee k o hdelé (kagpaudelept el e
kust vihmasadu munakogumid vette uhub. Kui vesi ilmub, hakkavad munad arenema.

Ehmestiivalistel on m»ni kgmmend kuni m»ni s
Vastsestaadium koosneb enamasti viiest saey 2 r gust , rkéstimisede r i s |
Nukkumiseks kinnitab vasn e maj a ( kui see on kaasaska
valjap22su detriidist v»i vetikat &8 p3ewa
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padrast n2ri b nukikvadtagalt asapaijamksmaujj ausbe ikrad dlad e v

pidi»hu k2atte ja valmikuelu v»ib alata.

On v»imal i k, et kookon, mis | eiti proovi st
Maj ast wul atuvad vastsel valja tetugewsakattega. ai n
Suisedon tugevad, kuid tundlad enamikul | ki d e | taandarenenud. Or
puruvanad kas k»ndi da, roomat a, h¢gpata v»i

Lisaks p?2risjalgadel e asub kenhaljalad. Olgu&karalas v
tmbab vastne enalr jruenjdae § wluéb uekles pealaega. 0 ma
Edasilii kumi sel kindlustavad anaaljal ad,
sugukondade esindajatel asub kurgu all vV e
kattesaastmi st m

Reostunud vettemai Kk puruvanasi d w3%l kiolusehlkligiaambpb
m»nede f il tr eeHydropsychidap (as/ukgsu Kunduvhlt suurendada.

Suurbritannias on kasutusel v oodcaringeRritisk v al i
monitoring Working Brty) , mi | | e j @ r diuskwuwldd b kkusmag e rre;ds
palli) ¢heksa ehmestiivaliste sugukonda; k
ning ¢hel 5 palli. Seega, m hagd seda pLhtarman kesis i s e

K»i k need S ugukonnkEesti voolavetes. sPealed aisese deostise on
vool ul embesed puruvanad pidanud kodusi d ma
j »gedes. Proovidest | eitudl pupiubanhdeatiatlada
kaks eri liiki, kuid liikideskindel olla ei saa.

Harilik vesikakand ehk tavaline vesikakams€llus aquaticyson kakandiliste seltsi kuuluv

va@hilaadne. Vesikakand on Eur oopaskogydesta t a
aga ka seisuveegou d e s . Eri ti m e ehhde kus on galje kive, onifle atlaa | | e
peituda. Nad on omnivoorid. (Urbas 2017)

Harili k vesikakand on ¢(sna tolerantne vee
hindamisel. Vesikakandid fanevad aastaringselt, ku t emper at uur on p
T#skasvanuks saavad isendid m»ne kuuga, e
tingi mustes v»i b see v»tta aega ka ku-ni k a

Aafrikas, kuni kale k ¢ mn e k uEuroops (AA BOL73. Vesikakandid moodustava
olulise osa paljude mageveekalade toidus. (Urbas 2017)

Pisikaan Helobdella stagnalils on lamekaanlasteG{ossiphoniidag sugukonda kuuluv

r°e°vtoiduline kaani | dialst i Edaothiatasekojadas
k»ige | aeail dlaagamakaani liiil@Gempl gsk&kuPéesi kaece
tuhmkol |l ane j a | ameda kehaga. Te ma eral c

| 28t sekuj ul i ne-impdppanadririge | ¢ e lajr &Inné onekeks sjilnga. pi s i
Erinevalt paludet t ei st est kaanidest on pisikaan |

putukavastseid, v2&ikesi vad@hilisi ja muid s
Il i i kuvuse akarohkem kadade taidukstPi si kaani el utaa.ga o
( Z e n ketal 1981g336337; 355)

S@asevastssiet ekipudiludl tv v2ita, et Nengteceth st o
Edasine m22a2ramine muutub rldi-svk»e k sk i rkjueld ad apu
Vastsed, kes |l eiti, olid k»ikides proovide
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sugukondpistesida® rhia&kl | as22skede k»r vGhitonofidast i s
sugukonnas on ¢l e 3P0t suigeeprRidpa ¥t i b3 dpties
al ati |l eida surus@2skede vastseid. Nad ei
|l ahustunud hapni ku hi nga miabkehapinoad keudb(Gilfaeyv |t
et al 1969: 364368). Kunapdae proovidelianathasi mtstvaset s
hi ngami seks veepinnale minema, muudab see
Samuti meenutab sur us? %a éendpeoovikles feitud olendeid,d u v

kuid kindel olla ei saa.

Keviklased Nemouridag on kevikuliste seltsi kuuluv putukate sugukond, kes on
vooluveekogudes ¢sna tavalised. i hep2eviku
Il ¢ hemat saibsaglPtt ken. npdd pehme ja | apiku k
putukad. Vastsed sarnarel kehakujult valmikule, kuid tiivad puuduvad. Erinevalt

val mi kut est on vastsetel tugevad, hambul i :
t oi mub t r ah hbens brwharvadehtjad. \kastaetd jalad on pikad ja haakddat.
kinnituvadnai ustpeslhg ajka | i iLigakdsvoa chad Heac wjupad.t u
Enamus aega veedavad nad saaki varitsedes. Areng kestab aasta kuni neli aastatetGiljarov
al.1969 183). Vastsed eel i st awedishks gobivhd kakiise | ah
kaldad (Chinery 2005: 36v,»i29t6a)i.meM»onieddu |vi asset

on r°°vtoidulised, toitudes erin@yate teis
Eesti siseveekogudes ®adx)keshkualubttigudeapekondaja k a p
mudatigulastelymnaecaide s ugukonda. Punnteod el avad p:
ja eelistavad seisuveekogusi d wnnasormntmdda s e

liike, kuid liikide eristamine on keerukas alakoloogid pole punmgide liikide tasandilises
taksonoomi as ¢ & aliao82 b5 | (Birgtein

Ol etuste kohaselt v»i ks proovi st l eitud s
kuubva kirpva@hilisega. Kir pvwadel kuidermevatnenge k a k ¢
k¢l gedelt kokkusurutud ning seet»ttu ke¢lje
vahid. Neid on va&aga arvukalt v elsdmadyligid e p »
mageveekogudes Gmmarsslaostas) kiji a pjv$ Gaoimdruspuiek h k- (

kes moodustavad olulise osa kalade toidus
Enami k kirpv2hilisi on k»i gpevs?®h®ijlaids.i Enanviakd
kui ka surnudd, ak o j u perihijaajse¥ ivked enad uk e b mi

seas on ka fi lettalr1®82:130480§;i360). ( Bi r gtein

On t&2heldatud ka juhtumei d, kulsi aédttkr] Ka
uutes el upai kadesnuvd® |¢jrag ssee adlMindaeglenveeved lli ti keell g
toi mub, ei ol e veel sel ge, kuid ¢ksikutel
et al 1982: 363)

Loidtiiblased kuuluvad suurtialiste seltsi fegalopterd. Sugukond loidtiiblasedSjalide

on Eestis e@aseckanrhgdt Siafls ¢Waest sed on r°°vtoidu
paljudele kaladele. Vastsete elu kestab kaks aastat, kolmanda aasta kevadel ronib vastne veest
v 2 | j ab kaldapienasesse ja nukkub (Giljaehal 1969: 223).
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2.3.3. Indeksite leidmine

Saadud proovide p»hjal arvutatakse indeksi
toodut.

Proov 1

Proovis | eidus kaks erineuwht2 | ii ki, siis o
Shannoni erisfOse-¥&Qr tawQeksp on

KunaEPTj aoks ¢htegi Il i i KEPTpO oovi s ei ol nud, s

I ndi kaatorv2a2artus ol ASPEosnigtia tju»de kaairnbuil tt ojl »eerk:
ASPT=6
DSFlarvutamiseks puudusid vajalikud indikaatorliigid.

Proov 2

Proov sarnaneb eali s e g a, ka selle fTaXsonirikkuse vase
Shannoni eris®Ose-¥®2r +tw® e k smwogn
EPTm2 2r ami seks puuduvad |j2@ERTe@i proovis vaj

I ndi k aat oesitatddfainult kosnusjale sulgteoléafvata piscinaliy ning ASPT= 3
DSFlarvutamiseks puudusid vajalié indikaatorliigid.

Proov 3

Sisaldab kahte erilikija ak soni ri KkBse v&22artus

Shannoni erisuse vaartOus -a) -sa-mw& - mips esi m
EPTj aoks ol i ainult ERsl i ;hep?evikuliste |ili
ASFTj aoks on indikaatorvaartus niijaghepw2evi
— o

DSFlpuhul on 1. Kkl assi uM»tnme resshi nmaddaetsutd , ¢ hseapa®b
real . iige veeru | ei dmisekesgdtuiliews ektoek kru¢, hl
Positiivseid Ephemeroptera j a negat $paeris@ i @l i ¢ mmil emai d ¢
tulemusekson11=0, misannabide k si \DSPIlx4 useks

Proov 4

Proov oli tg¢hi, indekseid m22r atngEPgon saa.
automaatselt (ASPTj a Taani indeksil v22rtused puudu
Proov 5

Proovis ol kokku nel.i er i nsewuwarte |ti» ekn 2 o(ssues
samast liigist) ja taksonirikkuE= 4

Shannoni erisus o —a® — —a®0 — —a®0— —a®— ply

EPTj aoks ol i snestivalise vastne jatdBPEHKLs e h

ASPTj aoks ol i indi kaatorva@aartus ehaamls@), i val
6°Y0 "vY— 1l

DSFIj uur es vaatame 2. klassi ja liidame kokk

on 1 (Trichopterg ja negatiivseid on 2Heldbdella, Aselluy tulemuseks on 12=11 ja
indeksi DBFI24tus on

Proov 6
Taksoniri kkusfe2va2rtus on
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Shannoni erisus 6© -a - -aQ - p

EPTj aoks ol i ainult ERsl ;hep?evikuliste [1ii
ASPTjaoks on indi kaatorv22rtus ni.i I EYpEYe vi ko
- (pFlD

DSFIpuhul on 1. kl assi v»t mer ihmadest ¢hep?2q
real . iige veeru | ei dmi seksgaitiwlseelt ek ak,kumal

Positiivseid Ephemeroptera  j a ne g at $phaersolid m»ilhermiai(d ¢ ks,
onli1=0, mi s annab DSFkdksi v&a2artuseks

Proov 7

Taksonirikkus orT = 2

Shannoni erisus ot -a - -a® - p

EPTI ei dmi seks on ¢ks ¢hepBPE«li kulise vastne
ASPTj aoks on nii chep2evikulisel (10) kui k

sealtd "YO "¥— o

DSFI puhul vaatene 1. klassi 2. rida. Positiivsei§hemerptera) ja negaitvseid (Asellus
r ¢ h mi on m»l emaid idk8@ ja itnudBieridekd2 otnu 4

Proov 8

Taksonirikkus orr = 3

Shannoni erisus 6 -a®- -a®- -EQ- phy

EPTj aoks oms &iewukul § keEPTiIndeksi vaart~us
ASPTjaoks on indikaatorvaartus vesi kbaxkoayidi |
— 1l

DSFI puhul tuleb vaadata 4. klassi 2. rida. Positiivs&it¢opterd ja negatiivseidAsellug
r ¢ h mi odiid mpkkem itlrDemas i od PXE=i3 va@artus

Proov 9

Taksonirikkus orT = 3

Shannoni erisus 6O -aR- -a®- -aw- ph

EPTj aoks on ¢ks ¢ he pikev iekhureissti @PVRbBiikst e | i i k

ASPTj aoks on indikaatorv2art us japurusandt (@)kSeaitd i |
0 "YD "Y—— ol

DSFIpuhul tuleb vaadata 1. k 1 a s Bphem&aptergai d a .
Trichopterg ni ng ne g aksipsels. €ulethussealhkrhEl ¢j a i ndeksi
DSFI=4

Proov 10

Proovsisslas ¢hep2@evi kulistest kokku kahtTe | i il
7

Shannoni erisus ofD —0N— —a®— —a— —aQ— -0a®-

-a®- —av- o

EPTj aoks on mei l k a k s kevikdine2Kekku okE®PT=i3s e | i i ki
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ASPTj aoks on i ndi k ®ia(8)opummteot (8)t kevikulisk @)rloidsivelisal

(4) ja mrxlemal ghWeprevikuldgasel (10).
DSFIpuhul tuleb t2anu kahel e ¢ &ié.piflacRosithveeidi s e
r ¢ h mi o Plécopteraj | an nf» Eghemardpteraliigid ) ja negative i d r ¢ h mi
samuti kolm Sphaerium, Lymnaeidae, Sialidaglulemus on sealt B3=0 ja indeksi
vaar thsBlek s

Proov 11
Proovi taksonirikkus oll = 4

Shannoni erisus 0l -a®- -a'H- -a- -a0- pw
EPTj aoks on ainult ¢ks ¢hepERIvli kuline ja in
ASPTj aoks on indikaatorv?2?art u@o) jaéesasklarhilk(a.ndi |

Sealtd YO "Y—— vfo

DSFI puhul uleb vaadata 1. klassi 2dria . Positiiylk(@@phednerapterpjani on
negatiivseickaks(Asellusja Sphaeriul Tulemuson I 2=71 j a i nde kDSKI v &2
=4

K»isk ad & dt urBesitdid @belis 2.

Tabel 2.Proovide tutmused

Proovi numbel L » i g u | Taksonirikkus
1B
B
1B
1B
1B
1B
1B
1B
1B

10 1B

11 1B -1,9 53
Bt chenddlwvagal hkolatet khandab Kkrehsline
t@hendab hgnmetktlheesnsd arbi wg# ga hea kil a

OO N0 WN -

2. 4. J2rel dus

V»ib °el da, et erinevate indeksite j2ragi <
indeksit (taksonirikkusShannoni erisus JBPT) n2 i t asi d, Aelbi Shanmonis e i s
erisus n@itas paaris kohas ka natuke helgg
eelnevalt mainitud indeksid. Seevastu viimased indeks®P{ja Taani indeksh 2 i t asi d,

i » ekom brupigemfhedl. Seda rASATkus §0%dulemstest oli kaghediv » i

koguniAy 2 gaf. hPahj used selleks on ¢sna |ihtsad.
EPTj a taksonirikkus on puhtalt kvantitatiiyv
palju erinevaid liike veels | ei t i , mi s P2rnu | »e pushsul ol
arvestas suur el ma 2 r al seda, kui palju ol
chtlaselt olid isendid | iikide dtadmased. j aot u
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Seevasl ASPTe i arvestanud | ei t udesdeiainuit ileiud liikele v u ,
tundl i kkust reostusel e. Kuna P2rnu j»est |
saadi giASPHw?ar3gretdu s e d .

Ka Taani ianved s leitud likde tundlikkust reostuse suhtes, aga lisaks sellele oli

ouline ka nende |liikide arv. Kuna |iike o
reostustundlike t aksonei d, olid Taani indeksietul e

indeksi puhul, aghehvemad tulemused kAiSPTpuhul.

V»ttes arsvaeasdsued ki»ndkeksei d, siis wuukesingud al
V»rreldes teiste samas vesi konnas ol evate
oluliselt P @ r nravesikonaa keskmirte u | e mtedijpAesibéivahel e (21 m»:
ala, mllest 15 puhul on tulemuéhed, viie puhul tulemusikesindija ¢, htelemusegdhalkr.
V»rreldes teiste |11 B ja Il B vool Anagekog
hedi, Emaj ndenfAwmad SaeRaunk |l a k athediningkelt saurnj deormsei
on Aalbfi. (RT 2009)

P2rnu j»e kesise seisundi potentsiaal setek
tegevusest tuleneveael ekkeds {jukennitéon(siggenusetd , Kk
(ERO2 2017). K»obe pbembweml ohukotdpeat ¢ kk 2

elusorgani smid, mis t2hendab 22rmiselt k »r
mille k»i kf#et usadadskielprdo ovveiidsetset madal amad |
proov 4). ul emus v»ib |isaks k»igele olla tin
(plekkpurgid, plastpakendid jne). Ol ukord
populaarse ujurskohaga ning seegatsvad paljud inimesed otsesesse kontakti reostusega.

Proovis 10 saavutati pari mad tul AT &us dldi k » i k
t2pselt va&@ga hea Kkl assi piiri peal ) musSee o

j a T ¢ rseegdka nimetatyd tootmistegevusest ja tihedamastasusgut ¢ sna kau

enne seda suubuvad P2rnu j»kke ka mitmed |
@ara T¢rist tulnud reostuse.elKlier iglipgestrt aw ak
nigelam seis. P»hjus w»ipopwlllaear sel Iveasa,t a enf
suurema k¢l astajate arvu tagaj?2rjel suuren
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KOKKUVI TE

Antud t°° eesm2rk ol k o g u dévaliteedskohaalnig saedad a n
aimu P2rnu j»e ¢(le¢gldi beks seussabdgsbdbot kae
anal ¢¢si. Lisaks pe¢stitati eesm2rgiks tutyv

eesm2rgid said t2aidetud.

Esimese osa raamds2 s i t | et e e dvie e hikrwdhd mitse v »i mal usi |
analgc¢lseemi | i se anal ¢¢si tugevusi ja n»r kuc
indeksite tagamaad.

Te° teine osa ol praktiline.d,Eslnahlttusine?s® rta
piirkonnal e, | i gi p22set atveuissetseg mumkgt i Kdaewgaqu
cksteist proovi . Seej ?rel m2arati l ei tud
arvutamaks taksonirikkuse, Shannoni erisi&ReT, ASPTja DSH. Nende whBpal us
hinnatigi P2rnu j»e seisundit.

To©° tegemisstd kaklsenmndsg aol u. Esiteks kaasne
Al guses ol vaja soetada t°°vahendid (v»i
Seej 2r el eotseeksk i sh etgkbhaspteise diikumigega transpordikulud. Teine
raskenda asj aol u ol i see, et prooviv»tukoha v
see koht on. Aja m»ttes oleks ebapraktili]i
au oga | 2 bedestholulistlteksutgelet Eriti teravaks muutus see probleel ¢ r i | e
|l @henedes p2rast Suurej»ed.

V»rreldes teiste sarnaste Eesti |j»gedega n
kesine, mi |l |l e pot e mollaargsaihimteglyss ep » hpjruashtt a j akkest
j ne) jal v»i c¢mMhbevseskenrkai t oaetomitutseal | i kat e
reostusallika m22rami seks tasub teha uuri

meetodei d on v »i rneeahdméte kogurkiseh dada edasi s
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L HENDI D JA Mil STED

ASPTI taksoni keskmine tundlikkug&\gerage Score per Taxpn
DSFIT Taani vooluveekogude fauna indéBanish Stream Fauna Index
EPT1 tundlike suurselgrootute taksonite aBphemeroptera, Plecopetra, Trichoptgra

eutrofeeruminei veekogu rikastumine ta@inetega (nitraatidega, fosfaatidega), mis toob kaasa
vee»itsengu, mill e dusbapjikpuydes! v»i b tekkida veek

hajureostu$ keskkonnareostuskindla asukohata allikaist

h¢bri di §lkabkeretinava ligeesindejate ristumine, mille tulemusetilsaad j 2 r gl asei d n
he¢breks di d

h ¢ d r o mo rifveekogusidjuuras teadus

indeks ehk kvalited i n 2iintuanjbar i | i ne v&2rtus, mille eesm?rk o
invasiivsed liigidi si ssetungivad v»»rliilgkd] kes tabhiwadul
kinnistuvad uue levikuala elupaikades

i sepuhastiureoaireedv»eiense muutj*vwagdljt2rklkahj utuks organi s
f ¢ ¢ s ikdemiliste protsesside tulemustena

kantserogeensed ained&k e e mi | i s ,anik sqpdustavatl hadvaloomuliste kasvajate teket

keemiline seisund m» i st e, mi s redja muade saastedinkte sisaldust pinmavees
oligotrowfmet gi*trevl i sed, suure | 2bi pesuveekoguds e g a, [
orgaaniline reostusr eost us, mi s on p»hjustatud teatud p¢si
¢ hetast i

pehmevesiv@ i kese karedusega vesi

pinnavee seisund ¢ | d m»i st e, mis t2histab pinnakesbkogu s
°kol oogilise v»i keemilise seisundi p»hjal, ole

proovialai laiem piirkond, kus toimudipr oovi de v»t mi sed

proovikohti k onkr eet ne punkt | »el, kust v»eti ¢cks proo
punktreostus ki ndl a asukohag&ssecttitd eveoddtess, nhtoomaf ar
suurselgrootud s el gr oot ud (neeitabraidp »1 mMbomeé »duga ¢l e 0,5 mm

taksoni ¢ lres ¢ st emaati ka kategooriasse kuuluvate organ
kl ass, h»i mkond ja riik.

vee karedus mineraalide sisaldus vees (mida rohkem mineraale, seda karedam)
°kol oogi liimpe sgei,sumd t 2 hi drakidri jafuekesidneaimigekvaliteetimi d e
¥K$°kol oogiline kvaliteedisuhe
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Lisa 1. Vooluveekogudgp i nnaveekogumit e

bioloogi

|l i ste

suurusega 1A00 knt,

T¢epihelBedaveel i s aitise gine sisalubegi(idy, Wy @ av 2 2 r t
val galitOOlefiur usega

T ¢ ¢ p 1 luineddveelised ja humiinaineterikka¢HTwn, 90%-n e

j »ed

suurusega >10a000 kn?;

Teepiheél 8dav e e leiorgaanilisejaine sigatdbseddiTv, 90%n e
val gal a1080kefr usega

Tltumedawkelised ja humiinainetétdd KHTw, 90%n e

j »ed
Téeép

suurusega >10000 000 kn;

nditajate
T ¢ ¢ p T tumedaveelised ja humiinaineterikka€HTwu, 90%n e

10

>100

S

°kol oogiliste
vadartuste jargi

va@artus ¢le 25 mg

us all a

vadartus ¢le 25 mg

va@artus all a

vadartus ¢le 25 mg

T¢ép TlheledavBl i sed ja va@hese orkKgByw90%nd sw? aritnies sad lsla

O/ 1) j»ed val gid00Oksiuur usega >1000

Kvalitee ¥KSiOVestav | V2 ga Hea Kesine Halb Vaga |
vaartu klass klass klass klass klass

T ¢ ¢ p Tlvdlgal®suurusega 1001000 kn?

Kvaliteedielement: suurselgrootud

Taksonirikkus 2610 526 | 2623 | 22117 | <17 <17

(kiirevooluline)

Taksonirikkus _ 180 >16 16i 14 13111 <11 <11

(aeglasevooluling

EPT 16,50 >12 12110 9i 8 <8 <8

H' 3,00 >2.7 2,724 | <2418 <18 <1,8

ASPT 1l >6,2 6,215,5| <5,54,1 <4,1 <4,1

DSFI 7l 7-6 5 4 <4 <4

Allikas: RT 2009

Kvalitee ¥KSiOVastav | V2 ga Hea Kesine Halb Vaga |
vaaritu klass klass klass klass klass

T¢ ¢ p i ValgalaBuurusega 100010000 knt

Kvaliteedielement: suurselgrootud

Taksonirikkus 33,50 >30 30127 |26i20 <20 <20

EPT 16,50 >15 15113 127110 <10 <10

Ho6 3,00 >2,7 2,724 <2418 |<1,8 <1,8

ASPT 6,90 >6,2 6,2155 |<554,1 |[<4,1 <4,1

DSFI 7,00 716 5 4 <4 <4

Allikas: RT 2009

Kuna uuri mi salasse j2a@2vad icksnes 1 179 )B t(¢pg mpiodve

pinnaveekogumid (RT 2009), siis on ainult nende
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Lisa2 . Briti | bomarghmadeva@2rtused

107 Siphlonuridae, Heptageniidae, Leptophlebiidae, Ephemerellidae, Potamanthidae, Ephemeridae,
Taeniopterygidae, Leuctridae, Capniidae, Perlodidae, Perlidae, Chloroperlidae, Aphelocheiridae,
Phryganeidae, Molaridae, Beraeidae, Odorteridae, Leptoceridae, Goeridae, Lepidostomatidae,
Brachycentridae, Sericostomatidae

8 1 Astacidae, Lestidae, Calopterygidae, Gomphidae, Cordulegasteridae, Aeshnidae, Corduliidae,
Libellulidae, Psychomyiidae a / Benomnidae, Philoptamidae

71 Caenidae, Nemouridae, RhyacophiliJae / Glossosomatidae, Polycentropodidae, Limnephilidae

6 1 Neritidae, Viviparidae, Ancylidag a / Acreloxidae, Hydroptilidae, Unionidae, Corophiidae,
Gammaridae, Platycnemidae, Coenagriidae

51 Mesovelidae, Hydrometridae, Gerridae, Nepidae, Naucoridae, Notonectidae, Pleidae, Corixidae,
Haliplidae, Hygrobiidae, Dytiscidag a / Noteridae, Gyrinidae, Hydrophilidae, Clambidae, Scirtidae,
Dryopidae, Elmidae, Chrysomelidae, Curculionidae, Hydropsychidaeulidae, Simiidae,
Planariidae, Dendrocoelidae

47 Baetidae, Sialidae, Piscicolidae

3 1 Valvatidae, Bithyniidae, Lymnaeidae, Physidae, Planorbidae, Sphaerjidae/ Risidiidae,
Glossiphoniidae, Hirudinidae, Erpobdellidae, Asellidae

21 Chironomidae
17 Oligochaeta

ASPT= #/nkusnon tol erantsuva2a2artust omavate | oomar ¢h
Allikas: (Armitageet al. 1983)

Lisa 3. Taani vooluvete fauna indeksilPSFI) arvutamine

Taani indeks Il ndeksi védartused

Kl assid ja v»t mer ¢ lEsineb 0{) [(-1i3 [4i9 [>9
Klass 1. 02 v»t mer - 5 6 7
Brachyptera, Capnia, Leuctra, Isogenus,

Isoperla, Isoptena, Perlodes, Protonemur;

Siphonoperla; Ephemeridae, Limnius, ainulte, kvs» t me - 4 5 6
Glossosomatidae, Sericostomatidae.

Klass 2.

Amphinenura, Taeniopteryx,
Ametropodidae, Ephemerellidae,
Heptageniidae, Leptophlebiidae, 4 4 5 5
Siphlonuridae; Elmis, Elodes,
Rhyacophilidae, Goeridae, Ancylus.
Kui AsellusO5 i sendi t, =3
kui Chironomugd5 i sendit =

Klass 3.
GammarudOisendit.CaenidaeTrichoptera|
sugukonnad (v.a klassides 1 ja 2 nimeta| 3 4 4 4
05 isendit.

Kui Chironomus>5 isendit, => Klass 4.
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Klass 4. 02 v»tmer 3 3 4 -
Gammarudl0 isenditAsellus, Caenidae,

Sialisv »Tirichopterasugukonnad (v.a ainult 1 2 3 3 -
klassidedl ja 2 nimetatud).

Klass 5. O »t mer ¢h 2 3 3 -
Gammarus< 10 isenditBaetidae,v » i

Simuliidae02 5 i s e@ligocheeta Klai nul t hin 2 2 3 -
>100 isendit, => kI

Kui Eristalinae®2 i sendi t ,

Klass 6.

Tubificidae, Psychodidae, Chironomidae, 1 1 - -
Eristalini.

Allikas: Skriveret al. 2000

P (positivsed grupid):Tricladida, Gammarus  k Blecdpterap e r e k o n n Bpemeroptera k
sugukonnadElmis, Limnius, ElodefRhyacophila  k » i k k a a s aTsi¢chepterasagukonnada j a g a
Ancylus fluviatilis

N (negatiivsed grupid)Oligochaeta( O 1 OHlpbdella, Erpobdella, Asellus, Sialis, Psychodidae,
Chironomus, EristalinaeSphaerium, Lymnada= Radiy.

Indeksi arvutamisel | eitakse es nihdNarvestuspgn, ekigaas s ,
P annab;, hpduss ja igaN ¢, B miinuspunkii.

Lisa 4. T°° k2jigus tuvastatud |iigid
Jar véUniar p

Allikas: http://www.animalbase.unjoettingen.de/animalbaseimage/Upiotorum_01.jpg
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Keeristigu(Bithynia tentaculata

RN - " l

Allikas: http://mollusca.sav.sk/malacology/img/bithystietaculata/bithynigentaculatal..jpg

Sulgtigu(Valvata piscinali¥
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i hep?2evi k Hphemeroptera st n e

3

Allikas: https://farm9.static.flickr.com/8673/15256419883_44704129f9_b.jpg

Pumvana ehk ehmestiivalise vastfigichopterg

Allikas: http://static1.nagi.ee/i/p/00/33/01670033605cd0_m.jpg/1
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VesikakandAsellus aquaticys

Allikas: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/84/Waterlouse_(Asellus_aquaticus).jpg

Pisikaan(Helobdella stagnaliy

Allikas: https://www.researchgate.net/profile/Irina_Kaygorodova/publication/280534636/figure/fig2/A
S:306759244763137@1450148511252/FigRs@lossiphoniasp-1-belowand-Alboglossiphonia
heteroclitaabovefrom-Kurma.png
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S2a & s e v(@hganamaa

o @Swva Hopkin / www.ardea.gom

Allikas:http:/fcdnl.arkive.org/media/5C/5CBSE9EI5CF4094-8360
EAC086B4032A/Presentation.Large/Midavae.jpg

Keviklase vastnéNemouridag

Allikas: http://i970.photobucket.com/albums/ae185/whingeingpom/WillowflyEuleuctrageragpdat
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Punntigu(Radi®

e

Allikas: http://www.biolib.cz/IMG/GAL/202175.jpg

Ki r p v ¥Qrusthcean e

Allikas: http://nathistoc.bio.uci.edu/crustacea/Amphipoda/Amphithoel.jpg
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Loidtiiblase vastnéMegaloptera

Allikas: http://www.shl.uiowa.edu/enwhnology/macroinvertebrates/Megaloptera/Sialidae/Sialis%20s
pl6x12.jpg
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SISSEJUHATUS

Toiduperamiidist moodustavad puya k°°giviljad suure osa. On teada, et antud toiduained
on tervisliku toitumise aluseks, kuid neid tarbides tuleb arvestada sdeiiivate
nitraatidega, mis on teatud kogusest alates inimese organismile kahjuliRedoléva
uurimisP® raames uuritigi nitraate elkkistallilisi h3sti lahustuvaiddmmastikhappe soolasid
ning nende sisaldust puja K°°giviljades. Teema valil 12htuti tervisliku toitumise teema
aktuaalsusest ja puja K ° giviljade $£°mise kasulikkusest. Samuti on ohditeada, milliseid
aineid sisaldab toit, mida tarbitakse idepaselt. Tihti #gitakse puu ja K°giviljade
kasulikkusest, kuidahe teatakse, et ka tervislikud toiduainedlvad sisaldadahendeid, mis

on organismile ohtlikud.

To° eesmrk on andaglevaade, mis 10 nitraadid, kas ja miks nad on inimese organismile
kahjulikud ning mis mjutab nende sisaldust puja k°°giviljades. Samuti otsitakse vastust
k¢simustele, kas oma aias kasvanud -pjau k°°giviljad sisaldavad 8hem nitraate ku
jaekaubanduses gpdavad puu ja kP°giviljad ning millised £°s I@sitletud toiduained
sisaldavad nitraate»ige rohkem. Ksimugele vastuste leidmiseks viiaks®&°tk2igus Pbi
katsed.

To° h¢poteesideks on, et oma aias kasvanud- paul®giviljade nitraatidesisaldus on
madalam kui poest ostetud puja k°°giviljadel ning et rohelised #®giviljad on kvige
nitraadirkkamad.

Antud uurimis®® koosneb kahest pegkist. Esimeses peghis uuritakse nitraate: omadused,
kahjulikkus organismile, sisaldus puja k°°giviljades ning seda sjutavad tegurid. Teine
peatkk toetub praktilisele®®le. T°° k2igus viidi 12bi katsed kasutades poolkvantitatiivset
meetodit difeg¢lamiiniga.
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1. NITRAADID

Kaesolev pegkk annab ¢levaate nitraatidest, mis on kristallilisecPsti lahustuvad
[2mmastikhappe soolad. Saadakse teada, kas nitraadid on kahjulikud uidas kad
m»jutavad inimese organismi. Samuti uuritakse, millised-gauk®®giviljad sisaldavad
nitraate kige rohkem ja millised %ige V¥hem ning kuidas nende sisaldust toiduainetes
v@hendada.

1.1. Nitraatide kasutamine

Nitraadid on kristallilsed vees Bsti lahustuvad @3mmastikhappe (HN€) soolad, mis
kuumutamise lagunevad. Nitraate kasutatakse keefdisiuses, sthkeainetes
oks¢deerimisreagendina ja toiduaif®stuses konservandina, peamiselt naatriumi
kaaliumsooladena. Nad oftgaliikuvad ¢hendid, mille pttu on raske fifrata nende leviku
allikat, kuid teiselt poolt phjustab nende suur liikuvus looduslike objektide lokaalse
saastumise kiiregleminekut globaalseks saastekshifiselt k»ik nitraadid on vees 3sti
lahuguvad, tavatemperatuuril¢givad ning¢ldjuhul lagunevad nad suhtelisehadalatel
temperatuuride{200i 600A C) °°giilj&dega seonduvad... 2037, stc OlsT 201 6)

Nitraate ehk salpeetreid leidub erinevate aingienditena. Mningatel nitraatidel on
ajalooliselt kujunenud nimetusedlgivalt nende leiualast» tootmiskohast. Fhtsamad
I2mmastikhappe soolad oArgmised (Karik 1991: 98,105106, 1 dIstc ©ls ¢ Odz ydw
1 dstcOls OdgdEsdedw™ 2017) :

1 India salpeeter ehk kaaliumnitraat (KB)O® efektiivne mireraalPetis, mida varem lisati
keedusoolale, et anda lihale ja kalaleaginane pikantne maitse. Samuti on antud nitraat
p¢éssirohu komponent.

1 Tgili salpeeter ehk naatriumnitraat (Nah)Oi efektivne mineraaRetis, mida
kasutatakse kagpotehnikassuitsupommides ning toidu konservandina.

1 Norra salpeeter ehk kaltsiumraiait (Ca(NG)2) | kasutatakse3etisena, »hkeainetes ja
on ¢heks betooni valmistamise lisandiks.

1 Baariumnitraat (Ba(N€)2) ja strontsiumnitraat (Sr(Ng) i nende mjul v@rvub leek
vastavalt roheliseksjpunaseks, millesttu kasutatakse neid sosignaalrakettides ja
ilutulestikus.

1 H»benitraat (AgNQ@) 7 v@rvuseta kbenitraat omandab eraldunudbeda $ttu hallika
v»i hallikasmusta #rvuse. Sellel ongetikuvastanes® ®vitav ja baktereid #vitav toime.

1 Ammooniumnitraat (NENOz3) i kasutatakse®*mmastik¥etisena ja produktina teiste
vaetiste valmistamisel. Samuti on see aktiivselt kasutf8stuses ja frenduses.

1.2. Nitraadid ja nitritid, nende m»ju organismile

Nitraatide toksilisus on suhteliselt madal, kuid nenkitilkkus seisneb selles, et neisiwad
kergesti moodustuda nitritid, mis orgrkme korda rgrgisemad. Osaliselt redutseeruvad
nitraadid nii taimedes kui ka inimorganismis nitrititeks. Nitron Pmmastikushappe (HN£
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vees lahustuvad ja kuufftlemisel lagunevad toksilised kristallilised soolad, mis on
nitraatide taandumisproduktiks. Taandumine toimub seedetrakti mikrofloora ja kudede
fermentide mjul. Looduses tekivad nitritid nitréigle bioloogilise redutseerumise vatila.

Nad kogunevad muldaeekogudessephjavette ning¥°da ja toidutaimedesse. Kui taimed

ei suuda nitriteid kasutada oma organgpeteesiks, satuvad nad inimese organismi, kus nad
v»ivad muunduda nitrosogiinideks, mis on organismile kahjulikeks kantserogeenseteks
¢chenditeks. Kantserogeensed nitrosoamiinid moodustuvad siis, kui nitritid reageerivad
valkude ainevahetusel tekkivate amiinidega. Taimede kasvatamisel neis nitriteid ei leidu, need
tekivad frastsaagi koristamist. Nitritite sisaldus suureneb, kui saakake# soojas, niiskes

ja umbses ruumis, kui toitu?iitatakse kaua toas»¥ soojendatakse korduvalt. Nende
kahjulikkus seisneb vere punaliblede kahjustamises, »thist itiritakse kudede
hamikuvarustust. BEmmastiki?etiste kasutamise »ttu satuvad rraatid Pbi toidu
inimorganismi. Nitraatide mjul muutub hemoglobiin methemoglobiiniks, mis ei seo
»huhapnikku, mis omakorda tekitab organismis hapnikupuududsimwse ja halva
enesetude Kuiveres on jubali 15%methemoglobiini, saal?fritud s¢dameveresoonkonna
funktsioon ja  keskrvis¢steem, mrgeneb  organismi  vastupidavus, tekivad
ainevahetustired, kuid kui sisaldus on umbes 50%yibv saabuda surm, mis sarnaneb
[2mbumissurrale. Nitraatide toksilisust tugevdal®iteks alkohoolsete jooké tarbimine.
(Karik 1991: 106; Karik & Past 1996: 82 83; K°°giviljadega seonduvad... 2017;
s8¢ Mdydesmiss dedlstcOlstse. .. 2017)

Maailma Terviseorganisatsioon on kehtestanud nitraatide sisat@pdevase piirnormi,

milleks on 3,7 mg nitraate ja 0,2 mg ri#id 1 kg kehamassi kohta?i$kasvanud inimese
nitraatide pevane lubatud doos on 325 mg. Kui nitraatide sisaldus organismis on piirnormist
suurem, siis tekib nitraadigngistus, millega &esneb Rha, hingeldus, valugslames, iiveldus,
k»hulahtisus & peavalu, mis avalduvadi 6 tunni jooksul. Esmaabi saab maoloputusest,
lahtistite tarvitamisest» aktiivs® e tablettidest. Mrgistuse?ra hoidmiseks ongi kehtestatud
nitritite piirnormid, mille ¢letamine pole tegelikultxmalik, sest nitritit eiilsata eraldi ainena
toitudesse. Arvatakse, et nitraadmistuse heaks kaitsevahendiks on ka rohke keefiri
joomine ning hapukurkide ja hapukapsa8tnsine, kus rargistusevastaseks toimeaks on
piimhape. Kige vastuwtlikumad nitraatide suhtes onaglala maohappelisusega inimesed:

kuni aastased lapsed ja gastriidi haiged. On kindlaks tehtud, et methemoglobineemia esineb
ka koolieelikutel, kuid selle erinevusega, éikelastel kulgeb higus raskelt, koolieelikud
p»evad aga seda kergelt, ilma klligelt mfrgatavate gmptomiteta. (Kuiv& Karik 2007: 56;
Ke°giviljadega seonduvad... 2017;5 ¢ d ydesmils! dedlstcOlss9 . .. 2017

Osa nitraate ja nitriteid, sattudes seedekanalisse, mao ja soddtefloora poolt
metaboliseeritakse, agdej*2nud kogus imedub kergesti organismi. Organismi sisenenud
nitraatidest eraldutkaheksatunni jooksul 421 90% nitraate uriiniga ning veres»iseb
methemoglobiini tase maksimaalseks jul®a3 tundi Frast rntritite manustamist.
(Ke°giviljadega seonduvad... 2017)

Enne 1960. aastaid arvati, et suurtes kogustes nitraatide sisaldus organigiistabo
peamiselt methemoglobiineket kuid rne¢d on uuringud fidanud, et peamiseks ohuks on

vahi teke, eriti maovhi, keskirvis¢steemi funktsiooni »rgenemine ja &lanme-
veresoonkonna haiguste teke. (1dlbtOlsr d dz
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1.3. La#mmastikuringe

Lammastikuringe on @mmastiku tgkliline liikumine ja see on¢ks peamisi looduse
aineringeid, mida inimee oma huvides mjutab Joonis 1). Emmastik on &htis taimede
toitaine, nad vajavad seda kasvamiseks. Taimedel on Paskeaktikku otsete saada ning
omastamiseks tuleb ta teiste elementidega sobivateksditeks siduda. Algu toimel wib
[2mmastik okgdeeruda ja moodustada oksiide, mis lahustwimavees ja satuvad stej
maapinda. Intensiivselt tegeletakse selliste katatorite leidmisega, mis suudaksid neid
baktereid asendada ja toatemperatuiihrhastikku siduda. @hapeval on peamiseks
t°ostuslikuks *mmastiku sidumise teeksranoniaagi gntees. (Atkins& Jones2008: 750;
Lammastikuringe 2017)

OHULAMMASTIK (N,)

kiituste poletamine
(limmastikoksiidid NO,)

lagunemine

(ammoriaak N11,)

I ndrgumine, infiltratsioon l
(mmstik NO.) = i

X {

Joonis 1.L2mmastikuringe skeem gimmastikuringe 2017)

P»llumajanduses kasutatakse taimede kasvatamis@ksmadstiku peaise allikana
mineraal®etisi ja snnikut. 12mmastikurnge tasakaalu rikub®mmastik¥etiste friest
kasvav tootmine ja kasutamine, selle tagej vheneb ¥mmastiku tagashf rdumine
atmosfari. | lemP@rased nitraatioonid>fhjavees prinevad taimede poolt kasutamat&nud
[2mmastikust. Osaaimede poolt kasutamatd2hud Pmmastikust kandub mullastlja
sademetega; ks osa dmmastikust 4heb phjavette, teine osa aga pinnaveekogudesse.
P»hjavette sattunud®inmastikighendidon v»imelised denitrifitseeruma mikroorganismide
toimel, mille t»ttu Pmmastiku¢hendid lenduvad. See toimub siis, kethavees »i maa sees
elavatel organismidel on anaeroobsed tingimused. Sademete halkisrnegur, sest sellest
sltub millises koguses vees mullakihist?ljaleostuvad ammastikighendid lahjenevad.
(Ke°giviljadega seonduvad... 2017)

Nitraadireostusealtimiseks on mitmeid lahendusi:
1 s¢giskenni pindade ¥hendamine;
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veewrkude rajamine;

vaetiste kogustedhendamie;

[2mmastiketiste liigkasutamise?ltimine;

v@etisesegude » liitv 2etiste kasutamine, mis sisaldavatimimastiku, fosfori ja
kaaliumighendeid kindlas vahekorras;

1 heitvete puhastusseadmete korrasoleku kontrollimine;

1 mahepllunduse leviku surendamine.

E I ]

L2mmastik¥etiste»igel kasutamisel on »imalik 2ra hoida pinnaja prhjavee reostamine.
(Ke°giviljadega seonduvad... 2017)

1.4. Nitraatide sisaldus puu- ja k°° giviljades

Mineraal\Petistest rakendatakse »ige rohkem 3mmastik@etisi. Taimed wtavad
[2mmastikku astu peamiselt nitraatidena, millest osa kulub nende elutegevyiEidnu

aga talletub. Kui taime kasvuperiood on pikk ja ilmastikutingimused soodsad, siis kasutatakse
ara ka taimedesse talletunud nitraadivarutev@etamisel wivad nitraadid &ilida taimedes

aga kaua ja sattuda nii toidulauale, kutsudes esile tetiisieh Erinevatel andmetel saadakse
taimsete toiduainetegdi 80% ¢ldisest nitraadikogusest. {Rgiviljadega seonduvad... 2017;
Karik 1991: 106)

Nitraadid kogunevad taimedessbghtlaselt. Kiirelt kasvavates osades on neid tunduvalt

rohkem kui 8ilitusorganites. Eriti nitraadirikkad on kasvuhoones kasvatatud ja [fatatud

aedviljad (kapsas, redis, salat). Erinevat&®glviljades kogunevad nitraadid eri kohtadesse:

rohkem on nitraate kurgija kartulikoore all, porgandija kapsagdamikus ning kapsa

valimistes lehtedes. Peakapsdiwised lehed wivad sisaldada kaks korda rohkem nitraate

kui sisemised lehed, kartuli kooreagimasvukiht sisaldab 1,3 korda rohkertramate kui tema

filitusosa, punapeedi lehtede nitraatide sisaldeib mga olla kuni kmme korda krgem

tema juurika omast. 3he on nitraate kauntera ja puuviljades ning marjades®Kgiviljadest

p»hiline osa nitraate satub organismi peedirgamdi, kapsa, kartuli, sibulaga, samuti ka

spinati ja salatiga. Rtkimisv@@rsel hulgal nitraate sisaldavad k&°fiviljamahlad. Kuna

nitraat on vees lahustuv, siis peaaegik Kk°°giviljades sisalduvast nitegist kandub¢le

mabhla. (Karik 1991:06; Kariket al 1996:82 83; K°°giviljadega seonduvad... 2017; Zguro

2015a)

Nitraatide kogumisex»ime frgi liigitatakse puuja k°° givilju viide r¢ghma frgmiselt(Zguro

2015a)

1 VvAga kerge nitraadisisaldagga taimed {le 2500 mg/kg): aller, salat, spinat,®$ gipeet,
redis, rukola;

1 k»rge nitraadisisaldusega taimé#i00Q 2500 mg/kg): Hiina kapsas, till, nuikapsas,
petersell, porrulauk;

1  keskmise nitraadisisaldusega taimed {S3@D0 mg/kg): kapsas, kaahs;

1 madala nitraadisisaldusega tagd{@00' 500 mg/kg): porgand, lillkapsas, kurkpkits;

1 v®ga madala nitraadisisaldusega taimed (alla 200 mg/kg): tomat, kartul, mugulsibul,
k¢eslauk, asparaagus, marjad, puuviljad, t@&aunviljad.

JFrgnevadabelisl on esitatud k° giviljadessisalduvate nitraatide piirkontsentratsioonid.
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Tabel 1 Nitraatide piirkontsentratsioonid taimedes

Taim Sisaldus, mg/kg
Kartul 250
Peakapsas varajane 900
Peakapsas hiline 500
Porgand varajane 400
Porgand Hine 250
Tomat 150/300
Kurk 150/400
Peet 1400
Mugulsibul 80
Rohelised lehtjad9@ giviljad 2000
Paprika 200
Kabatpkk 400
Melon 90
Arbuus 60
Viinamari 60
iun, pirn 60

Kuna nitraatide sisaldus puja k°°giviljades on #gaerineyv, siis tuleb toiduainete tarbimisel

arvestada®fgnevate asjaoludediarik & Past1996: 83 Zguro 2015a)

1 nitraadid kogunevad peamiselt puya k°°giviljade kooresse ja koorides omimalik

kontsentratsioonidhendada;

porgandis kogunevad nitxdd s¢damikku;

melonis ja arbuusis kogunevad nitraadid kddretlasse viljalihasse;

kurgis ja peedis on nitraate rohkem vilja otsades;

taimelers sisaldab nitraate rohkem kui lehed;

valmisvili sisaldab nitraate®hem kui polk¢ps vili;

keegiviljade keetmine®2hendab nitraatide sisaldust 50% kuni 80%fr& ning nitraadid

j2@vad lahustunult keeduvette;

1 ke°giviljade soolamine, hapendamine ja marineerimifleendavad samuti nitraatide
sisaldust;

1  puuwjajuurviljadekuivatamine, mahlade jgpeede valmistamine vastup&lurendavad
nitraatide kontsentratsiooni.

= =4 —a —a & 9

1.5. Nitraatide sisaldust m»jutavad tegurid

Kuna toiduained sisaldavad erinevas koguses nitraate, siis on»kdawaid tegureid

erinevaid(K°°giviljadega seonduvad... 2017)

1 Kultuuri bioloogilised erinevusetl avamaadel on suurimad kontsentratsioonid redises,
spinatis, salatis, >kvitsas. Keskmiselt koguvad nitraate porgandid, seller, kurgid ja
k¢eslauk. Wrdlemisi madalad nitraadikontsentratsicbnon omased tomatitele,
rohelistele hernetele, piprale, sibulale.

1 Valgustusi n»rga valgustuse korral ei kasutata mineraal®etnastikku taimedes
orgaanilistezhendite formeerimiseks. Nimelt valgusepuuduses on nitraatide taandumine
tugevasti Riritud, seesttu j22b neid si&ki m?rksa rohkem kui tavadelt.
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1 Mulla omadused kui v@etamine ja muud kasvutingimused gmesugused, siis»ige
v&hem nitraate sisaldava saagi saab kergetelt liivmuldadetiekohkem koguneb neid
savikatel, huumusrilstel muldadel ning&sti lagunenud madalsoomuldadel.

1  Temperatuuii Qreitsi teadlaste arvates sisaldavad redis, salat, spinat ja 8lerhv
nitraate kui neid kasvatataksshikese valgusteva tingimustes temperatuutiti 23 AC.
Madalamate (B18AC) ja k»r geim8/ACetempe2 ;at uuri de puhul
vastupidine.

1 Niiskusi niiskuse puudusel mullas kujunevad optimaalsed tingimused nitrifikatsiooni
protsessiks.2nhu millele mvnedel perioodidel tekib mullas nitraat8enmastiku¢lej22k
ning see kogneb taimedesse.

1 Taime vaausi mida noorem on taim, seda rohkem tavaliselt nitraate. Toidust saadavaid
nitraatide koguseid on»imalik reguleerida #iteks salati, spinati ja maitserohelise
Inikamisksrgusega, eemaldades salatilehtedieseflad roodud.

1 Saagi koristamise aeg mittevalminud kultuurides on nitraatide sisaldus tavaliselt
k»rgem. Kogu hooaja jooksul saaki andvate kultuuride puhul on nitraatide sisaldus
k»rgem esimeses saagis. Samuti on oluline?etamine dpetataks aegsasti enne daag
koristamist.

1 Seilitamise aeg ja figimused uurimused on#idanud, et porgandi ja peedi kuuekuulisel
filitamisel alanes nende nitraadisisaldys 2,0korda. limselt on see tingitud nitraatide
taandumisega nitrititeks, migtu esimeste kontsentsioon Wheneb, teistelaga
suureneb.

Taimekasvatussaaduste nitraatide sisalditsils paljudest asjaoludest. Teadeskk neid
faktoreid on wimalik teatud m?ral reguleerida nende kontsentratsiooni taimsetes
toiduainetes ninghtlasi ka ¥hendad organismi sattuvate réatide kogust(K°° giviljadega
seonduvad... 2017)

Kui inimene tarbib nitraadirikast toiduainepivjoogivett, siis inimese ainevahetus&dus
nitraat transformeeritakse nitritiks. Ka toiduainetevad toimuda muutusedbi bakterite,
mille tulemwsena nitraat muundub nitritiks ja sealt edasi nitrosoamiinideks. Nitrosoamiinide
s¢htees wib toimuda ka toiduainetes kulinaars&ltlemisel ja 8ilitamisel. (bid.)

Nitraadid on kristallilised #sti lahustuvad @mmastikhppe (HNQ) soolad, mis
kuumutamisel lagunevad. Neid orwimalik kasutada nii keemi@tstuses, sthkeainetes
oks¢deerimisreagendina kui ka toiduaffstuses konservandina, kuid peamiselt kasutatakse
nitraate naatriuarv»i kaaliumsooladena. Nitraagdenda toksilisus on sudliselt madal, kuid
kuna neist wivad kergesti moodustuda nitritid, mis ognkme korda mrgisemad, wivad nad
inimese organismile olla ohtlikud. Nitritite kahjulikkus seisneb vere punaliblede
kahjustamises, misttu Hriritakse kudede hapnikuvarustusing nitraatide mjul muutub
hemoglobiin methemoglobiiniks, mis ei selouhapnikku, mis omakorda tekitab organismis
hapnikupuuduse 2gimuse ja halva enesetundén@eval on putud selgusele, et nitraatide
suur kogus orgasmis prhjustab ¢hi teket, keskirvis¢steemi funksiooni mrgenemist ja
s¢dameveresoonkonna haiguste teket. Kuna nitraasichyad inimese organisnaidjuhul

I2bi toidu, siis on oluline teada, et nitraadid kogunevad taimedesghtktsalt, mile tttu
tulebki teadamilline taimeosa sisaldab rétate lvige rohkem ja milline mitte. Nteks asub
kurgis ja kartulis kige rohkem nitraate koore all, kuid porgandiganmikus ja kapsas tema
valimistes lehtedes. Nitraatide sisaldudtigh erineatest teguritest. Kui otatoiduainetega
»igesti¢mber Ria, on wimalik neis nitraatide sisaldustivendada.
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2. PRAKTILINE T¥ ¥

Kaesolevas pegkis kirjeldatakse dhidalt kvantitatiivset meetodit ja antakgkevaade, mida
on vaja, et viiadbi katsed kasutades @iavantitatiivset meetodit difetglamiiniga. Samuti
leiab peatkist katsete ¥igud ja nende t@mused.

2.1. Kvantitatiivne meetod

Kvantitativne meetod ommeetod, mida kasutatakse kromatograafias, ¥trata proovis
sisalduva komponendi kvantitathe sisaldus ehkshendi kogus. Kromatograafia on
t2napeval keemias&ga levinud angl¢simeaod. See orgldm»iste erinevate laboratoorsete
f¢ésikalis keemiliste meetodite kohta, mida kasutatakse uuritavate ainete segu komponentide
lahutamiseksdjukordse sorptsiooni ja desorptsiooni tingimustes. Sorptsioon on gsiasi v
vedeliku komponendi neeldumine vedelikusi tahkes aines» kogunemine tahkeime
pinnale ning desporptsioon on selle®pprotsess. (Desorptsioon 2016; Kromatograafia
2015; Kvantitatiivne kromatograafiline angds 2015; Sorptsioon 2013)

Sisalduse fitramiseks on mitu erinevat meeto(itvantitatiivne kromatograafiline angds

2015)

1 Pindala normaliseeriminie antud meetodi#psuse jaoks on oluline, et oleksfddetud
jargmised kriteeriumid: ¥ik anak.¢did peavad olema elueerunud ehk eluent péaina
kolonni fidisest fbi voolanud; kik anal¢did peavad olema detekteeritud ehk
eraldunud; dektektori (teeb ainesegu komponendittavaks) tundlikkus peab»lgi
proovi komponentide suhtes olema sama. Need kolm tingimust on Rmletud, kuid
see meetod on lihtne jihti kasulik, kui poolkvantitatvne anal¢s on piisav wi kui
m»ni anak¢t pole identifitseeritud »i pole saadaval puhtas vormis

1 Valissandardimeetod ehk kalibreerimisgraafiku meetod ¢ldjuhul kasutatakse
graafiliselt. Teadaolevad anrgabikogused kromatografeeritakse,»wdetakse piigi
pindalad ja joonestatakse kalibreerinsigér. Paremad tulemused saadakse proovi
automaatsiseégaga, mis gstib V2 hemaltghe mikroliitri.

1 Sisestandardimeetdcei mua pset wi j2rjepidavat proovi kogusts tundlikkusfaktori
kasutamist, kuna see on juba meetodisse sisse arvestatud. Selle meetodi puhul ei tohi
valitud standard olla prat komponent ja ei tohi kattudghegi proovi piigiga. Teatud
kogus standardit lisatakse igale proovile.

1 Lisamismeetod selle meetodi puhul lisakse proovile samuti standardit, kuid valitud
kemikaal on sama, mis uuritav apél Meetodi phim»te on, et standardi poolt
p»hjustatud ¢iendav, kasvav signaal on proportsionaalne lisatava standardi kogusega ja
sedav»rdelisust saab kasutada anai kontsentratsiooni Atramiseks algses proovis.

Antud katsete juures kasutatud gaimeetodi phim»te seisneb nitraatide ja difgglamiini
reageerimiselekkivate ¥rvitud ¢hendite visuaalses hindamises. Sellekghendile iimuks
varvus, kasutatakse difgplamiini. Difen¢¢lamiin on aromaatne amiin, mis kuulub Euroopa
Liidu peamiste saasiete hulka. See on toksiline nii inimesele kui ka keskkonnale.
(Mikrofiltreerimine 2016; Moor 2017; Zguro 2015a)
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Nitraatide nd@ramise aluminepiir anak¢sitavas proovis on 100 mg/kg. Meetodit saab
kasutada nitraatidedframisel taimekasvutoodangditraatide sisaldust proovisdtratakse
visuaalselt wrreldes tulemusi tabelis 2 toodud andmetega jaasidhva taimemahlaévvuse
intersiivsust. (Zguro 2015a)

Tabel 2.V»rdlustabel

Difen¢¢lamiini v@rvus puu- v»i k°°givilja | »ikel
v»i mahla pinnal

Nitraatide sisaldus

Helesinine, ilmub Kiiresti Madal
Sinine, aegamisi kaob Keskmine
Tumesinine v»i Riuimee s K»r ge

2.2. Nitraatide m2aramine difen¢¢lamiiniga poolkvanitatiivse meetodi

abil

Antud alapeagkis kirjeldatakse, mida omaja, et Mdrata puud ja k°°giviljades nitraatide
sisaldus kasutades difgglamiini poolkvantitativset meetodit, kuidas kasutada antud
andmeid ja milliseiddreldusi teha. Katsed viidPbi nii koduaias kasvavate kui ka poes
ostetud puuja k°°giviljadega.

2.2.1. T°° eeskiri

Praktiliste £°detegemisel on kasutatud TTVirumaa Kolledji keemiatehnoloogia lektoraadi
juhataja ja lektori Antonina Zguro eeskirju (2015a)

Nitraatide m@ramiseks kasutatakse antutPd poolkvantitatiivset meetodit. Selleks on
vajalik difen¢¢lamiini lahuse olmasolu. Difeg¢lamiini lahuse lisamine puw»i k°°givilja
I»igule loob nitraatidegghendi, mis ¥rvub siniseks. Sinisewuse intensiivsus jagsimine
nditavad, kuik»rge wi madal on nitraatide sisaldus uuritavas objektis (Lisa 1).

Kasutdavad reaktiivid:

1 difen¢¢lamiini lahus kontsentreeritudvelhappes

1 uuritavad puuja ke °giviljad: porgandpun, kartul, mugulsibul, peet¢kslauk, petersell,
redis,pgorika, porru, rukola, spinat, melon, kaalikas, lillkapsas, kapsas, lehtsalat

Te°vahendid:

nuga

Petri tass

uhmer koos uhmrinuiaga
my»»tesilinder
katseklaasid

klaaspulk

pipett

E I EE]

2.2.2. Difen¢ ¢ lamiini lahuse valmistamine

Difen¢¢lamiini lahuse almistamise eeskiri on koostatud [TT Virumaa Kolled
keemiatehnoloogia lektoraadi juhataja ja lektori Antonina Zguro materjahaialg2015b).
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Selleks, et oleks»imalik 12bi viia katseid, on oluline valmistada difgglamiini lahus, ses
t2nu <llele on wimalik m?2rata pud v»i k°°giviljades nitraatide sisaldus. Lahuse
valmistamisel kasutati lisaks difgglamiinile ka #avelhapet.

Lahust valmistataksérgmiselt:

1 0,5 g wi 1 g diferg¢lamiini niisutatakse3i 5 ml vees jalahustatéise kas 100 iin
vayelhappes »i 100 m 85% fosforhappes. Kasutatavad happed ei tohi sisaldada
oksgdante mmastikku wi 12mmastikhapet), mis annavad difgtamiini lahusele
sinise ¥rvuse;

1 1501200 ml v@avelhapet tuleb soojendada kumnit2veltrioksiidi (SOs) aurude
tekkimiseni, et vabastada antud hape;desitidest;

1 difen¢¢lamiini ja hapet tuleb pidevalt energiliselt segada.

2.2.3. Nitraatide m22ramine aias kasvanud puu- ja k°° giviljades

JFrgnevad katsed ofbi viidud, & uuridaja teada saada, millised koduaias kasvavad fauu

keogiviljad sisaldavad nitraate ja kui suuretdral. Antud katsete® k2ik p»hineb Antonina

Zguro eeskirjadel (2015a)

1. Tehakse ¥ske bige puu v»i k°Cgivilja pinnal. Rohelised letjad K°giviljad (nt
petersell) kwrutakse uhmris peeneks kuni taimemahla tekkimiseni.

2. Puu v»i ke°givilja tekk v»i taimemahl asetatakse Petri tassi.

3. Puu w»i k°°givilja v@rskele bikele wi taimemahla pinnale tilgutatakse paar tilka
difen¢¢lamiini lahust kantsentreeritud 8*velhappes.

4. V»rreldakse %rvust, mis tekkis puuv»i k°°givilja I»ikele wi taimemahla pinnale,
tabelis 2 toodud andmetega.

5.  Vxib viia [2bi analoogilise eksperimendi keedetf? giviljadega.

Kaesolevas prakides £°s kasutatud - ja ke°giviljladega tehtud katsete tulemused on
esitatud tabelis 3. ¥k katses kasutatud puja K°°giviljad on kasvanud oma aias ning katse
on Pbi viidud 2016. aasta detsembrikuus.

Tabel 3. Katsete tulemused

) s Difen¢.¢lamiini varvus puu- v»i k°givilia | Nitraatide sisaldus (madal,
Puu- v»i ke°givili i A A ;
»ikel v»i taimemahla pinnal keskmine, kerge)

porgand puudub puudub

»un puudub puudub

kartul heesinine madal
mugulsibul helesinine madal

peet tumesinine k»rge

ke¢éslauk sinine keskmine
petersell puudub puudub

Katsete tulemused (Tabel Jitavad, et isegi oma aias kasvan@ddiviljades wib olla suur
nitraatide sisaldus. Selgub, et ant®®st Kesitletud puu ja K°giviljadest on kige
nitraadirikkam peet. Kuna nitradg sisaldus sltub \?ga erineatest teguritest, siis peedi
puhul saab 8ja tuua selle, et suur nitraatide kogus on seotud kultuuri bioloogiliste
iseéfrasustega, sest tabelis dfha, et samas mullas kasvanud porgand ei sisalda nitraate. Kuna
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katsete wlemused titavad, et isegi puas mullas kasvanud puja K°giviljad v»ivad
sisaldada nitraate, siis on soovitatav teada, kuidasiomalik nitraatide sisaldusthendada.

2.2.4. Nitraatide m22ramine poest ostetud puu- ja k°° giviljades

To° kaik nitraatidem?@ramisel poest ostetud puja K°giviljades on ¥pselt sama, mida
kasutati eelmises alapehis, et nf2rata aias kasvanud puga k°°giviljade nitraatide
sisaldus. Katses kasutatud pijai k°°giviljad on ostetud #nu toidukauplusest Rimi @16.

aasta detsembrikuFabel 4)
Tabel 4. Katsete tulemused

Puu- ja koo givili D_if_e_n@lgmiini ya(vus puu- v»_i Nitraatide s_isaldus (madal,
ke°givilja | »ikel v»i taimemabhla pinnal keskmine, korge)
porgand sinine keskmine
»un puudub puudub
kartul helesinine madal
mugulsibul puudub puudub
peet tumesinine k»rge
k¢éslauk helesinine madal
petersell tumesinine/must vdga kerge
redis tumesinine k»rge
paprika sinine keskmine
porru helesinine madal
rukola tumesinine k»rge
spinat tumesinine k»rge
melon puudub puudub
kaalikas puudub puudub
lillkapsas sinine keskmine
kapsas (¥imised lehed) helesinine madal
lehtsalat tumesinine k»rge

V»rreldes tabeleid 3 ja 4, orfhm, et nitraatide sisaldus pua k°°giviljades wib s»ltuda
sellest, kas toiduained on aias kasvatatigh@est ostetudSuurim erinevus tekkis petersellis.
Oma aias kasvanud petersellis eiuditnitraate, kuid katsed®masid, et jackaubanduses
m¢¢dav petersell sisaldab neitiga suurel ffral (Lisa 2). Erinevus»ib olla tingitud sellest,
et jaeckaubandusesggdavad petersellid ja ka teised rohttaimesad olla kasvanud katte all
ning samuti, et need poé€iilksid, kasvatatakse neid pottides, kus dgar\#he loomulikke
mineraalained, midaldjuhul leidub mullas, ja sellele vastukaaluks on pafjatist. Samas
saab tabelitest®ja lugeda ka seda, et kodus kasvanud mugulsisaldab ¥hesel rf2ral
nitraate, kuid poest ostetud tootel nitraatide sisaldust ei leitud. Sgdadvprhjustada
erinevad tegurid, iteks mulla omadused, niiskus ja tempetat

| Idiselt saab tabelist 4%jja lugeda seda, et nitraatide sisaldabkelistes R°giviljades on
tavaliselt suurem kui teistes. Sellehjuseks wib olla see, et rohelised taimeosad on rohkem
vastuwetavamad nitraatidele. Selgub, &he on nai toiduaineid, kust nitraadid puuduvad.

Selleks, et kaubad poe8ilksid ja rfeksid head %ja, kasvatatakse neid eritingimustes,
ntiteks katte all wi kasutatakse suurel3iral VPetisi.
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2.2.5. Nitraatide m22ramine keedetud k°° giviljades

To° kaik nitraatide m@ramisel keedetudke®giviljades on %pselt sama, mida kasutati
alapeatkis 2.2.3., et #frata aias kasvanud puja K°°giviljade nitraatide sisaldus. Antud
katses kasutati aias kasvanud porgandit ja kartulit ning paestdpeeti ja lillkapsast, mis
keedeti pehnies. Kuna nitraadid on vees lahustuvad ehk need peaksid keetmisel lagunema
v» sattuma vette, siis on alust arvata, @tapt keetmist on nitraatide sisaldus valitud
keogiviljades minimaalne.

Alapeatkis 14. on #lja toodud viisid, kuidas on»imalik nitraatide sisaldust®® giviljades
v@hendada. ¥ja toodud oli ka keetmine ning kat$éi viimisel selgub, et antud lahendus on
twetruu (Lisa 3). Tulemused?itavad, et keetmine aitas*ivendada nitratide sisaldust
miinimumini ning selle juuresi olnud oluline, kus oli ¥ givili kasvanud(Tabel 5) Samuti

ei muutnud tulemusi see, kui suur oli nitraatide sisald@gikiljas enne keetmist. Selleks, et
vZhendada nitraatide sattumist inimorganismituleb teada, millised on »malused
v@hendamaks nende sisaldust toiduainetes.

Tabel 5. Katsete tulemused

00 i il Difen¢ ¢lamiini v@rvus puu- v»i k°®givilja | Nitraatide sisaldus (madal,
Keogivili : A . ,
I»ikel v»i taimemahla pinnal keskmine, kerge)
porgand puudub puudub
kartul puudub puudub
peet puudub puudub
lillkapsas puudub puudub

Antud uurimist®s kasutati katsete 2bi viimisel poolkvantitativset meetodit
difen¢¢lamiiniga. Kasutatud angdisimeetodi phim»te seisneb nitraatide ja difgglamiini
reageerimisel tekkivate@witud ¢hendite visuaalses hindamises. Dgglamiini lahuse
lisamine puu v»i k°°givilja I»igule loob nitraatidegghendi, mis ¥rvub siniseks. Sinise
varvuse intensiivsus jagsimine rfitavad, kui lerge wi madal on nitraatide sisaldus uuritavas
objektis. Katsete tulemustelpal saab %ita, et aias kasvam puu ja k°°giviljad sisaldavad
nitraate ¢hem kui jaekaubanduses ¢gtlavad toiduained. #ge nitraadirikkamateks
toiduaineteks olid peet ja petersell ning kahe katse koktes/selgub, etun sisaldab neid
vdga \Phesel m2ral wi ¢ldsegi nitte. Kolmandas katses selgub, &P giviljade keetmine
vZhendab nitraatide sisaldust ning selle juures ei ole oluline, ku8°aivki kasvanud wi
kui suur oli nitraatide sisaldus enne keetmist.
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KOKKUVi TE

Uurimist®s teemal ANitraadid ja nende r2ramine pud ja k°giviljades diferg¢lamiiniga
poolkvantitativse meetodi affilk®sitleti nitraate. 7° k2igus viidi bi katsed, kasutades
poolkvantitatiivset meetodit difgglamiiniga, mille abil oli wimalik m?2rata nitraatide
sisaldust erinevates puja K°°giviljades.

Nitraadid on kristallilised vees?2kti lahustuvad ammastikhappe (HN€) soolad, mis
kuumutamisel lagunevad. Kuna nitraadidavad inimese organismgidjuhul 2bi toidu, siis
on oluline neeles pidada, ettnaadid kogunevad taimedesse ditiaselt, mille pttu tuleb
teada, milline taimeosa sisaldab nitraatégk rohkem ja milline mitte. Nteks porgandi
s¢damik on nitraadirohkem kui tem&limine osa, samas kui kartulis leidub néta leige
rohkem loore all.

Kaesoleva®® eesmirgiks oli teada saada nitraatidest ning uurida, millised fauk? ° giviljad

neid kvige rohkem sisaldavad ning kas sisalduse erinewilstra»jutada see, kas toiduaine
on kasvanud oma aias’ivostdud poest. Samutiedgus, et nitraatide enda toksilisus on
suhteliselt madal, kuid kuna neistivad kergesti moodustuda nitritid, mis oprkime korda
m¢rgisemad, wivad nad inimese organismile olla ohtlikud. Nitritite kahjulikkus seisneb vere
punaliblale kahjustamises, igi»ttu hiritakse kudede hapnikuvarustust ning nitraaticguin
muutub hemoglobiin methemoglobiiniks, mis ei s¢mihapnikku, mis omakorda tekitab
organismis hapnikupuuduseétsimuse ja halva enesetundé@bLviidud katsete tulensena
selgus, et niomas aias kasvanud kui ka poest ostetud pegkonitraadirikkamaid % givilju

ning et °giviljade keetmine ¥hendab nitraatide sisaldust tunduvalt.

T°° h¢poteesideks olid, et oma aias kasvanud-pau®°giviljade nitradgide sisaldus on
madalam kui poest ostetud puja k°°giviljadel ning et rohelised ¥ giviljad on keige
nitraadirikkamad. Mlemad hgpoteesid leidsid®® k2igus osaliselt kinnitust. ¥reldes puu
ja keogiviljade nitraadisisaldust ei ole»wmalik v2ita, et aiaskasvanud toiduainete
nitraadsisaldus on madalam, sest katsete tulemusdédsiu, et koduaia mugulsibul ja
k¢eslauk on nitraadirikkamad, kui jaekaubandusegiaavad tooted. Lisaks rohelistele
keegiviljadele (spinat, rukola, pateell, kapsas) on&kpeedis ¥ga kerge nitraatide sisaldus
ning seetttu ei saa kattelikult kinnitust teine lpotees.

Materjali antud°® koostamiseks oli piisavalt, informatsiooni saadi raamatutest ning ni eesti
kui ka venekeelsetest interretéiduvatest artikest.
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Lisa 1. Koduaia ja poest ostetud puuja k°°giviljad
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Lisa 3. Keedetud R°giviljad p2rast katset
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SISSEJUHATUS

Eestigofon all es | apsekingades ja eestikeel set
valisin selle teema, kalmaastabjd tehfisengpd feddinisedn? n g |
m2angu kohta v»ivad kaasa ai dat aantudifeetmust e
uurida, et saada vastuseid eelnevalt tekki
teadmi si gol fist, eriti dgsbl fipallidest, ni
Uurimisteoco on suunatud golfipallide daennu

kolme pall, milleks on Callaway Supersoft, Nassau Range Three ja Srbmacg range.
Psgstitatud hgpotees on, et Cal | adegmad8st per s
paremad ja kahe harjgpallivahelised erinevused tulenevad erinevate koktsieonide

mjust.

Uurimist®°°s antakse ¢l evaade golfist ja go
viiakse | 2bi katse h¢gpiot elesée kimgutue andrkeid. ghu s e
Katse ajal m»»det akse &ad sneusdpkahe kerinevd kepiga u 0 m:
Il ©°misel

K2esolevas wuurimist®®s on kasutatud mit me
endast saab K.I.S.S seeria raamathsBui de to Pl aying Gol f#f,
Aerod¢naami ka o s as atekd Burdludti 2 hjtas aStarteeektsi  akl ol oi sk
FI'ight Dynamicsid ning Jeff Scotti artikkel

Too p»hi osa koosneb neélujuaktseowvd@&dt.a HBilmeas
Il ¢hitutvustus | a var usé¢g seke.ajadee konsgukisiosnie jak e s k
aerod¢naami kal e. Kol mandas osas kirjeldat:
| 2biviidud katseid.

Soovin t@nadlajamafjpygbeka»petajat El mu Ma g

kirjutamisel, teist juhendaj Valgerannasolfiklubi Prold Ger t Vel sbergi, k
kat set ning vastas tekkinud &kMadin Toonset ked e j
v»i mal 8 asadarlit kasutada. Li saks soovin t
caddi emasterit Vil jladrbiKw»viiviaa, Waelsg elruabnansa kgaot
harjutuspalle ning pallide eest ka t2@nud P
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1. GOLFI KUI SPORDIALA TUTVUSTUS
1.1. Golfi ajalugu

Gol f sai ma@dnguna alguse Gotimaa idarannik
|l ambakarjused hakkasid ¢mmargusi kive puut
eristas golfi teistest aladest. Inglismaa invasiooni ajal, mis leidis aset 15.idegakel,

keel ati Goti maal ara gol f ning kasvatysta | g p a
Sajandivahetuse j2arel keeld t¢ghistati ning
kasvas. Aastal 1682 toi mus esdsinmgdme er §hav kksavh
vahel. (A History of..n.d.a)

Esimesed reeglid pandi lérjaastal 1744 esimese golfiklubiie Gentlemen Golfers of Leith

poolt, etadstbhastvivi»ai sitglaust . 19. s alheaRoyali ke :
and AncienGolf Club of St AndrewR&A). Selleks ajaks kasutati juba spetsiaalseid keppe,

msolid tehtud viljapuudest vV o» i pe°gist, r
spetsiaal seid pall e, mi da valmistati ti he
¢marguse | 2bi »mmel dud hobusenahat ¢ki asi sse
hind va@aga k»rge ning ainult k»ige rndbkamad
Aast al 1776 | oodi esi mene gol fi kdlamajuurdes @ | j a
Ka 19. sajandi t°°stusr evol uTelastes bakati tootma e n c
metallist kepilabasidjav ar si ning gutapertgist palle, mi
hinna alanemise nde)ttu. (A History of. ..

190. aastaks oli v2&lja kujunenud platstbrhasport

v»i mete peale panustadegle SeE00@kgohiiaklkul
rahvusvahelisi v»istluseid. Aatsotyafl.nddp00 ku

20. sajandi al guses tuli v 2tl kasutus@lea Hajskelli t e h
cheosalised kummi s¢gdami kuga pallid, soonel
l ohukestega pallid, mi s k»ilKivsti®mpaledna siid jg
kui kunagi varem. 1916. aastal loodi Ameerika profignfingi j at e oThgani s
Professional Golfers AssociatignP GA) . M»ned aastad hiljem, }
piirangud golfipalli suurusele ja kaalule, tekkis 3Gdaa ks suur | »he eur
gol fi m®ngu. T2 naseks o renddh&E®ihg nadregiReevadgolfia | >
kogu maail mas ¢hiselt, et k»ikidel m2ngija
ajal olid lood golfiga halvad, kogu varustis® or mat er j al | 2ks s»j at?oc
n.de)

Golf on laialt levinud¢, | e kogu maai |l ma. Seda saab m2&ng
Antarktikas, kuhu on rajatud ¢ks gol fival]
kokku 208 riigs . l'le maail ma on seda v»imali k m2&n

567111. (TheR&A 2017: 5)

Eestisse | »udi sNewe@onsolitaed &dldaFleldslL B3 1 ,v akbuii ku | 1
William Dunn lasi ehitada RooeN » mme | e gol f i r aj raiseltigkmdeat jak a s u
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eestl astest vabriku ametni kdd. sKpad2 giasEask
gol fivaljaku. Eestis taasavastati gol f 19¢
2014)

Kokku harrastab Eestis golfi umbes 4000 inimk&stlest aktiivseid klubiliikmeid on 2000.

Siin on ¢heksa v2lCakntry EGItwh, a WhiGioé f B&a
Gol fiklubi, Oj asaare Gol f, Otep&?2 Gol fikes
Gol f, Golf X Rae jdsafaapsal u Gol f. (valjak

12.Gol fi mdngu tutvustus

Golf on sportlik ajaveetmise viis, kus veedetakspal j u aega v&rskes »h
i he mdnguringi (18 raja) jooksul, mis kest:
tehakse umbesel0d@ | ODkis un i260@ kildkalokta(@olfié&BICa 150
s.a)

Gol fi eegm?rpkaldn vi»d mal i kul t vd@heste | °2°Kki
koosneb aval ©°gi afdingay)t rufist gad puttamisgriisist Joans t1). (
Alustatake aval °°gialalt ja | »petatakse griinil

Tavdiselt on par3 rada 77210 m pikk, pa# rada 210420 m pikk ja pa rada pikem kui
420 m. Raja par on | °°kide ar v, mbivaherdida p e:

pal |l auku saamisel on erineva suonraalsega
paigutatud ka takistusi, nditeks bunkrid |
mar kida, et golf on eel k»i glendat et gohtinikuel ein d a
jelgi reaal ajas valjaku maalteisi vaid kansgenmast. j a

(Duno 2000: 36, 37, 38)

Aval °°g
Veetakistus
Ruff

Tee

Bunker
Veetakistus
Edenemisala
Puttamisgriin
Lipp

0. Auk

BooNou~ONE

JoonislVa |l jaku ehi t uetal 20R2395 kas: Salgot

Gol fis on palju erinevaid m&ngimisviise.
|l ©°kide peale ja rajoen wH#iltjwmdeerpaeaelvea.d g
ma ngi mi $RRZA Rules Lddj USGA2016 35, 36, 38, 39, 121)
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1. Rajam¥famagam®ngus m2ngi tmknsgei jkaataesgme®)n gii g aa gra

ja terve mdngu v»idab m2ngij a, kes kogub

a) | ksi gimkns m2ngija mdngib teise vastu

b) | ks kahig kwa ant? uin g ikjaah em@tnegiisbe vastu, i g
palli

c) Paari skmfknsgg paari m&@ngivad teineteise

d Kolm-palli kol m m2ngijat madngivad ¢ksteis
Mé&hgi t akse samaaegselt ¢hte m2ngu ¢he
e) Parimpalli ¢ ks m2@ngija m2ngib kahe teise r

teise mdngija parima palli wvastu
) Neli-pallikaks paari md@ngivad teineteise p
2. L°°giimM2®ngg® ngus on tulemuseks | °°dud | ©°°Kk|
a) Individudabnset mbbeag ajal m2ngib iga v
b)) Paari sBkmtkngg m2ngi jat m2ngivad partner.
c) Neli-pallikaks m2ngijat m2@ngivad partnerit
3. Purktim? nigpunkti m*ngus arvestatakse tul emust

kindla arvu | °°ke tehes

1.3. Golfivarustus

Gol fivarustusse kuuluvad kepid, pallid, K
pliiatsid, tiinkahdipal I i m2r ki jad ja grii

Keppe on mitut erinevat liiki: puud, rauad ja puttefi@lfel 1). Puud on pika varre ja suure
metal list v»i puust teht uwdveriaépwaypuidyieerid Nend
on m»el dud aval°°gi soor it al?A .Bagvkagpuud dhe nd e

driveri t e st natuke v@iksemad ja neid kasut at
kuuluvad put2, puu3 ja nii kuni puuyll. Mida suurem number, seda suurem labanurk.
Raudkepid on puukeppi dest v?@i lndebukakdulumad ng n
rauad ¢ he sandwedbéa pitchmmqhwwedge Numbr it ega raudu Kka
vadl jaspool puttamisgr i i eandwedggkdsatatalisk liiva peast | i

| ©° mipitohihgwpdgd gr i i ni |l ®Rendalkekgrivibni taki stus
on kepp, mida kasutatakse griinil palli veeretamiseks auku. Neid on paljude erinevate kujude
ja suurustega, dalieesobigagksKodreriakas wmni b
keppi. (Duno 2000: 98, 99)

Peale keppide on golfis ¢htedeks t2htsamat
j »udma. Kui gol fi al gusaegadel ol i pgial | i ks
arenenud ni i kaugel e, et k a kaks ad2 | j an
md@nguomadustelt cksteisest vadga palju er i

peat ¢(kid.:s82) 2 .

Et k»i ki asju kaasas k an dkastahetaksesenlg seljaskkandak o t
Vo i kasutatakse k2ruy»isakér yamha djaa sjual g@a &ké
m»| e mal peavad olema keppide eral damiseks
p»rkaks ja et nad Kk a hkaitsmideks bruotbmas kotil kategaksaur Vi

vihmavari.(Ibid.: 105, 106
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Tabell.Er i nevate keppide keskmised nurgakraadi

Kepp Labanurk | Kaugus meestel (yd)| Kaugus naistel (yd)

Driver 84 3 A | 200 230 260 1501 175 200

Puu2 1 ZA5 A| 19012201 245 135 1601 190

Puu3 1 A7 Al 1801215235 1251501180

Puu4 1 5A9 A| 175 200220 110145175

Puu5 2¥ 3 A | 1701195210 105135170

Raud3 2 1iA4 A| 16011801 200 1001125160

Raud4 2 5A8 A| 15011601170 90i 1201 150

Raud5 28342 Al 14011601170 80i 110 140

Raud6 3236 A| 130150160 70i 100 130

Raud7 3640 A| 1201140150 65i 90i 120

Raud8 4 044 A| 11011301140 601 80i 110

Raud9 4548 A| 951115130 55 70i 95

Pitching Wedge| 4 7% 3 A| 80i105 120 50i 60i 80

Sand Wedge 5 4%8 A| 608G 100 401 50 60

Allikas: Murdo Frazer Golf Course 2011
Riietuma peab vastavalt il male, vi hmase il
tohi dresse ja teksap¢kse, sark peab ol e
paremak?elistel vasakyuys k2ésj dat viahngvwed d &d i
svingi tehes maapinnaga hea haarde ja seet
igap?evajalatsitega. Hea haarde p»hjuseks

pl asti kust v atavadlon knmmist ja plastikustelads sest nendel ei ole nii
kahjulik m»ju griinide(@Demo3060107€l@3d on j al as

Vaikesed asjad, mi da kaasas kanda, on plii
on tul emuseéesgkes mTi ki e&inikseitsme lsdntimeetri pikktine pueist

Vo> pl astmassi st ti kk, mill ega saab palli
l' i htsustada. Pal | i ma&r kimi seks kasutatakse
tiisid. Seda on vajalik teha, kuilpd v »et akse ¢l es puhastami sel
| ©°ks. Griinikahvleid kasutatakse palli k-

Sell ega saab kaasa ai (k@d:29,¢19)1 j aku heal e kv
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2. GOLFIPALL
2.1. Golfipalli ajalugu

Juba Rooma keisrid m2ngisid 80 a eKr gol f
paganicaj a mi | |l es kasutatav pal/l ol i sul gedegas
palju suureni palli diameeter kunil7,5 cm. Keskajaks ofn2 ng ni i kaugel e
pal | di ameeter ol i via sammli¢ aranes sek Gnaaitnma .eri phidus g mi
erinevalt, kuni gotl ased j»udsid t2nap@eva
e s i me n e ase paligapdrraseswsuses pall, kui suled topiti nahast kotikesse, mille

di ameeter oli 3,75 cm. Selline pall j2&i pg¢
valminud, siis otsiti sellele odavamat alternatiivi. 19. sajandi 50. aastatel laaliti$ Kagu

Aasi ast putapertgist pallid. Need olid pal
kuni 1910 aastateks. Kuid kuna gutapertagi s
l ennuomadused olid kehvemattegMpnrd, pimagapbdnaa
pallid on paremate aerod¢naamiliste omadus:
tegema. Hillem tehti pallidele masinatega kindla mustriga lohukesi. Samal ajal uute
mat erjalide ot si mi meevaieimatdrjalidegh, Pir d osve ltli e pail g ¢
oli raske. 20. sajandi algusaastatel leiutati kergem kummist kokku keeratud pall, millel olid

s¢vendatud |l ohukesed. 1930. aastatel Vv»ts
aerod¢gnaammbier] 4l kit pobbestSesdrhemess aj ast sa
pallide mustrit ja koostist t2@iuslikkuseni

2.2. Golfipalli regulatsioonid

R&ARuleslidj a Ameeri ka | hendrii kide Golfiliidu
ms v»i mal davad m@ngida gol fi maai |l ma eri p
pallide val mistamisel ja@rgida tul ebmiston as
erinev nii koostise, suur use Wkdkatehkotoogitineu p o
aspekt . K»i k pallid, mis sobivad m2ngi mi se
toon valja peamised tingi mus eid saaksnkasutada n k

ma ngi (R&AsRules Limited 2016: 57, 58, 59):

a) Pal | amwmistatdd olla ainult elastomeersetest materjalidest (st viskoossed materjalid,
millel on madal elastsusmoodul).

b) Di sainis ei t ohi ol l a ¢kssukasi d el ement e,

c) Pall ei tohi kaaluda ¢1 e 45 eid@ pegle pardduds 2 0
seega v»i b tootja teha need nii kergeks,

d Palli l 2bi m»r»t ei t ohi ol la v2&2iksem kui
ei olse,ont,® hetti see vastaks k»igile teistel
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23.Gol fi palldi de t¢¢é¢bi

V»istlustel j a k a tavam@ngus kasutat aks
ma@ngupall e. K»i k sellised on ¢(les | oetletu
nimekirjas Conforming Ball List Peale nende, on olemas ka teised pallid, mis eathev

cksteisest eesm2rgi, tootmise vm pool est.

nende erinevused tavalisest golfipallist

a) Rang@all ehk harjutuspall pal, ms®m t oodetud kasutamaks s
(driving range . Kuna se¢alt amdteBbvhga palju va2ga e
siis peavad need olema vastupidavad. Ne e
saaksid neid suures koguses osta. Harjutuspa d e | on tavalistest
k»vem kat e, e t . Teife lerinévas davapalkst sreseey et needieidenda
nii kaugele ja nende lennuomadustel on suur varieeruvus. (Kelley 2017a)

Har jutuspallidega ei (Tatbs018)ubatud valjaku
b) Taaskasutatudpallpal | , mi s on | ei tusestjaviidug see tagasi i m
m2ngi ma. Selline pall wv»ib oll a,nngseakene
on palju odavam. Seet»ttu m*edgisvad mémd é

(Bailey 2014)

c) X-Outpalli pall, mille tootmisprotsessis oakkinud kosmeetiline viga. Need vead palli
védga palju ei m»j uta, kuid nei-Outpallidggak s e
v»istlustel m2ngimine on keelatud. (Kell

2.4. Golfipallide liigitus kattematerjalide alusel

T2nap?eval eid mithmedstsednevitest materjalidest. Materjalid valitakse selle

jeragi, kelle jaoks on pall m»el dud, mi || i

kestvaks tahetakse seda t eh atud edirh kagutatavaid | t (

kattematerja alates 20. sajandist

a) Balatail oodus!| i ku kaut guki Iiik, mis oli t e
vastupi davam. Sell ega kaetud palle oli v
parema kontrolli pallileNi i sugusei d p aébd kelelé&didolulisedpallid m?2
pehmus ja hea kontroll. Tavaliselt olid nendeks peifesn aal sed m2ngi j ad
tulid kasutusele 20. sajandi alguses ja kadusid turult 1990. aastatel. (Kelley 2017c)

b) Surlyni ionomeer klassist materjal, millega tlie | mi se saj andi 80.
ettev»te DuPont . Sel |l e materjali p»hic
| ©°2gi kindl us, kul umi skindl us, keemiline

eel dused heakBuPonf2008:il)t Kaid niisugukesrgaliga kaetud pall
on palju k»vem ning seet»ttu p°°rleb t;
gol fimdngijad kasutavad surlynigalbkitaet ud

upn.d)

c) Uretaani kumm, mis orpehmem kui teised siin nimetatuciierjalid ja ka kallim. See
saavutab kepilabaga hea kontakt:i ning s
Pehmuse t»ttu tekivad ka t2akked kiiremin
kasutavad heatesme | i sed m2ngijad. (Pringle 2012)

d) lonomeeivd ga el astne plastik, mi da on odav
ja kestab kauem. K»vaduse t»ttu p°°rleb

lonomeerkatteid kasutatakse tavaliselt kgadolmeosalistes pallides. @eilly 2015
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2.5. Golfipallide liigitus kihtide alusel

Gol fipalli de (&offiBallbstaildnd)ht i de j 2r gi

a)  heki hiliMNieidsypgpudded pallid on k»ige | iht:
ainul t ¢ hewtal masted rtj asluir 4 tylmedsadavad Nastigidavadh v 2
ja madalaima kvaliteediga. Nende peamine kasutusala ddming ranget
harjutuspallidena.

b) Kahekihilised pallidi Need pallid koosnevad k»vemast
kattest. Kahekihilised pallid I|Iendavad
pe°rl emi sega. Nende | ennutr agllieeidpalesaadao n s

raskem griinile ning sed seal kontrollida. Kaheosalisi palle kasutavad paljud
tavam2ngijad eel k»ige vastupidavuse ja h

¢) Kolmekihilised pallidi Nend e | pal li del on pehme kate
s¢dami k vmi skakshsi seKi hi d a mde,ansaithvap © ° r
parandada kontrol i nii griini peal kui
kiiresti sisse ja seet»ttu kaotavad nad
eel mi stiemsts vii@rrlks emal t k »r g eelistavhd palfidHegae ki h i
k»rgetasemelised m2ngijad.

d) Neljakihilisedpalidi Need pallid on kol mekihilistele
alla Iisatud mantel ki ht S e se réhkem energiat,t a b
mis va@hendahkuip@°gtemnst, ) @hedal t»stab v
pe°rl emi ssagedust, mi s parandab kontroll
kelle svingikiirus ¢letab 170 km/ h, sest

e) Viiekihilised pallidi Nendele on lisatud vee ¢ ks ki ht, mi s va@ga Kk
juures v»imaldab | ¢¢a palli kaugemal e, s
ei toodeta v2ga palju ning enamus m2ngij

2.6. Kompressioon
i ks tahtsamai d het kpalllennutrajektaori, anjmarhent, ku’nkepilaba]»_j u

ja pall saavad kokku. Sel |l el het kel m»j ul
deformeerub ning kepilaba ki ne ebki Kasutnsele e n e |
kompressioon,sumirs onn? iptaalbl,i ksuiisemi ne survej:
oma kuju muudab. (Golf Ball Compressinrl.)

Kompressiooni m»i stet hakati kasutama kui
tehti rii, et tahkele tuumale keriti peale umbesr28etrine peenike kummiriba ning sellele
omakorda kate. R22a2giti, et mida tugevamini
arusaamal e, et palli kompr essi o aektoorinKuid» hi |
praegu, k»rgalhinebe oajgasti skt e @n see muutunu
(Ibid.)

Kompressiooni iseloomustami seks kasutataks
vahemikus 0200. Maksimaale v 2 2 r t us Ila pallidele,smis tabamnisttbtkel ei
deformeer, | dse ning O neile, mis deformeeruvad
cm. Enami ke pallide el asit29.(fbidfoefi tsent j 22
Kompressiooni jearagi j aot ak smpregsiaohidaipdllideksa h e k
Madalak o mpr essi ooniga pallid (elastsuskoefits
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kui k»rge kompressiooniga pal lJdoms?2)(GolfBabt s us
Compressiom.d.)

——
— —— — —

Joonis 2.Palli ja kepikokkupuutesolea | a k»r ge (1) ja madal a (2
Allikas: Simonutti 2015

27.Gol fipalli aerod¢gnaami ka

271.Si leda palli aerodg¢gnaamika

Enne golfipalli Il ennu uurimist tulamkaga ut vu
Vagd | eme ol ukorda, kui ideaal selt ¢marale p:
¢mber tekivad erinevate r»hkufdegdeal 8dl | eni
(0A), kuhu tungib »hk peale, apakih kaggesma:
Palli k¢l gedel e t eloonisd)(Scoth208501 a r »huga al ad

=
N

i e R
! 1 ! )
ol W 180° 270° 360°
]

(b)

G

Joonis3.l deaal selt h»»r devaba »huuveoncelv ¢rnvbhekru dkee
(b). Allikas: Scott 2005

Kuna pal li m»| ema kiglfa&sakdadaldu othawad drsaed ,t
et antud pallile t»mbej»udu ei m»j u. Kui d
arvestatud pole h»»rdej»uga.id hda. |3elkluenlitst
voolu liikumine @smi se ja tagumise otsa juures ei 0
piirkihis (palli pinnal @hedases »huki his)
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kutsutakse laminaarseks vooluks. Laminaarse voolu k a | toi mub »hu osak
vahd t imheckuhi»xne, sell e tul emusel kaotavad »htu
saab, siis eemalduvad nad palli pinnalt. Seda kohta piirkihis nimetatakse lahknemispunktiks.
Pal I i esiosasgenr phk kuamght s k| spaktitvaheg labs a s |
madal a r»huga ala, mille tulemusena pallil
kui »hu osakeste eral dumi st pal I pinnalt
r>hla pallile m»juks 205 ksem t»mbej»ud. (Sc

0

(a)
Cp

/ N

T4

/ \

) / \
St e INCE ) J
ol \ o ;1800 270° [ 360°
[]

k) / \

\n N A
N/ N/

)
Joonis4Tegel i k »huv@gpla smbbérskern al efdeAlkas: » h k uc
Scott 2005

Kui gol fipall on sileda pinnaga, v&ljas ei
lennutrajektoor on kujutatud joonisel 5 (Buughl & Street 2011: 8).

x0 ! ! ; ; 1 ;
180 - .
> 100 — ----------------- ------------------ ------------------ ------------------ b 4
o S— .................. .................. ................. S J
0 i i i i | 1
0 100 200 300 « 400 500 600 700

Joonis 5.Siledapinnalise palli projektsiooAllikas: Burglund& Street 2011: 8
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272.Lohukestega golfipalli aerod¢naamika
Gol fi al gusaegadel k as ut a teineeohferdgvadnpareménkja s i
kaugemale. Kids i i s hakat:i m&r kama, et kasutatud

pallidesse tekkisid kriimud. Sellest ajast saati tehakse golfipallidele lohukesed peale.
T2nap?2eval vari e&50ulbpehhoechuklksheaaswy| 860al t

Nagu eel nevast peat ¢kist selgus, tuleb pal
|l ahknemi st pinnalt ja see ongi l ohukeste

osakesed ei saa enam liikudalippinnaga paralleelselt, vaid peab hakleek 2 i ma m° ° d.
t»use ja m»»nu. Piirkihis tekivad v2aikesed
osakesi kaasa ning ka »hu osakeste ja pall
nimetatake turbulentseks piirkihiks. Selle esinegtis uur eneb pal | i tagac
t »mbej »ud v@heneb. Lohukestega ja |l ohukest

6. (Ball built-upn.d)

Lahknemispunk

%

-~ Sile ker:

Laminaarne
piirkiht

Turbulentne ’
piirkiht Lahknemispunk

~~~~~

Laminaarne

piirkiht
Joonis 6.i huvoolu | iikumine | aminaar Alkas:;jSaot t ur b
2005
273.P°°rl emise m»ju palli l ennul e
K»i k eelPnéw dmodud tingi musel, et pall ei
hakkab pall pe°rl ema mitu t uh back spifKirka t mi
lennusihiga risti gide spin . Teéllenlue sm»j ut ab pal li l endu ka
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efektiks ni met at akse vool avas vedel i kus vV o» i

vool ami ssuunaga risti oleva j»u tekki mist

vool av gaas oanbksdbdckspiKkusi pal pal ki peal mi ne
Il iiguvad samas suunas, alumine osa aga tei
kiirused on chesuunalised, suureneb vool
vastask¢lgwest mpijdibseaslet. JIJ»u teki taw pghrkluay
pal |l k»rgemal e minemine selle siJdaiggdt Vi s

(Normanin.d)

200 T T T ' T I
: : ; : —o— W, =150 radfsec

—_—— Wk=1 30 rad/sec

[T=01] R T ...................... PNy —=— W, =110 rad/sec

=

—_—— Wk=9I] radisec

&

F-11]) P % ORI

i
1000 1200

e 400 600 &0
Joonis 7 Erineva p°°rl emiskiir usAiges: Buouhdi&i pal |
Street 2011: 12

Magnuse efekti pool t t e kJohiv8).Seeudighb palllensuleu n a t
rohkem aega ja kaugust, mis koos lohukestega suudavad palli kanda veel kaugemale. Tasemel
ma@ngija suudab t 2 napdnen ®el0e m Kepeakibdspgadidae Ve

mis lendaks samades tingimustes 10QJond ni s 9), on see ¢l e kahe
on ma&ngijatel kergemnppglal |l e auku saada. (No
F

ﬁ

Joonis8P°°r | eva pal . lAlikasvNognanindle ef ekt
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I
—&— Dimpled Ball
—&— Classic Parabolic
—&— Smooth Ball

Y (feet)

600 700 600 900

1
500
X (feet)

Joonis 9. Lohukestega alli ja siledapinnalise palli lennu trajektoor ning klassikaline
parabool Allikas: Burglund& Street 2011: 15
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3. METOODIKA

tati
kKl ub
/'s

K2esolevas wuurimist®°®°s kasutat:i kvant
vidil 2lbat se. Kat sl . Ri0ildi Vla3d lgier@h.na Gol f
102AC, tuul puhus | »unast kiirusega 2 m
Kuna pallirobotit kasutada ei o | valiti #atser » i ma
sooritajaksmadala® ndi k@ pi ga m@ngija, kelleks oli Ve
Katses kasutati kahte erineva nurgaga keppi: Mizune6MiPaud7 34 A ja Titl e

driver 9,5A. Vaadel davat e WNassupRahge TheejkSrixoo | i d
lpiece range. Andmeid kogus GC2 golfiradar
korda, driveriga v?2he miaV skoinksoklsm,e iksuenlie ssaaardnia
Kuid ebasobiva iU mghag s aimai mfadik giarali °jtac aedh el ©I
andnud t2pselt samasuguseid andmeid ning
andmegrupi keskmist. Uurimistulemused ana
Excel.

3.1. Katses kasutatud pallide kirjeldus

Callaway SupersoftJoonis 10)i ma d a | kompressioon teeb pal
pehmeks, mi da on tunda nii puukeppidega |
di sainitud madal amate kepil abakMadadsdesdpie ga m
v 2 h e rslitdd flp hookdl. Madal back spinpaneb palli rohkem veerema. Moto: super
kaugele ja super sirgelt ja super pehmelt.

Konstruktsioon: kaheosaline

Kompressioon: madal (35)

imbris: triionomeeride segu
Tuum: pol ¢butadieen

Muster:332 bhukest HEXdisainis

Spin rate (raud): 6100 rpm

Spin rate (driver): 2350 rpm

(Supersoft golf balls.d.)

Joonis 10.Callaway SupersafAllikas: erakogu
Nassau Range Three (edaspidi Nassdngnis 11)i ma d a | kompressioon | ¢

pehmetabani st unde. Kaugus ja sooritus on v»rn
Opti maalne Dupont surlyn segust ¢mbris tag
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Konstruktsioon: kolmeosaline

Kompressioon: mad@5

i mbris: 2 mm padgs Dupont
Muster: 392 lohukest

(Range Threen.d.)

Joonis 11.Nassau Range Thregllikas: erakogu

Srixon ZXpiece range (edaspidi SrixonJobnis 12)i see ¢heosaline pal
kompressi ooni ga rangepglle.tikaksn galé kestvesaey kumieli korda
suurem kui teistel.

Konstruktsioon: cheosaline
Kompressioon: 83

Kestvus: neli korda kauem Kui teistel

Kandvus driveriga: 253,2 jardi

(Srixon range ball.n.d)

Joonis 12.Srixon1-piece rangeAllikas: erakogu

3.2. GC2 golfiradari kirjeldus
GC2 golfradarfooni s 13) on radar, mis m»»dab gol f

nii sise k u i ka v&aliskeskkonnas t»ep?raseid and
kaasas kaha. Aparaadi suureks plussiks egel see, et see ei vdjalibreerimist ning palle
ei ole vaja mdrgistada. Sisse ehitatud k»r
kaadrit sekundi s j a kiirendusem»»did ann
Stereoskoopi Im imiteerid dninsilmlikes wisrilisuge. Palli omadused
m»»detakse palli tabaenkirsahaentikleel njian gk utvualteankuss

ka vastava tarkvara allalaadimisel endale sobivast sead@®€& Imart Camera Stemn.d.)
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Joonis 13.GC2 laurth monitor Allikas: GC2Smart Camera Systemd.
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4 TULEMUSED JA ANAL, ;| S
Katse k2igus kogutavateks andmeteks smdid p

spinbackspin hari punkt, l ennukaugus, k » mndmdd e k a |
onesitatudisasl . Tul emuste anal ¢¢s kemlkmaksimadsel al | i
|l ennuk»rgusele ning nende s»ltuvusele teis
suurimad erinevused palli |eaernwais 9 e erhdjagnutsa \
seda | °°vat keppi

Harjutuspallide algkirused sameepi ga | ¢¢es suuri erinevus
Supersoft saavutab pea al ati m»ne m/ s v»rr

pallil kaugemale lennata. Kahtefk@ i v »rr el dels® ddudrpalkride al
sei t smegambesLls m/s dJuwesnad. See tuleneb sellest, et driveri vars on pikem ja

seet»ttu saavutab kepipea suurema kiiruse.
Palli t»usunurk ei j223 kep(drind@Ainkr@ika.a r
seitsiméa&l v8Ar a) . Siiskeriemewattd ulse pp itdeigal nl

erinevused 2&ra kaoksid.

Antud uurimist©°°® ei kajasta palli k»rval ek:
siinkohrakli dfar,a em? dlrp avlielr ikgaal d W dpual j u rohkem
pall, antud juhul kuni 20 m rohkem. See tuleneb sellest, et dnivpikem ja seega raskemini
kontrollitav. K»i ges siutug menalsu iu | dart iuGadamsayna i k ¢
Supersoft, midamn n2ha ka joonisel 14. Srixon kal
driveriga | ¢¢es kal dsuasu speael Itiudg elvean dta sviads aakgus
alale v»rreldes teistega. K ualgskst kajektomristpm | | i
ini mfaktor v&ga suur, siis selle kohta ¢1d
arvu v»i pallirobotit.

o T~ 5035l | % Range View

Joonis 14 .Pallide lennutrajektoorid ja maandumiskohadikas: erakogu
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K»i ge

pallibackspinon suurem kui

rpm v»rra
rohkem spinni.

sackspireomn

N a

s s aule

jve® i ks e m tukneb pallide |
konstruktsioonisi kolmeosalise pallback spinon suurem kui kaheosalisel ja kaheosalise
¢ heos al hasksgiron pdaaegu2@0® i g a

v 2-gdatknseegna  kl wCi° drdado sbiusem $abanurk.amisatekitab

Palli lennu haripunkt on Callaway Superdloft 2 h e mal t
harjutuspallidel

Lennukauguse pdest on Callaway Supersdeistest ees: rauskitsmega keskmiselt 10 m ja
driveriga kuni 30 m. Driveriga lendab pall umbes 80 m kaugemale audseitsmega.
Maksimaalset lennukaugustja» r gust o

Driveriga |

n

k orgemalnkeie t r i |

¢ é es

|l 2hemal t

on see

p

anal ¢¢sit

i heks m»»deks andeeldangemisnsrkyi s n2 it ab, kui kiire
saavutami st pall maapinnal e j »uaihljagselle seeg
i¢Mmbruses. Mi d a suurem nur k, seda parem k
langemisnurka Callavy Super s of tdluseskor papdeitsreel langemisnurk
driverist umbes 10A suurem ning seega on t
4.1. Maksima al ne | ennukRugusgus | a
Lennukauguste v»rdl emi seks tul eb andmei d
lennukauguseTabel 2), mie i arvesta »hutakistust ega tei
j »ude. Kasutatavaks valemi ks on
0 OKfl
0

kus si lennukaugus,

vo i algkiirus,

Uit »usunur k,

g1 gravitatsioonikonstant, 9,8 m/s.
Tabel 2.Lennukaugused

Raud-7| Teoreetiline, m | Tegelik, m | Vahe, m | Spinn, rpm | Nurk | Kiirus, m/s
Nassau 146 118 -28 4482 26 43
Srixon 138 119 -19 4139 25 42
CallawaySupersoft 164 131 -33 4466 25 46
Driver

Nassau 149 198 49 2753 12 60
Srixon 150 188 38 2400 13 59
CallawaySupersoft 177 206 29 2623 14 61
Ka haripunktide v»r ddbeB)iValenkon t ul eb sama te

kus himaksi
Vo i algkiirus,

ma al

ne

Uit »usunur k,
g gravitatsioonikonstant, 9,8 m/s.

0 O&l
5

t »usuk»rgus,
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Vahe leidmiseks lahutatakse tegelikust tulemusest teoreetiliselt saadud suuruse.
Tabel 3.Haripunktid

Raud-7 | Teoreetiline, m | Tegelik, m | Vahe, m | Spinn, rpm | Nurk | Kiirus, m/s

Nassau 18 26 8 4482 26 43

Srixon 16 24 8 4139 25 42

Callaway Supersoft 19 29 10 4466 25 46

Driver

Nassau 8 23 15 2753 12 60

Srixon 9 21 12 2400 13 59

Callaway Supersoft 11 27 16 2623 14 61

Pallidest k»i ge kaugemal -seitdmega i34 in ja Qrisga P06 w a y
m. Rauaga | ¢¢es |l endas Srixon 119 m, mi s
driveriga | ¢¢es oIi Nassau | ennhriedtjacuds (19
seitset v»rreld |l endab driveriga Nassau
kaugemale. Tabelist 2 selgub, et remdaitsmega |l codud pallid e
teoreetiliselt v»iks. Cal era®bey h8hupepshitusl
see, et |l ennu haripunkt on v»rreldes kaugu
44 A), mis toob palli varem all a. Srixoni t
vai ksem, s e st baskepinIDerli verr i g2ai KLeemdud pallid |
teoreetiliselt arvutatud, see vahe on Kk»i g
(38 m) ning k»ige v&@iksem on Call away Supe
K»i ge madal amal t -seitssmaegd 24bm jeBivei ix@an : 2T ammd Temas
kepiga |l endab kaks meetrit iek»mgkmabe mdllaes s
Call away Supersoft. Tabeli 3 jargi |l endav .
najitavad. S e é mitlaurdhkenmbadk spsiipse d ai Ebr gemal e pal |l
vaatamata sell el e, et Nassaul on rohkem sp
Call away Supersoft: rauaga 10 m ja driveri
Nassaul ja Srixonil teoreetiligateg e | i ku maksi maal sseeikt»rngeugsae |V
ei erine, j2relikult on antud kepiga | ¢¢ées
ei kehti driveriga | ¢¢es, sest teoreetilis
pallidel2m w»ar. Cal | away Supersofti k»rge haript

aitab palli edasist veeremist vaos hoida |
asja n2itab ka teistest suurem | angemisnur

42.Pal lide v»rdl us
Pallide kokkw » t vaks v»rdluseks on koostatud tabel
Tabel4.Pal | i de pingerida erinevate n2itajate
Callaway | Nassau| Srixon

Lennukaugug | Il 1]

Lennuk|l Il 1]

Algkiirus | 1l 1]

Back spin 1l | 1]

K»r valll | 1]
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Tabelis4orv 2 | j a twmisediienduompadused ning pallide pingerida, kus jagatakse kohti

p»hi m»sttel: I kohal on k»ige paremad v2&art
halvemad v&22artused nende kol me pal lemuste»r dl
aluselm ng arvesse on v»etud tul emusi m» | ema k
Tabelist 4 on n?%ha, et Srixon on kindlalt
Nassaud lenrkauguse;k » r gu s e | akuid Nagdaul onrohkere gpiani ja ta kaldub

va@hlkemrval backspihuaapal |i algkiirus ei ole tav
v»i b need pallide v»rdluses tavamdngeist al e
parim Call away, kuid selle valimisel tuleb
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KOKKUVE T

Uurimiste°s AGolfipallide v»rdlusfii antakse
kol me erinevat palli. Golf on vabas »hus m
v»imali kult v2hesm®endi°t &k de gai kwikak a Svexdi@as mi
kus t2psete ning kontrollitud I°°kide jaok:
ja sihtgruppidega pallide ehitused on erin
m»juvad $amai kaliged»fjfvrwdomi madsv»rreldav
erinevus harjutusj a m2 ngupal lidel, mis v&aljendub ka

on loodud kaua kestma.

Uurimist?o®o al guses péestitatud ubmaguset eoe s
harjutuspalil e omadest paremad, pi das alivthalised Tei n
erinevused tulenevad erinevate konstruktsi
kontrollimiseks viidi | @ bie, mMiledeks elid Calasvays e s
Supersoft, Nassau Range Three ja Srixegpiete range, kahe erineva kepiga: raugh
driveriga ning palli Il endu iseloomustavaid
K»i ge paremate | ennuomadust f Galel palél blilteisdgea o0 s u
v»rreldes |l ennukaugus palju suurem ning keé
sel |l el pal il ol i suurem kalduvus oma esi.
peale Nassau Range Three oma suure spinrRgrist suurema lennukaug@ ja-k » r gu s e g a
ning oli seega m2ngtwypalclei rangaernd&demei Srtiex
Uurimist®°s esinenud suureks probleemi ks o
Teiseks halvaks teguriksoliebase i v i | m, | mi°lkli ed et »atrtvu ¢slnia v 2 i
vajab kindlastiedagsi ur i mi st, kuna eestikeel set mater|]

kasutamine aitab kaasa tulemuste parandamisele.
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Lisa 1. Andmed
Srixontpi ec e

k a

tsel

203

range satandégad and med, °°odud r al
LeO°gi nr| 5 4 3 2 1 | Keskmine
Algkiirus (mph) 94 94 99 95 91 94
T»usunur23, 26/25,/23,/28, 25A
K»rval ek1, 61, 00, 30, 60,0 0, 4A
Side spifrpm) | 6091] 331 [2701[360r|5371] 2181
Back spin(rpm) | 4508 | 3214 | 5167| 4119| 3685 4139
Haripunkt (m) 26 24 25 23 22 24
Kandvus (m) 117 | 122 | 123 | 121 | 113 119
K»rval ek291]18r|211|2,7r|58] 1,31
Langemisnurk |4 6,/43,/45,/43,/43, 44,7
Nassau® i ece range katsel sdtandgad andmed, °°%dud ra
Le°ogi nr| 20 18 17 16 15 14 | Keskmine
Algkiirus (mph) 97 | 94 | 94 | 98 90 | 94 95
T»usunur/26,26,/26,/23,/28,]27 26, 3
K»rval ekO, 31,32,03,02,61,9 0, 9A
Side spirrpm) | 279r| 601 r|362r|186r| 164r| 641 255r
Back spin(rpm) | 4205| 4510 4410| 6297 | 3771| 3699 4482
Haripunkt (m) 27 | 25 | 25 | 25 25 26 26
Kandvus (m) 123 | 117 | 117 | 120 | 112 | 121 118
K»rval ekl 37r|34r[{051|4,71|68r|48]I 0,7r
Langemisnurk |47 ,]46,/46,46,/]46,/46,] 46, 7
Call away Supersofti kat-sisiheggaadud andmed, °0°du
Le°gi nrj 13 12 9 8 7 | Keskmine
Algkiirus (mph) 99 | 101 | 101 | 103 | 103 102
T»usunur/23, 26/25,/23,/28,] 25, 3
K»rval ek0, 83, 01,02, 10,4 1,1A
Side spinrpm) | 792r| 351 | 311 | 60r | 831 141r
Back spin(rpm) | 5432| 3364 | 4549| 5814 | 3173| 4466
Haripunkt (m) 25 | 29 | 29 | 27 | 33 29
Kandws (m) 123 | 135 | 129 | 128 | 138 131
K»rval ekl58r|761]19r|411]|25I 1,31
Langemisnurk |46 ,46,48,47,/48,] 47,5
Nassaudp i ece range katsel saadud andmed, °odud dr
LeO°gi nr| 27 26 25 | Keskmine
Algkiirus (mph) | 136 | 135 | 134 135
T»usunurf 12412,/ 11 11, 8
K»rval ek2,80, 12,2 1,6A
Side spinrpm) 1121| 971|102 | 104 |
Back spin(rpm) | 2797 | 2798| 2663 | 2753
Haripunkt (m) 24 24 20 23
Kandvus (m) 201 | 198 | 194 198
K»r val ek/13,21/ 251[10,71] 8,8l
Langemisnurk |35,/35,/32,] 34,6
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Srixontpi ec e

Callaway Supersofk at s e |

range katsel saadud andmed,
LeO°gi nr| 30 29 28 | Keskmine
Algkiirus (mph) | 129 | 131 | 132 131
T»usunur/l15,/12,/]10, 12,7
K»rval ek2,20,22,7 0,1A
Side spinrpm) | 1691|908 1| 420 | 499 |
Back spin(rpm) | 2419| 2003 | 2778| 2400
Haripunkt (m) 27 18 18 21
Kandvus (m) 195 | 183 | 185 188
K»rval ek 1,8r[26,61/20,21 151
Langemisnurk |37,/]30,/31,] 33,2
saadud agadmed, | °°dud
Le°ogi nr| 35 34 33 31 | Keskmine:
Algkiirus (mph) | 139 | 138 | 136 | 133 136
T»usunur/14,/12,/14,/14, 14A
K»rval ekl2,32,02,63,8 0,5A
Side spinrpm) 3121 3471/2291| 16 2181
Backspin(rpm) | 2581 | 2475 2338| 3099 2623
Haripunkt (m) 29 24 27 29 27
Kandvus (m) 211 | 207 | 208 | 196 206
K»rval ek19,6119,41 08r|133r 6,21
Langemisnurk 138,/34,/37,/40, 38A
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SISSEJUHATUS

K2esolev usimieh©huti seadmeid ja nende Kk
P>hi kool i noorte seas. Autor valis selle t
noorte seas. Nuti seade on suhteliselt uus
v » i maAuterig huvitab, kui levinud on nutiseadmete kasutamine kaablaste seas ja
milliseid nutiseadmeid ¢l dse kasutatakse.
Vo kasuli kud nutiseadmed on. Sel | eyatést ast
teoreetilistest seisukohtadest seoses nutiseadmeteakésega ja uurida, mida arvavad
sellest noored ise.

Toe° eesm2rk on valja selgitada, kui das, k
Tanava P»hi kool i noor e doortd argamustaneradd kasut@raisau t i
m»judest, sealestahtudeats ka v»i mal i k

Eesma@qrgi t2itmiseks pe¢stitati j2rgmised uu

1 Anda (|l evaade nutiseadmete ajaloost ja Kk
1 Tuginedes erinevatele kirjalikele allikatele téhad k k uv »t e nut i seadmef
seotud probleemidest.

Viakoolk aasl aste seas | 2bi k¢sitlus nuti sea
Anal ¢¢sida k¢gsitluse andmeid ning teha |
noorte harjumuste, eelistuste ja suhtumiste kohta.

K@aesolev too koosneb kahest patbkkiestk»i e

f
f

nuti seadmete ajalugu, antakse ¢(l evaade nii
Seej 2rel uuritakse erinevaid s e kksse kahth.t i n
Selleks kasutatakse erinevaid kirjalikke allikaid, mia k2t t esaadavad inte
Te©° teises peat¢gkis tehakse kokkuv»te auto
viidi I 2 bi Parnu Kuninga Tnentaiva eRex hi kkogosliimu
19 k¢gsimusest, miidas, Kuipdljuma rilliséid; neitisesadmeid kasutatakse
ning mida arvatakse nende kasulikkusest Y
tabelt°°tl usprogr ammi MS Excel abil
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1. NUTISEADMED JA NENDE KASUTAMINE

K@2esol evas peat ¢gkeipse atl ut vnuusttiasteaakdsnee i kd»i | | ev
ajaloost ja erinevatest kasutamise v»imalu
poodi dest veel 0 s ttaa kesie stacaa.d uSe €jiadr,e Imitlu tevsu
kahjuli kkseskhs ttwpaekse vaalja, milles seisne]

1.1. Nutiseadmete ajalugu
Nuti seadmed on ¢l dnimetus erinevatele digi

personal arvutil e sarnased kasut us o msathassgend . N L
operatsiooni s¢steem, m& Breigr, 8.d&).iNbtiseadmeidian patjue  t °
erinevaidion ol emas nutikelli, nutitel echkemen, t al
l evinud nutitelefonid, nmaduoutiseadmeid tpatvagpfinad n 2

on Apple, Samsung, Huawei, Oppo ja XiaofD( Tech, 2016).
Esimesteks nutiseadmeteks olid tahvelarvuti ja nutikell. Esimeseks nutitelefoniks oli Simon,

mill e | ei ut as Ameeri ka padritolu est kalendrit, t e |
kal kul aator-mail m2yeEmkadm@age. Turule il mus
aastad hiljem tegi ka Soome ettev»te iNoki @
segu Nokia eni mmgéigdud mobi il @18) ef oni st | a
Esi meste nutitelefonide operatsiooni sg¢gste
telefonitootjad teadsi d, kui das tel efoni

t°°%t.aviadleel e avatud operatsiooniwi;,s Dée minsgt,
rakendusi telefonidel e, kui d mitte tele
tarkvaraarendajatega |l oodi avatud oper at s
tarkvaraarendaad s ooV korral oma rakendusi I uu.

nuti seadmetest on Android operatsioonisg¢st
tarkvaraseadmete tootja Apple kasutab oma telefonides enda loodud iOS
operatsi oonig¢shisltder ntiei srties feiir made seadmet e

Esi mene avatud iogpa&rjaa svdowvi sicseé eekr aani ga

2000. aastal. Kuid 2007. aast al avardas A
v»i mal usi . See si saandia,s kpauaunieertautn,d | mk ke d i aer
kasut ami se wvs»ivma lmiasltd.a sLiospackr at si ooni s¢steert
erinevaid rakendusi (H¢es, 2010) . T2nap@dev
kKui k¢mme aastatetaegaaani Hubhtebhemfiohi k»vas
peaaegupoléeg. Kui varem oli v»imalik telefoni el
telefoni eluiga s»l tub sisseehitatud aku
muutunud mugakas j a seet»ttu massiliseks tadnpwlfeo!
(Laanem2&2gi, 2012).

Esi mese tahvelarvuti idee m»n»tles valja Xer
ADynabookid es iJooais 1). Esinferfetahvelanatizteadli (@l | es 19 97¢
sell eks ol Ap p | edui ka Nesvoreka ahwe@rduts.a)mi d B2 rkaig 2 e
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maailmas kutsutakse tahvelarvuteid suurteks nutitelefonideks, kuna nende suurim erinevus

ongi ekraani suurus. hféehar suture! muga&vamnmt
filme vaadata jms. Teatud mielitel saab tahvelarvutile lisada ka klaviatuuri ja hiire, mis teeb
tahvelarvutist s¢glearvuti (Laanem&gi, 2012

Joonis 1.Dynabook (Marin, 2014)

Nuti kellad on ¢ks nutiseadmete | iik. Pul sal
tootmaHamilton Watch Company. 1978. aastal muudeti Pulsari nimi Seikoks. 1982. aastal

il mus Pul sari kel l NL CO01, k u h BOndateli hakati» i ma
arendama kellade ¢¢hendamist arvutigaol The

kaasas valine kl aviatuur , mi s edast as and
v»imali k salvestada kuni sDRA9 miletpéale elinehitatkdi . 1
mi ni atuurne klaviatuur, kui dmslakdimenemédelu o |

mi s ¢hil dus afl000.1198% aastal meieageolR0j millR tBotenimeks oli
ASei ko Epsoni. S a kal padteturdlik iLCBdkradn knouidugiasai cseda |
chendada ka arvuti ga. S-400@ millelaokh kogumisti 2kBI mu s
mé& | umaht usa.Nuti kel |,

T2nap?eval on nuti kel pal j wutitelefonidea; uidd | a
neile saabostakaeraldiSiMaar di . Nuti kel l aga on praeguse
s»numeiddmu usuihktam® ngi jai d | ms. Nuti kel l a ka

m»»dab sinu kiirust, edNatkell larngab ektaanil k& dinu telefdni v a h
teavitused (K2en, 2015).

Nutiseadmete tulekuga on suurenenud ka identiteedi vargustaiomhe s ed usal dav a

rohkem isiklikke andmeid enda nutiseadmet
ahvatlevaksNut i seadmega kaasneb juurdep?22s inim
juba ka pangakontodel e. Setl bei vedtj ami smekbc
esmasem ja el ementaarsem ettevaatusabin»u
lisaskssel | el e on ol emas veebilehek¢l gi ja rak:
GPSi abil ol es 1 ei da. v vakeka distamthile dogalngtiseddemesa b i
ol evaid andmeid kustutada. Turvalistlse hu
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toiminguteks avalikku WFil-t , kuna avalikus v»rgus toim
(imblus, 2015).

Praegu on plaanis viia kagee s t i mobiilse interneti v»rk ¢
v»r ku hetkel 97% el ani k&bnkiaist us Mojpai Vmiems
2G, 3G, 4G ja 5G. Mida suurem on number G
interng. K»i ge kiirem ja v»imsam on hetkel 5G,

L2hitulevikus on vwimaliihlkendewvad4d @i ksees nd,
(Rudi, 2015).

Nutimaail ma uusim | eiutis (doonis@ cEsmpsed filid po ol
me¢ ¢ di 2013. aastal, vabam¢g¢gki j»udsiBHS need
2014). Nutiprillid on nagu nutitelefonid, mida saab peas kanda. Nutiprillid on

interneti¢hendusega j a nen teageguau doins tve» ijnaa | si»kr

kursis hoida. Nutiprillide kasutamiseil ei

on v»imalik trenni tegemise jms ajal teist
nutiprillid enaleeiolaeh aprrgiclgliisde Godeged maha n
prillidega veel t oo, Sell ekea @amencdadh udi ep 3
Praegu tundub, et nutiprillide teema on vai

turul veel stisemad ja mugavamaid nutiprille.

Joonis 2.Google Glasg(Widerschein 2016)

Nuti maail mas uni s wvoditagakl sugtelefonid kuigilhdtkel orNvaid paae k s

telefoni, mi s mingil ma 2 r al pai ndilwmeetit LG
Probl eem on aga valguse peegel dumi ses. Kui
peegeldub nii,e¢e k r aani keskmiselt osalt on peaaegu
2014). Unistatakse ka klaviatuuridest, mis mahutavad kogitiak ont akt |l 22t sede
justkui pisikesed ekraanid meie sil maaes |
mui dugi absoluutseltt kindel , et nuti seadn

vai mustusega, V»tt esnuiseadmetsligse kasuamiserkahjulikkusg.l i s
Siiski paneb inimeste uudishimu ja kustumatu kirg uute asjade leiutamise pigem

uskuma, et ja@rjest nutikamate vidinate v»i
L' Wi-Fi T raadi okoht v»rk, mi s v»i mal dab |l auaarvutitel, m?
muusi kam2ngijatel luua ¢ heneFislseeviian taedrerset ilgeav,i ak lan sma d u

kattuvate levialadega \ARi-seadmeid (WFi, s.a).
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1.2. Nutiseadmete kahjulikkus

V»i b ¢sna kindl i@ w2eiat an,uteats eaardameu sd m?2 i est
neid kunagi ¢l dse |1 oodud p ddandne snillegaSiiei adek i o]

tavaliselt kasulik. T2iskasvanud v2&ljendayv
lastele. Autorusib, e t ka t2&iskasvanutele ei m»ju h?2s:
kasutada. J2rgnevalkt amnriomodundcdel fal eenadae
v»ivad olla nutiseadmete |iiga sagedasel v
Lapseguaremgut kujundavad erinevad kogemused | a

tajuma keskkonda vi»ti.majlkskudxhiniitsme ke;d Igcsies i
Il ii kudes ar ene€ba |»apppsiemitsivh»eilneep.a nNuu tpsaisieraj densett €

vahem, mist»ttu paljud | apsed on hilisema
kehakaal u m2guwwsrt . prSelel eoem er i ti Ameeri kas
30% lastest, kellel on lubatud seadmeid enda magamistoas hoigtavady, | ek aal ul i s
Pal judel areneb valja diabeet ja nende el
v»i vadaij2dndi |l apsed olla esimene generats
vanemate oma (Rowan, 2015).

Laste tervis@®lhsiiuukewi oea k&gselktl ep2rast, et
Austraalias asuva Curtireir liiilooll3bipruwureis
tahvel arvuti s idm2anags tma sstee nm»gsut e3 | uudel e | a
°el dlapsel etkes m2ngi vad m?2ngua s jkankerdaarghkemi i gu
kui |l apsed, kes m2 nepimetegh veedavad kpsedraega rohkem N
i studes, kui ringi joostes ja mdngides, mi
hoiaval o ma kael a pidevalt hal vas asendi s, mi
(Bickers, 2016).

Laste siilnmam?hgetmi nap@eval jarjest suurem p
raagib, et kool i »pilaste silVviednkgemilndadi oa:
j »udnud Tallinna »pilasel avastati n2gemis
tegelkult vaid 23 %. Vaar andi st eb, et nutiseadmed

2014). Eesti teadlane Tiiu Tamm kinnitab, etiseametelt erituv valgus rikub silmi ja eriti

tundli kud on selle suhtes v2i keeehuNsceedja kel

|l apsed kasutavad oma nutiseadmeid pidevalt
t

olevad sinivalgustundlikdirakued s ur evad. Teadl ane vaidab, e
j2mine (Tamm, 2016) .
Laste puhul ons aédkgsai a 2phitiissav altt nppudh kust , et

areneda. Nutiseadmetega muutub aga asi keeruliseks, kuna uuringustedeim@ ht ud e s
hoi avad 75% | astest nutiseadmei d enda maga.l

lapsed seadmeid asut avad. Nuti seadmete ¢l ekasutus
pal ju, et see takistab » p i mkg dkboll ja (EBstiwa n ,
kunstiakadeemia valgustehnika |l ektor Tiiu
sinivalgustmi | | e t»ttu on peale nutiseadmete kas

sisaldab teatud lainepikkust, mis annab ajukeskuseie, e t p2ev on saal
unehormoonide tootmine vereringesse tuleb
sinn val gusele nii tundlikud ja tundlikkus v»
2016).
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Ameerika ja Kanada lastearstid onelravastanud, et pidev meedia uudisvoo vaheldumine

tekitab | astes keskendumi sr as k wdaste vailsele i s e 8
tervisele h2sti. i hel kuuest Kanada | aste
Uuringute p»leinatli seaalmetelpdbd,j ust avad | ast e
h¢e¢peraktiivsust j a arevust . edbelitdemisagam jar as
t2hel epanuga,-aadtsdsttd ul aadtlea slas | angeb »|
2015).

Ka lapsevanemadékasit avad pidevalt nutiseadmei d, mi
See p»hjustab omakordat dmsse, pmdebvat t skeand
s»l tuvus ( Rowan, 2015) . S»l tuvus nuti sead
Nutiseadmeteall int er neti s»l t uvuse suurenemi ses on,
internett. ol i v»i mails kn kb udmdae e avdi malviu
igas kohas. Perioodil2012 015 wuvwuri sid Tartu ||l i kodabte ja T
internetis»l tuvust. Uuringus ke¢gsitleti 2.
tunnuseid esines 69@2. klassi lastest ja 22% 8 . kl assi |l astest. I n
esinemisega ei olnud kuidagi seotud laste elukoht ega pgesdudik toimetulek, vaid
pigem suhted perekonnas. I nternetis»I| tuvu
madalamad i d e d . Samut i lei ti, et uuri mi sperio
s¢venes ja oli tekki nudd(koastabeh20i5e1 , kel | el
I nternetis»ltuvusega | apsega peredele paki

enamus perexbt ei olnud sellest huvitatud, eriti probleemse internetikasutusega perstd. 60

perest soovis n»ustamdhldit atauidd iInX.erkaethk coll it
»petajatele (Konstabel, 2015). Saeaeteldeadja v »i
nende kahjulikkust ei v»eta piisavalt t»si

1.3. Nutiseadmete kasulikkus
Hool i mata kahjul i &duedet i mgpeskasmtdai net veéeb

seadmed siiski ini meste el u pahbphuitavhmakst s a m
teinud. Seega saab r22kida ka nutiseadmet e
saatmisele, on nutiseadmeteival i k rakendusi , mis k»i k on

vajadusi rahuldama. Nutiseadmetes kasutatakse erinevaidprogrerinevateks tegevusteks
ja neid programme kut JdoorissBk Hea tattriise &oprdl sagbaida 2 p
inimene lua m n @iija séllega teistele kuidagi kasulik olla.

Rakendusi saab osta rakendust eusep oneasulised, v al i
m»ned tasuta ja m»ned on osaliselt tasulis
pood. Kolm suurimatakendusé poodi on App Store, Google Play ja Microsoft Market. App

Storebdi kasut at akse i OS opleryatds i oA nidsg

operatsioonis¢gsteemis ja Mircrosoft Market
Enamus rakendaasd gl lo%ptetreasadd ooni s¢steemi dé
mi da k»igis ei | eidu.

Nutiseadmetes kasutatavad rakendused Jag aut or kol meks suur ems
rakendused, mis pakuvad mingit vajalikku, kuid tasulist teenust; teiseks rakendused, mis
anravad himestele Kkiirelt olulist informatsiooni; kolmandaks meelelahutust pakkuvad
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rakendused, mis eeinevaehtvidata (huusika, fotogranta) kirjdndus
it).

8 = Tl 31%ED 17:35

6 ® ©
@ &

Dropbox

G© O

Facebook Pnterest YouTwbe

- @ @O

Joonis 3.Rakendused telefonigerakogu)

Tasulist teegshbdd opadldb rakienedks Taxi fy, mi ¢
il ma helistamata. Rak eanmhbisf@matsieomiltakso jmselejuhia s e
kohta. Lisaks hinnale saab tellija uurida, kui kaugel temast erinevad taksod asuvad, mitu kohta
igastaksos @, milline makseviis taksojuhile sobib, mis marki auto see on ja isegi mis on

taksojuhi nimi. Siissaabtaal i da just endale sobiva taks:/
mugav, muutub see j2arjest popul aksdirsadelaa k s ,
suurt konkurentsi . Kl i endi vaatenurgast o
t a k s o g(Baxifg, 8.d4).t a

| ks Eesti uusimaid tasulisi rakendusi on
konkurssi. Timber Diameter ehk Tbmeron? pp, mi Il Il es on v»i mal i k
m»»ta puiduvirna suurust .uvKxyinge kedljte gri wnudta
Virna mahu. Rakendusel e |l ubat:i var sti I
panor aamm»»t mi idavirnariby sy tda smuwathi pasad mega, 2014
Ka pangatoi mingud on ¢l e viidud nilataadgl® a d me
oma panga 2&pp, kus saab Ilihtsalt ja kiirel
tegemiseks ei pea panka isegi sisgginia i piisab summa ja raha saaja valimisest ning
AMaksafi nupu vajutusest. K o n raputada {Mpbhiilipank, g e mi
s.a) . K»igele lisaks on 1 0 elb,snis tedbuigassigused i ma
toimingud nii pangas, kikamujalv e e | g i l'ihtsamaks ja Kkiirema

i mobiilne ID-kaarti ehk ID-kaarti ja selle lugjat ei olegi vaja. Mobi#lD on seotud
nutiseadmega ja nii saab inimese kohe tuvastada. MBbkbsutatakse kogu-maailmas ja

sellega onv »malk panka kasut ada, digitaal sel't al |l k
anda o malimistljnk. (Lieorg, 2016)
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| ks das®eil | est , kui mugavaks nutiseadmed ini
kinopileti ostmisest kuni selle tuvast@eii kinos aal i t ©°t aj a p o-pdedt. N u
ostetud kinopilet saadetaksemea i | i | e, mi | |taefopiekraaail olevattpiledta t a k
piletikontrol®°rile, kes omak o rkdodialb mastab.ut i s
QR-kood on nag triipkoo d , mis on |ihtsalt edasi areneil
lugeda ka erinevate nutiseadmetega. eBsllpeab nutiseadmesse allalaadima-kQ&di
l ugemi se 2&pi, nditeks Google Goggles v»i B
QR-koodv eties mesena kasutusele autot°®®°stuses, €
detaile ja erinevaid masinaosi2Th ap 2 ev al komordaldes s®@R i nt ern
visiitkaarte, kinopileteidJ ooni s 4) | ne. | ga¢ k s-koadiasalleks | nt e
loordud | ehek¢l jed on Andtimdaigk20ll)gui QR j a Zxing

(=138 =]

(==

19:00%5%"

Rida: Koht:

7 7

Joonis 4.QR-kood kinopiletil (erakogu)

K»i ge enam on nutiseadmetes il mselt erinev
Inimestel on vaja pidevalt kuhugi liikuda ja pml meist eikasuta selleks autot vaid
¢chistransporti. Et redtuderakendusi, mis isihtkolsa siseatdmgsel t e |
annavad teada, mi |l al, kust ja kuidas me s
mi s n2itab er uvidasevajakikdu vkaorhitaan tpe?, 2 skeda j a i ga
mugavama. Rakendus arvestkh ummikute ja liiklusintsidentidega, et kiiremini ja
mugavamalt kohale |j»uda. See teeb val i ku
s»i dugr aaf i kuteem ti s hisslekausrieaega (Featuiesth). n

Teine n2ide v»i ksebd$ |l laosceedt&ppuSasnhamabit
tea enam seentest vad@dga palju ja tihti I ei
inimesel on taskus nutitelefpsaabtathe avada Seeneaabitsa | a
ontegu jamispeamine kas see on m¢grgine. Seeneaabit :
elu pa2asta, kui seeneline ei peaks m¢grgise
lihtsalt s@anini (Seeraabitss.a).

Valja on m»eldud ka ¢ks | itdate faeisiklike faikde Kk » i |
hoiustami seks. Erinevaid andmefaile tekib

hoiustada. Pil vet eenus faie$muoskat, fotesid,iantaktene)h o i d
K»i k need failid panak&dsdéugbeej acecedbnpr»hutie
al ati kattesaadavad, ol enemata sinu asukol
jagamine sama lihtne. Pilveteemid osutavd et t ev»tted on n?2iteks
jpt. Pilveteenused on ossdilt tasulised ehk igale kasutajale on antud mingi ruum enda failide
hoidmiseks, kui aga vajatakse rohkem ruumi, peab selle eest juba maksma. Suurim pilvemaht
on terabaitles, misomp al j u suurem kui m2lupul kade, pl a
seisebki kiiruses, k&ttesaadavuses ja ruumi
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Nuti seadmetes on palju erinevaid v»imal usi

ol nud t fpiteivenlut®seadme abil v 3% iugedal ajalkhti a e h a
raamatuidm@ ngi da m&nge, teha pilte ja neid teoco
filme jne.

Omaette grupp rakendusi on loodud muusika kuulamiseks. Inimeste elus on nwgsika
oluliselkohai muusi kat kuul atakse k»i kj &lonnalgai. V|h
popul aarsemas rakenduses Spotify on v»i mal
muusikat. Lisaks on seal muusika jaotatud teemade kaupa erineVairlatie jaok, et meil

oleks lihntsam sobitanuusikat leida. Endale meeldivat muusigad a b i si kIl i ku ko
|l aadida, nn playlistée koostada, oma s»pra
Il eidmine ol var em? ltadugd ooonk ener uvelgian ea, u tkowii tei
loodud rakendusin 2 i t ek s $hkuusn dvcaljouwutdad nupul e ja kui
siis rakendus |l eiab ¢l es muusi kapala v»i |
ajal sobivat muusikat kuulata erilinev » i mal us on ka sellisel vi
Fotograafias on samuti®tn u nuti seadmetel e toi munud 0
mobiiltelefonidega tehtud piltide kvalitee
eesm2rgil kompaltkase rkaaandeah k rahvakeel. seebi k
nutitelefoni kaamera agjuba peegelkaamera tasemel ja asendavad ammugi seebikarpe.
Kasutusele on wv»etud |l ausa wuus v?&ljend n

pildistamist. Viimaste adae jooksdion mobiilfotograafia eriti populaarseks muutunud, mille

p» hj us e kameayankvaliteetaenamustes nutitelefonides. Esimesed fotode jagamiseks
j a t°e°t]l emi seks m»el dud rakendused, mi da
Snapseed, Ritosynth, Canera+, Lightbox, Instagram ja Camera 360. Viimased kaks on

t 2 nap? eapopulaarsedk{liesiim, 2012). Selle aasta alguses avaldati uuring, mis
selgitas v2&alja hetkel k»i ge parema kaamer
k ¢ mm atitelefani: Apple iPhone 7 Plus, Samsung Galaxy S7, Google Pixel, Lenovo Moto
Z,0neP us 3T, LG G5, HTC 10 Evo, Huawei P9,
telefonidega tehtud fotode ja videote kval
k ige parermi hakkama Google Pixel, teiste seadmete kvaliteet muutus erinevates olud
(Martin, 2017).

Lisaks tahvelarvutitele, nutitelefonidele jms kuuluvad nutiseadmete hulka ka erinevad
nuti kodu osad. Sdal lvind e BI| aurevaéaibiffireidi ssaekéijady hi t a
nutipistikud jne. i ks seadorl Taimésensar pamaksei tadneea d n
k»rvale mul da ja see annab omani ku telef
pa2i keseval gust v »s§.a) \Géllied rutseéadmd N eti i 0d eed mefdn,a p °
vé@dga |l aialt | evinudnpadegapkekWkseki pabjfud
selliste seadmet e popul aadla $segs asendadac tavalise s k
kodutehnika.

Nutiseadme kasulikkus seamaki peamisé mugavuse ja kiirusega. Nutiseade on justkui

Aabimees taskidis k uia m>»eilgde | evi numal e seadmel e, m
n&dgi me, on |l oodud ka muid nutikaid seadme
kergemaks t eepmade. ki 8% muusnies eskui das kasut ava
Kuninga T2navaedP»hi kool i »pi l
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2. NUTISEADMETE KASUT AMI NE P RNU KUNAWGA
Pi HI KOOL I NOGFRASE HUL

K2esolev peat ¢kk koosneb kahest al apguat ¢ki

meetodist saab t eada, kuidas wuuring tl22pbsie mailitd iu,
Samuti tutvustatakse valimittos vastaj ate soolist ja vanuse
uuri muse p»hiandmed nuti s e adTeees @sassuotakiea mi s
nutitelefoni kasutami seephbheguate mapgpedagst
2. 1. l'levaade uuringu meetodist ja val
Uuringu | 2biviimiseks koost asLiasua olr) .k ¢Ks¢gisnmun
koosamiseks kasutatGoogldi Vorme ja vastamine toimuslee s k k onnas . | Kigisi t
P2rnu Kuninga Ti®Bnawkd aBshi lepdllias2e seas. K
uuriti, milliseid nutiseadmeid »pirilelksed k:
kasutaa d . K¢simusti ku tei ses poollistavad jgaunilliset i I
brandi seadmei d i se kasutavad. Peal e sel

kahjulikkusest ning kasulikkusest teavad ja kuidas nutiseadmed onelamde j ut anud .
Vastamine toimus ajavahemikul 16. jaanuar kuni 8. veebruar 2017.°"u Kuni nga 1

P»hi kool is »pib 509 »pilast. K¢si musti kul e
¢l ej2@anud »pil asteni ankeet ekepisavalt»agal amsd v »
Vastanute seast ol i kaksalvtastag¢lat ¢ hkegi en
j2rgnevad vastused seda ei kinnitanud. Pk

l'id |iiga vesuadauTeiseuul hiusle do,n ett» enne?i odl
eksis sel el e kesnsai rmaunsdenheed vja?settait ets® °jsas et S i S ¢
parandat.i s el Ii deik ¢ksa smutsae fi gebanskkasigabsnetiteléfent ja
nutikella. Samuti eemaldatastajate hulg st ¢ he 8. Kkl assi poisi Vi
ole isiklikku nutiseadet, kuid kes leidis sellé3laastaselt ja samal ajal on tal 10. isiklik
nutitelefon. i ks vastaja, kes va2itistsenda
lisaks, ete i kasuta ¢l dse nuti seadmei del Kkumas kil e
jdeti selle vastaja vaesit ulsa sl uteambldatindiSsegae | k
kasutatakse antud t°°s 227 »pi,dask;, vamt sfs
koostami sel t eAMitnes isiklikpatiteleféhslonFrpuusius Vastusevariant

O (null). Seega ¢ks vastajatest, kell el e
vastusevariandiks il see vastus parandatilcs.

vastused o
|

K simustikule vas anud 227 »pil asest olid 53% pois
jagunesid vastajad peaaigdgkd awssrdsallit .g8&Miiik oa
kl ass) ol vastajate hulgas vei diemhkemkem |
vastapai d ol i 8. klassis ning kaige kPasem vaki
vastajate osakaal kl asspihe® 2ka u Ko kkwivt»d It iese
osa vastajatest vanemad nkvai P4DBs laawsltksti.k Pkl
enamasti v»rd3® sspiulrastega, 23

215



TuuliTamm, 8.k | ass, KPPRirmga T?2naf04a7 P»hi kool
P RNU KUNI NGAPTHNKR®®@ALI NOORED JA NUTI SEADMED

90

S0 a2

a0
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(=18}

50

40 30

30 25

20

10

o

poiss thdruk poiss thdruk
algklassid phikool

Joonis5Vastajate jagunemine soo ja kooliast me
2. 2. Uuringu tulemuste anal ¢¢s
Sel gus, et i gi kaudu 97% vastanutest k as

nutitelfoni. Teiselek o hal e j 2 i  tga Kuadgklassidesy(d. klasHkasutatakse
nutitelefone ja tahvelarvuteid p&hlas’dogu Vv »
nutitelefonide kasutus suurem. On teada, et algklassides kasutataksestuaididtarvuti
palju »ppimiseks. Vast aj atuevwd ka hutikglliavieremadl u 7 %
»pil ased veidi enam Kkui noor emad. Vastaj a
nutiseadmeidJoonis 6).

100
75
50
poiss thdruk poiss tidruk
algklassid pdhikool

B Mutitelefon 26 25 B8 82

B Tahvelarvuti 25 21 57 51

m Nutikell 3 1 5 7

Joonis 6.Nutiseadmete kasut@ne soo jakooh st me | »i kes

Tahvel arvuteid k a s utaavena kui nutipeiefona.s349d vastamutedtu v a
kasutab tahvelarvutit kord v»i paar n?2dal a
¢l dse tahvel arvut i b paamaastak-hsiuktoaovlaids voani dn ekiodr,
tahvel ar vutpiatl j g4l ke, neama kes kasutavad ko
Kuninga T2nava kool i »pil aste seas eriti |
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16 »pi |l e&wdkasugaval nétkied | a, sii s sell e kasut ami ¢
tegeli kult 35. |l gap2®evaselt kasutab nutike
Val davalt on esimeseks nutiseadmeks, mil 1l e

¢cks vast aj a, isdadelolinatikbels.i mEareu tniuton ¢ks al gkl
ol e dsklikke gitiseadet. Enamus vastajatest ehk ligikaudu 60% said endale esimese
nutiscadmei® aastasel t. 54 »pi | EbxaastaseltningeR»p’% |saasi td
ehk 2%said oma esimeseutiseadme agai B aastaseltJponis 7).

70

60
a0
40
30
20 ‘
v o _ In [ |
poiss tidruk poiss tidruk
algklassid pohikool
1-3 aastaselt 2 1 1
4-6 aastaselt 13 14 11 16
W 7-9 aastaselt 14 10 58 54
W 10-12 aastaselt 20 12
M Ei ole veel isiklikku 1

Joonis7Esmese nuti seadme saamise vanus so00 | a

32% juhtudel said vastajad -ovma g syiumeuske nmgt
Peaaegu sama palju vastajaid (29%) selé 1. klassi minmise puhul. 10% juhtudest saadi
preemiaks heade hinngtas eest; 5% | ol i p»hjuseks, et nad v:
kasutama »piksid. 3% ehk 6 »pilast ostis
(Joonis 8).

80

70

60

50

a0

30

20

10

. I l | I e -

kingitus 1.klass preemia niilsama vana dpiks ostisise eiole eiméleta
tmstel oli noorelt veel

Joonis 8 Esimese isikikunui ead me saami se p»hjused
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Esimeseks nutitelefoniks ok namast i Samsungi toode, jerg
Vaiksemal hul gal saadi esi me skdnis 9).rigikaudu e | e f
23% vastajatest oli vastamisekel teinev »kblmasnttitelefon, 18%il oli neljasnutitelefon

jal12%il esimenenut i t el ef on. Leidus ka »pil asi ( k ok
on k»ige levinum nutitelefon Samsung (37 %)
(7%) ja Dny (6%).

120

100

a0

60

40

0 I I

Samsung Sony iPhone Mokia

Joonis9.Esimkene i siklik nutitelefon tootja | »ike
Het kel soovivad ¢l e poole vastajatest (61¢
Samsung21l%g a. i Phone on ¢htviisi popul aarne ni
iPhoneoe i t i pogruklt @arsreast § a p»hi koolis. 11% »
millist telefoni tahta. i Phonedi val i mi se
kui gi m2 | GB mesi@Bubod2 v»i mal i k val i duagplhuli ki d e

hinnatakseluliselt rohkem hinna ja kvaliteedi suhdbfnis 10).

40
35
30
25
20
b N
10 |
: M« [
0 || Emlip | —Belm| - —EEs ==
’ . ei tea/ei
iPhone Samsung Sony Huawei taha
B Brind 20 6 1 1 1
| Disain 11 3 3 2
| Ekraani suurus 10 2 1 1 2
| Hind 20 17 3 3 11
= Kaamera vEimsus 16 2 3
Malu 37 9 8 2 8
Joonisl0.Popul aarsemate br2ndide seos selle eel
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Parast vastuste korrigeeri mist sel gus, et
k as ut a knstisegdinalds keidug k s klaasidg vastaja, kellel ei ole veel isiklikku
nutiseadet. Kuigi enamus vastajatest said endale esimese nutisé@dmastaselt, siis leidus

neli»pi |l ast, kes sai d 18 aastasatsEsimene raitiseade; fedlelie a d me
¢ | ek a adtiteldfoanl , t snmaadi kingitusena (s¢nnip2evak
esimeseks nutitelefoniks ol enamast.i Sams
»pil ased ise eelistaksid i Phonedi

2.3. Nutiseadmete kasutamine,s el | e p» h»ysuedd | a

JRgmi sena wuuritakse nutiseadmete kasutami
teadli kkusega nutiseadmete kasulikest ja k

arvamused nutiseadmete nii positiivsetest kuatiegv s e t e s neilererlije udriakse,
kas on seoseid kasutusviiside ja kasutusaja vahel.

Erinevad nuti seadmet e kasut ami se v»i mal u
popul aarsusega. K»i ge enam ehk 92% j7%ht ude
juhtudel muusika kulamisé s . Kol mandaks j-@da jpal disj amnr
tegevust ol id ma&dngi mi ne, interneti®&4%sur f a
vastaj atest. K»ige rohkem »pil asi i4(tuhd %) %
p*evas; 3d) eokautavadtnatiteliefoni 0 t und p2eiVvasupdi 2B %e
Joonis 11). 13 »pil ast ehk 6% kasutavad r
Al gkl assides on neid, kes kasudnatveadt nkutiige |
eh k 5 8 %koolisFkastitatakse valdavali2 t undi pdevas (44%) e |
kasutusaeg pikeneb. Nende hulgas, kes kasutavad nutittafeelisas » i rohkem t ul
rohkem t ¢gdrukuid. Uuriti, k arngikeass kit sedev i i s i
l ei tud, st tegevused on ¢(sna sarnased s»|
kasutatakse.
40
a5
30
25
20
15
ool
|
poiss tidruk poiss tidruk
algklassid p&hikool
m 0,5-1 tund 17 15 22 15
m 2-4 tundi 11 8 a7 38
| 5-7 tundi 2 26 23
™ 8 v8i rohkem 2 5 6
Joonis1i1Nuti tel efoni kasutamine p2eva jooksul
Enamus »pil asi e hnkee 8 R @oh jt e gkl e Inend j 8 e & @ %,
tekkida s»l tuvus. K»ige v&2@hem ehk 45% arva
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j a 2 r rJoohizil2)uSutri erffnevusi erinevate kasutusaegadega vastajate vahel ei leitud.
Siiski oli teadlikkuss luvuse tekkimisesesikotal just kaheksaj a enam tundi
nutitelefoni kasutavate »pilaste hulgas. \
Poi ste teadmi sed negatiivsetest m»judest o
seevate ei olnud suur.

200 186 -
180
160 141 140 134
140 124
120 102
100
80
&0
40
20
0
o & & L& 2 » =S
3 \&,\5 Qobo g ¥ = 4 Gl &
& & & & N o &
.\‘._"' ) & ébc‘ ‘,',_\? gl
& & @ &
o & &
A i W
& *g:-.
Joonisl22Teadmi sed nuti seadmete kahjulikest m»j
Kui teadli kkus nutiseadmete negatiivsetest
mé@rgatakse neid m»jusid oluliselt vahem.
vastgatest, oli kahjulikkus énadele. Peaaegu sama palju (47%) tunnistab, et neil on
probl eeme unustamisega ja 40%, et neil on
alla poole v»i alla veerandi v a sdah @rukude s t
veidi enam kuipois Jooni s 13). Al gkl asside »pil ased
sil madel e, p»hikooli »pilased aga, et neil
60%
50% .
40% :
30% '
20% '
i B R
0%
& ¥ & & & & &
,\‘\\% 6“(& \Q’Q‘b @é\ (96"\ c.,‘%@ '0\‘3‘
& ol & S N
< x\‘?} p(\))ISS Wtidruk
& R

Joonis13N»ustumine nuti seadmete negatitvsete
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Kuna nuti s»I| t uwansstiligse wilintisaga autiseametes, siis uuriti, kuidas

nutitelefo kasutusaeg on seotud tunnet u:
Nutitelefo k»i ge rohkem kasuwaizgadet gmohj uk
rohkem kui ned t ukud, kes nutitelefoni v&@hem
kaheksav » i ro m tunde p?evas kasutasid, n»u
hal vasti nende sil madel e | unuda, @adltunnevad, é¢tdnn u n
nendst s»l tuvuses ja unustavad oma kohustusi

Kuid nutitelefoni k»i g evig) edvanudnet kutissadrmed neded p
¢l dse nii kahjulikud on. Kol mel k or road n»u
kohustusi . | hiel ektornruatli snesaudsmteudt on kahjul i ku
t2nu nendele piisavalt ja ta tunneb, et on

ni

ni
sdr
hke

ipilastelt ke¢gsiti ka arvamust nutiseadmete
v 2 | t e gtiseadmedtpelatavad igavustajanavad uusi teadmisi, seda olenemata soost ja
vanusestJ ooni s 14) . Poiste seas n»ustusid pos
kasutasid nutitelefoniiy t und i pdevas. Tedrukhime, igeas  k
rohkem nende viéstdenwed.a Mdeedks» mi»l ased, kes
kasutasi d, arvasid k»ige v&hem, et nuti sea
ka ¢l diselt k»ige v&@hem pooldajaid.

90%
B0%
70%
60%

50%

a0%

30% ] |

20 o
10

Arendab  Suhtlemine Uusiasju Teadmised Eioleigav Enesetunne

& X

W poiss mthdruk
Joonis 14N » u st u mieadmeterpasivis et e m»j udegatamtest a ko ht

Enamus p»hi kool i »pil4d atsuinkiaspt eabaqnujtgkel gk
tund p2evas. Teadl i kkus nuti seadmete negat
poiste kuit ¢ d r u &smihgelenereata sellest, mitu win padevas nutitelef
Enda puhul aga m2drgatakse v»i tunnistataks
n»ustusid negatiivsete v&2idetega engla koh
t ¢ddklews nutitel efonin»wdshteuns i lda skuat avs@ hde m, et
negatiivselt m» jiustuaunruidma dJ an uvt a ¢ ted @if din i k as
rohkem negatiivsete va@idetega endtielefano ht a.
kassunj ad n»ustusi di ikwde egtee v#hiedre theeggaa.t Aut or |
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on v»rreldes poistega enesekriitilisemad |
m»j usi d. K»i ge rohkem n»u stavadsgavdsiaanmavadd ausie d ,
teadmisi, olenemat s oo st Vv o» i vanusest. K»i ge v&hem
enesetunnet.
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KOKKUVI TE

Nutiseadmed on erinevad digitaalsed tehnoloogilised vahendid, millel on personaalarvutile
sarnased kasutusomaed. Nutiseatiees kasutatakse samasugust opefab oni s ¢ st e
mida kasutatakse arvutites. Nutiseadmeid on palju erinevaign olemas nutikelli,
nutitelefone, tahvelarvuteid, nutiprille |j
nutiseadmeid totvad firmadon Apple, Samsung, Huawei, Oppo Ydaomi. Esimesteks
nuti seadmeteks olid tahvelarvutid, mille p
tootma juba 1972. aastal. Esimene nutitelefon leiutati alles 1992. aastal. Hetkel on
nutimailma uusimeéiut i s Googl edi ideed, mig pole ekl tedks sadhudeoma d
nt klaviatuurid, mis mahutavad kogu arvut.i
painduvad nutitelefonid jne.

i helt pool t on nut i slelkasuikedkuidkeisblttpbolt kaashewad i n i |

nendga ka probleemid. Teadl ased on avastanuc
varases eas kasutamisel v»ib olla mitmeid
nuti seadmet ega ikumme sil@arfagde mi ®hee nhea |l Iv e nmnimi n e
Nuti seadmetel on negatiivne m»ju ka vai mse
avastanud, et nuti seadmed on p»hjustanud
k&2itumist, A g p e b sSknuti langeb mgiseadmeid kasusdw laste seas
pidevalt »ppimisv»i me. Nuti seadmei d kasut a
|l aste s»l tuvust nuti seadmetest. Eesti nut
n»ust amestenamastied |1 dut i . Sel | etsutiseadmetetkahjulikkus ¢i d a d .
v»eta veel piisavalt t»siselt.

Hool i mata negatiivsetest m»j udest on need

huvitavamaks teinud. Nutiseadmetes kasutatakse erinevagiapmme, midakutsutakse
appi deks v »gteks. kRakendusi ksaat dosta rakenduste poest, mis on igal

operatsioonis¢steemil erinev. M»ned nei st
tasulised. Enamus rakendusi ¢6hekfitdljegasa a da v
rakendused eka t2RAmak®l mesiteks rakendused
kuid tasulist teenust, nditeks Taxify; t ei
infot, nditeks Tr af ipakkudad raketasedd(aduska, fomgrdafal a h u
ine),n2i teks Spotify. Lisaks sell el 4Djeopangk as ut
@apid ning ka erinevad nutikodu tooted.
Ké@esolevas t°°s wuriti nutiseadmetiBkldssisut a
» page hulgas. Selleks koostas aukog, s i must i ku, milles oli k ok
toimus ajavahemikul 16. jaanuar kuni 8. veebruar 2017, vastajaid oli kokku 229. Andmete
kontrollimise j2arel k ahe v asstmasesapookaustt us ed
milliseid nutiseadmeid lqutatakse, kui sageli neid kasutatakse ning milleks kasutatakse.
Samuti uuri ti, milliseid br2ande »pilased e

Selgus, et algklassides kasutatakse nutitelefantahvelarutit peaaegu v»rds
p»hilkcso kasutatakse tunduvalt rohkem nutite
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said, oli valdavalt nutitelefon. Enamasti saadi esimene isiklik nutisec@@agtaselt. Nii

esimeseks nutitelefoniks oli kidia praegu ksuuu s e | ol evaks s@&amdmeks
Samsungi telefon, kuid »pilased ise eelis
v»i malused olid »pilaste seas ¢(sna v»rdse

seadmeid suhtlemiseks, 87% juhdlichuusika kulamiseks ja 76% pildistamiseks.

K simustiku teises pooles uuriti nutiseadmete kasutamise sagedust ning selle seoseid
teadli kkusega nuti seadmete kasulikest ja Kk
puudut avad »pienadsitdeoolias»hkiake at al i d nlefomu24 » pi |
tundi paevas | aktsalnglk | pa?sesviadse.s Tkeuandil i kkus nu
m»j udest ol i k»rge nii poiste kui t¢e¢druku
nut i t el ajdoksul kastgp.?82%vteadis, et nutiseadmedkajulikud silmadele, 70%
teadi s, et v»ib tekkida s»l tuvus. K»ige v?2
keskendumi sraskusi ja 2rrituvust.

Kuid enda puhul margatakiseé vdhakdnmpdisdtus
negati i vesgeat ee nvd®ai dkeotht a vei di rohkem kui poi
p2deva jooksul v&@hem kasutavad, n»ustusid |
vastupidi. Poiste pnadnutitcledmigasaoliaj aldl ajgssid
et p kabekssisa r ohkem tundi nuti seadmei d kasut
Sell est j2areldab autor, et te¢gdrukud on  en
n»ustusi d osrghkein,aesnéisdadnked aitgvad peletada igavjsstannavad uusi

teadmi si . K»ige v&@hem arvati, et seadmed p
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10.

11.
12.
13.

14.

16.

17.

18.

19.

Wk ™

sa 1. Késimusti k

Sinu sugu? (poiss, te¢druk)

Mi t mendas k|l as<%j7s8 k&id? (2, 3, 4, 5,

M2 r gi k eadnked, midatsa lsast a d . (nutitelefon, tahvel arv

nutiseadet)
Milleks sa nutiseadmeid kasutad? (suhtlemiseks, pildistamiseks, muusika kuulamiseks,

madngimiseks, internevaatamirf$aks$se&is,kasdeat gl
Mit u t u n &d nutipefefervtavaliselt kasutad? (@3und, 24 tundi, 57 t undi , 8 v »i
ei kasuta ¢l dse)

Kui sagel i sa kasutad tahvelarvutit? (iga p?2e
paarastas, ei kasuta ¢l dse)

Kui sagdi sakasutadriui kel |l a? (i ga p2ev, kord v»i paar n
aastas, ei kasuta ¢l dse)

Mis oli esimene nutiseade, mis sa endale said? (nutitelefon, tahvelarvuti, nutikell, mul ei ole veel
isiklikku nutiseadet)

Kui vanalt ®id oma esimese ngeadme? (13 aastaselt, i4 aastaselt, i® aastaselt, 102

aastaselt, 13 aastaselt ja vanemana, mul ei ole veel isiklikku nutiseadet)

Mi s p»hjusel sa endale esi mese wpuhdl;kiegtid me s
s ¢ n ni pRingiti melensiakdhieade hinnete, spordisaavutuste jms eest; pereliige ostis endale uue

ja sain tema vana seadme endale; mulle osteti, sest paljudel eakaaslastel juba oli; mulle osteti, et
v»i mali kult noortelma mptiikssd and manudi .k agu

Sinu esmene nutitelefon B? (Samsung, HTC, iPhone, Huawei, Sony, LG, muu...)

Mitmes isiklik nutitelefon sul on? (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10)

Mis on k»ige olulisem n2itaja, mi da ksamerammut i t
V»i msus, usklisam)an i suur

Milline nutitelefon sul praegu on? (Samsung, HTC, iPhone, Huawei, Sony, LG, muu...)

Millist nutitelefoni sa j2argmiseks tahaksid?
Ni meta peamine p»hjus, mi ks just deedsulmreuoni t el

k»i ge pempudmakmi genkabliig usama disainiga,

e il

k»i ge suurema m2jamabelgandeh, tohmk»i ge suur em
Millistest nuti seadmete kadutemidbieknPegmst hemde
silmast sima v2 hendavad soovi l'ii kuda, sporti t ehe
s»|l tuvust ; tekitavad unepuudust; tekitavad ke
t°°d ja kohuse)tused unustatak

Milliste |jiRsegmi vf eedle engrgussi?ol( ma tunnen, et nut
soovi s»pradega sil mast silma kohtuda; mu si
pidevale kasutamisele; ma ei liigu ega tegele spordiga piisavalt, aebta aeg m° °dub nu
kasutades; ma turenn , et ol en nutiseadmetest s»l tuvuse
uinuda; ma tunnen, et mulle p°°ratakse va@hem
unustan vahel oma kohustused, kuna kasiigmpalju nutiseadmeid)

Milliste j @r gmiistvesegesivdi detega oled n»us? (ma su
tunne igavust, sest saan igal hetkel kasutada nutiseadmeid; mu enesetunne paraneb, kui kasutan
nutiseadmeid; mul on rohkem teadmjsia i nf ot t 2 n subannsele; ima asgrétme t e

nuti seadmete kasutamine arendab mu m»tl emi st ;
mind uusi asju tegema)
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SISSEJUHATUS

K2esolevas t°°s on uuritud, kas ja kuiv»rd
» pemeetodi eelistusini n g kui das see ainetundi de v ah
introvertsuse j a ekstravertsukeorm»jeu kgorlu

probl eemilahendus ja t2helepanu.

Seda teemat suunasi d val igshetekbhiahnesisé mad dk ad a
kaas»pil aste vahel erinevad. Samut i intr
kl assi kaasl aspagemitsaeni eritdidedtee »petajat e
tavaliselt j»udsi d t welakkenesde suiteTeeend onaktuaainenu s e
ja t&ahtis nii »petajatele kui »pil astel e.
»petdj dti htsam tunnit°e°d korral dada. Tunde
tundides onpahméat saamivi@dhsekd »ppet°©° korrald
Teema on uudne, sest varem on uur i julawitek ¢ |
faktoritega, mida ka siin t°°s k@a@sitleti,
ei ole.

Kas ja kui paljum»j ut ab ekstravertsuse tase erine
»ppemeetodi eelistust? Sé€l leelsen®k ksi musel e
To©° aluseks p¢stitati h¢pot ees, et ekstra
eelistusijat ei si »PPotmi s eggapekt e nagu grupitoeo,  t

T2nu sellele, et ekstravktitdegt fhuselte°sk
palju uuritud, leidus Internetis uuringute kohta palju artikleid. Needkaalliolid
us al dsed eestttegemist oli teadusartiklitega, mis olid kirjutatud praktiliste katsete

p»hjal. I ntrovertiesa&daval kals isisulate mamatut kiregeklig s
ekstravertide teemal on ki r pedktaa tsuedl iltsusnto & \ga
hea ¢l evaate. Raamatud olid pigem popul aa
erinevaid t ¢ gligud. Lisakslsalledelolid ngedkirjptatuid feiste samateemaliste
artiklite p»hjal, snt? s ks tn,ruisallaéd gi nendedkauduu s a |
v»imali k |l eida ka ¢l almainitud uuringuid,
kindag i Jungi APs¢hholoogilised te¢egbidfi, kus
kogu ekstravertsusatrovertsuse teo@ aluseks. Praktiliseks uurimiseks kasutati kaheosalist
internetike¢gsitlust. Esi mesespo$s@s dhi mdanas i 4
tunnis ja probleemilahendust. Tei ses sosas
nende hinnangute » h j a l k¢mnele vaitele.

TooO koosneb kol mest peat ¢ki st: esi mene an

sellisteisikel s eomaduste p»hjustest ja uurimisest.
varem | 2biviidadas upeé abg gkudtso rKow?2 | j a prakti
ning anal ¢¢sib neid esimeses ja teises pea
Uurimist® ° v»i ks j2atkuda, minnes praktilise t°
erinevate eebol $tdest dja prableapabamdude taga ning tehes ka
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erinevaid praktilisi kat sei d. Veel annaks
vastajate hul k. Lisaks on v»imalik uuri mus
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1. INTROVERTSUSE JA EKSTRAVERTSUSE Pi HJAJSED
KIRJELDUS

K@2esolev peat ¢kk keskendub introvertide | a
on v&@al]| ja itsoiokdsuuds esoenaad ust p»hj ustavad faktol
teine ja kol mas kalkapeabidkomalasni sel davad

ll.l ntrovertsuse ja ekstravertsuse p»hj

l hemunakaksi kutega | 2bi viade#t stuavegtudusnti@
suur esti tingitud p2rilikkusest tsdd?koidas i k k u
omagatakse erinevaid neurotransmittereid, sealhulgas dopamiini. Insedertja
ekstravertsed omadused i | mnevadi GQolfmbati, dop
Al fi mova, Gritsenko ja Ebsteini u lsiivsetetu s o
katseisk ut e | esines geen DRDA4, mi s suuirsaandas
introverdid end t2ielikult ekstraverti dek:
ekstravertsemaksDgpue& Collins 1999; Golimbetet al, viidatud Jonkren2 016 ; j 2r g
Jonkman 2016: 23y

Esi mesi, kes t»i prarQuerhjadelstmeeil olsCGark GustaviJung, e d
kes kirjeldas neid kui isiksuse alustalasid oma tedBes ¢ h h o | 0 o gi. Juigorekd t ¢ ¢
° e | fAwole olemas sellist asja naguhas ekstravest » i puhas introvert.
oleks hullumajagiintrovertsug a ekstravertsus on k»igis in
m2aral. M»ned | eiavad, et Jungi ideed on i
T2 nappaev ad ht s siooni chteoferdn ja ekstraverdi kohta, sest neid uuritakse
erinevatemudel i t e abil . On ps¢hhol ooge, -Briggsis kas
testi, mi s taandab isiksuseomadused nelj al
J2@rgneviagkiadl apemi vad ekstravertsusestgtee i nt
suure viisiku mudeli, mis taandab isiksuse viiele faktorile, ja Eysencki mudeli abil. Suures
viisikus kirjeldab ekstr av e jatkeshtestavusteas ka»i g e
aktiivsust ja jutukust.@ain 2015: 21Howard & Howard 2004: 4 8; Jonkman 2016: 16;
McGuireetal, vi i datud Ca&ReveleQW® j2rgi; Wit

1.2. Introvert

I ntroversioon on |ibiido ehkgodg Seg poleguiatue gi | i
objektil e, vaid subj ekt i | ertsenhpiakgga ieimesessuhe n d u
objektiga on negatiivne, ta taganeb pidevalt objekti eest, ning energia ei liigu mitte objekti

juurde, vaid t»mbubeestesltlteul eto utialgnatsmi onnseu bsjiesketr
pool e. Tema m»t t exdayvad tuntavalt da, ef esmajoenesdnotiveerib eda

subj ekt , j@ttes objekti tahaplaanil e. I nt
eraldatust objektisting passivne,ku s ubj ekt pole v»i meline ob
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energiat ol kt i | e tagasi suunama. Kui introverl
introvertsest tpgmist. (Jung 2005: 576

Oma pari mad omadused | 2 tihdhomldneideisted ees salgdudes. e n
I ntroverti val dab tihfai hummushkldi knkauesr,uval?a
pessimistlik ning n2eb maail mas ja inimes
kriitiline ning neil on kalduvus hakata pisipde kallalnorim, kuni maai |l m p?2l
pdrast seda, kui kniaidt okhadaike»tomaeénjda hi nn
ta maail mast v»»rast k»igest sellises ul at
pikka ja vaevalisprotsessi. Ipid.: 696 697)

Simulatsioon, mida ekstraverdid ja introverdid funktsiomeiseks vajavad, on erinev:

introverdid tunnevad end h2sti just v2ikse
tihti rahulikemate hobidega ning veedavad vajJsga e n a mavs»tii v¢2kiskieses se
Suurtel Sritust el sihuna Midatrohkemetaesanditakgkk>sh ktus € naa
seda enam suureneb vastupanu. Introvertsus

privaatsuse |22 doakman.2016L6 dungnl99s: @A’ :
Introverdid ja ekstrawmnenodiverka md>fuaaadderc

ideed ning ta p¢eéedleb s¢gvenemi se pool e. L
omamoodi . I ntrolaelrjgkaautlet P P t aWand &de@egeva kes|
t»ttu meel di b n easjale korkagas Nael realisiadaal tegutsezrld enamasti

vai kses t°°keskkonnas, tehes pigem iseseis

kuulsust ja rikkust, ningi soovi teisi juhida, juhendada ega suunata. (Cain 2015: 22; Jung
2005: 500697)

Peamie erinevus on t¢e¢pide suhtlemisstiil. |
oskused, kuid nad vaj avad aega, et omau ht !l e
sotsiaalseengri a | 2 hedastel e Liialt suupd#easel vs
vahel teine inimene introverdiga tunda, et
kuul avad rohkem kui raagiveadty tunmevadltie,vetad © €
valjenduvad paremini Kkirjutladeks® ikuwimav g sat evle
sell ep2rast teisi i gi p22@smatuse Vv»i k oha
vai ksed, ei s@ra ega édakignema dNastdnag kukliineraei e n
tunded pole ekstensiivsed, vaid intensiivsed, arereed s ¢ gav amal e. Naitek
kaastunne va@aljendub sobilikus kohas s»nade
peagi vabaneda, siis intensivneakl nne e il jna® i miat tve* mi dagi , 14
valjapoole n2icdagekikhusensa,arlmieth see s¢gan
viibivad palju oma m»ttemaail mas, kus anal
toimuvat. Nad ei suudale vi kus @ewsutdadesn juhtunut ja m»
Anal ¢¢til iedelonmsstelldminse m»tteviis kasul ik,
ndaida eemal viibivana. T2nu intensiivsusel
huvitavatsseteemadesse kezgl t , ol l es samal aj al haj amee
suhtes. Nadkujundavad oma arvamused iseseisvalt, gruppidega mitte samastudes. Hulk ei
veena introverte kunagiaval i k arvamus ja ¢l dine vai musH
moitema ai | ma t Mimbas ma.ugevamad on introverts
paindumatumaks jav ankumat umaks muutuvad t e ma p»hi
tunnevad nad vastumeelt konfliktide vastu,

(Cain 2015: 22Jorkman 2016: 2832; 234 Jung 2005: 50898)
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Introvertsust ja ekstravertsust ning nende intensiivsust iseloomustab ka stabiilsus. Esimene,

kes selle va&alja t»i, ol i Eysenck. Stabiils
Kui stabiilset inimestiseloomustavad ekl» i ge posi t i isie emstabilsaea d u s
|l i sanduvad puudused. Antud al apeatg¢kis on
Stabiilne introvert ehk Eysencki jeragi fle
on vankunatu Ta eelistab kulata teisi enesekehtestame | e vV o» i t2hel ep
t »mbami sel e, |l astes oma | 2hi kondl ast el sar
objektiivne, jarjekindel m»ttetegevuses.
iseloomustab madal enekei nnang. Muudatduebtdut 2wendad kon
pessimistlikud ja isegi k¢egenilised, n2hes

isegi silmas pidada. (Jonkman 2016i 58)

1.3. Ekstravert

Ekstraversioon on libio e hk ps¢héel emgirlgi a ookeuklkstraverises v 2
inimese subjektiivne huvi on positiivselt suunatud objektile ning sellest tulenevalt on ta
m»t |l emi ne, tunded ja teod objektiga seotu
ekstraversion seisund on inmesele harjumuslik, ongi dee mi st ekstravert
ekstraverdiga. Aktiivset ekstraversiooni peetakse silmas, kui subjekti huvi objekti vastu on
tahtlik, ja passiivset, kui ekstraversioon on objekti poolt subjektile peale surmituikord

isegi vast subjekti tahtmist. Kui edtraversiooni seisund on harjumuslik, tekib ekstravertne
teée¢ep. (Jung 2005: 544)

|l di se ekstravertse hoiaku t»ttu orienteer
ndmetel e. M»t | enmies @ minm@abpgilnjea setkrsit adasz er t i
,hel t poolt toidetakse m»tl| emist subj ekt
bjektiivsetest andmetest, mis j»uavad eks
I 1 i k atdvadki pdlariselskest r avertsetr awvweltemesm»t ERBE ¢ ¢
n positiivne ehk | oov. See j»uab va&alja k
k2 sit lbidsdddb9) (

Nad on v2&liste protsessi cevidesunh hemlamaltapecitt u d
m»j ut adal alstuia kad nende pool't m»j ut ada. K
maailmavaade kui ka eetlkanende s¢damet unni stust m»j ut a
i ni mesed arvavad. Ta val dioptimidmd ja kpesitvismmi s %
kahjustada. Ekstravet t eeb k»i k, et el peaks oma mot.i
pol e tal chtegi sal adust, mida ta pol eks t
mi dagi , mi da t a eeadistab tasalanustiatiacka temathingedbéntuta d a |,
teda ¢mbritsevas keskkonnas, endaga suht| e
696)

T°°tades v»tavad ekstraverdid neile antud
m»ni kor d eteett I»d maiseid.iNdd tegelevad tavadis mitme asjaga korraga

ja tunnevad end seejuures mugavalt. Nei l o]
t°e° kvaliteet kannataks. Stress paneb eks
seganau | t t © °@tgaad ak 2kraa r w0 h k Ekstravérteosklabkeadchkertestada, talle
meel di b teisi juhtida ja »petada. Ta suud
positsioon talle sobibki. Ka juhitavatelt ootavad nad aktiivset tequtsemist. katid\eertsetel

o --

o ®» o
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juhtt del on oht?pé@lPemaraulsulaéetel e ning seejuu
stimulatsioon peab ol ema neil suur ning s
tulemustele. (Cain 2015: 22; Jonkman 2016: 234)

K»r ghkse stimulatsio ni vaj adus ed ¢kstraverdid vaba laega veatar mhket
adrenaliini pakkuvate hobidega, nagu ekstreemspordid, ning suurema hulga inimestega,

otsides sageli.i uusi el amusi ja kogemdsi
seltskonnad eksavertide jaoks justkui puliks . Ekstravertide jaoks
kaasa | ¢¢a. Kui ekstraverti val dab m»ni k ol

teistel pidevalt Kkinnit ada,utueatnadrahmakgGanon Kk :
2015: 21 22; Jonkma 2016: 235Jung 2005: 696)

Nad kalduvad olema esiletg¢kkivad ja domin
Ekstraverdid m»tlevad valjusti ja k2igu pe
r@8jidia peaag@gup&kaaggdgu kmbgessekargel hi mest eg:
|l ei des. Neil juhtub harva olukordi, kus na
°el da asju, mida nad tegelikult ceénda ei

konfliktiolukorr as, kui d r8ellestoenemdtason ekstrhverdidalati energilised ja
optimistlikud. (Cain 2015: 22; Jonkman 2016: 234)

Stabiilsel ekstraverdil ehk sangviinikul on elule positiivne ja optimistlik vaade. Ta usaldab

inimesi ema ¢ mber niobe nadmap | aokusv»vembenvdsiid pm:
omandami seks. Ta kaasab teisi vestl usesse,
ning esindab ekstravertsuse parimaid omadu
enegiline ja reageerib kiiresti. Tema otsused p@ s ¢gaval t | 2 bi m» el c
pigem k»hutundel . Koleerik domineerib oma

mida ta v&2ga selgelt pideval't nai taedja on

vadartushinnangud .qJonkpand0dbi3h8) muut umi ses
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22VAREM L Bl VI INDUID UUR

Ekstravertsuse taseme p»hjuste ja seotuse
uuringuid. Antud peat ¢ ki s sittenud ekdtrhveresuse tasenteu d

seisukohast aspk t e, mi s v»i vad »ppet °° me aktiveubi ee
m»j utab inimese tundlikkust ja seel?&bi kes|
esi mene al apeat ¢ kk JeroimevsKagahi nuoging
isiksuseomadustele seal hul gas ekstravertsukasutaadh s e me
tundides grupit°eid, kirjeldab teine al apea
seotud uuri musi . Kol magawdagletat K kk k @ s koetn
m»juteavaeglbritel e, mi | | eks on sjarakabdeemilmeni | al
edukus. Neljandas al apeat¢kis on kirjeldat

eksperimendi.

2.1. Jerome Kagani uuringud reaktiivsusest

Jargnev al alpleranie Kagani jopNahcy Snelmani uurindlihe Long Shadow

of Temperamerfit( 2004 ) , va@lja arvatud alapeat¢ki vi
kirjelduse p»hjal amMaidk adaintriiverdina makailnhast nais er a a m
I ak k a asfif201k:i118123; 333).

Uuringu k2?igus,asmiad ,alkggasuk9&9 Kagan ja ten

vanust beebit Harvardis asuvasse lapse arengu laboratooriumisse ning eeldasid, et nad on
v»emised-npidnruatsit] i4s5t  hminda nsitsets t¢ tllaesmae,st s aa

introverdid jami | | i st est ekstraverdid. Et valtida
kaitumi ses, val iitnadpididgemesamasttagsat ,h oso¢l nidkianlutd t
rasedusj a sgaegsete t¢igsistusteta. N est) ehamikal ma d
ol i omandatud k»rgharidus. Valiti just n e
mandel keha reakt si oo n adinistegh sebsesdiigutama. e k o ge mu
Esialgu pidi imikuema talle minuti jooksul naeratades otsa vaatama ning seej | Il ahk
i mi ku vaatev?2] jast. Siis mdngiti |l apsel e e
seda | iigutati-sekuedi se @a¢smvaghekbhBu2pDoodsisul |
m&nguasj u. Siis | asi kansle dlRrbolaoliij al $amps
kusjuures esi mesel ja viimasel korral ol i
salvestust naisest, keslke silpi fna, pa, gaerineva tugevusegaett | oe b . Sel |l el
»hupalli kat ki tohhrahk a mimm e |l aptse pesaeghk nii p e
lapse ema, et talle viimase minuti jooksul veel otsa vaadata.

Ligikaudu 20% imikutest nuttig » i I i i-jglgutvahsl| selejduses kalga kumerdades

40% katsete jooksul. Sellised imikud kuttts g an k»r greaktiivseteks
ja nutmine tavaliselt stiimuldi | »ppedes sa
tundmatus i t uat si ooni , mi t t.e 4W0a4,u ,k ers? lkj2a twsi vual
madalreaktiivsetek . 25% i mi kutest, kes l'iigutasid v
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arritunud, ni met adisti€ssadla mi mwr el0i%k elkaktiveselij I sle n
liigutasid, kuid selga ei kumeadud ja nutsid harva, erutatuks (irgbused . P loeiit22nu
protsenti ol raske | iigit adil?aastajdolkbul edasl. j a

Esi al gsetest uur it av dd 2 Janstadelt sutingudete tagabi,ekusk o |
kogesid paljusid erinevaid tundmatuid situatsioone, sealhulgasinimesi, esemeid, katseid

ja tube. Samal aj al j2l gis Kagani meeskon
N2iteks vaadabded mida,t &gidnki Ipadilkd#sead; mbe
tahavad s»rme must asvedelsitkau gva» it 2liadsettau dv ekel

Veel éches katses n2itas katse | 2a@biviija I
ar us aa madrijalagse mnepterve aja naeratadeseTeis k or r al k»i k mu t
Il 2biviija kartr8akas kakrmi jooniga ndjamg | @2
il memuutuse peale nutma v»i ei . Ve elnaisk,oht u:
ma s ki kandva klouni kgst gbmit s gani mesegai kus
j2lLgkas | apsed julgevad neile | 2heneda v»i
Umbkaudselt kol mandi k | astest ei kartnud

kolmandik karts vadga, il mutades h i ruasicodist Keed, ked h e m.
neljakuustena olid nimetatud madsdktiivseteks, kuulusid esimesse kolmandikku ning

k»rgreaktiivsed teise. | lej22@2nud kaks grup

V»»raisttieat si ooni de t»titrebekkuhttdohemamse. val
193 last naasesid 4dastaselt kahekseansiks. Esimene kestis umbes tunni ning nendega

viidi | 2 bi erinevaid kognitiivseid teste,
onud laped ol id spontaansemadr ¢ ak tsioitvssieada.l sNm
toimus teine seanss, kus¢éapd pi di d teiste | astega m2ngir
vanad kui nemad. Laste vanemad istusid sel ajal samas toas. Madalreaktiivseiddapisi, ke

v»»raste | astega jnm® ngdldtessi watdg,a ojluit uskeldl i st
kaks kor da rohkem. 46% k»rgreaktiivsetest

tagasihoidlikud ja vaiksed.

J2rgmi ses st aadtiaastasedapeh i ?hrneavt u s sl¢omMp t7o,nde i d . N
k ¢ s stikud, kus nad pidid oma lapsi kolmepunktisel skaalaldina . Kakst ei st
puudutasid h?2hml il kakws to n( nv®i»tr efiks sAawslapkkartab a d e s

loomif) . Nende k¢ sirgiwdit gruppvlapsi,tkada saanulis poterdtsalt
arevaks ni metada. Nendea evnaasdieulsee i lde Ikiosntkarteie
p»hjendaks ning selgus, et mm»ned emad ol i ¢

nende lapsed eemaldatitpe nt si aal sel t a r e v taitesvjuderdi dastee g r
»petajaid, k e s ,d inteevjaudl mraigida kirjeldasidl ldps ja kindasid nende
habelikkust. Kagan, Snidman ja Marcel Zent
»petaga peetud tel efoni kot ear mj»wwsstiudsi di nget |
arevuss¢mpt omeedj tkanadofPrevatena.

42 |l ast ehk 26% testitutest l'iigitati ar e\
|l apsel esines shogp&kualk maitwusd st kwdrid mPksied?r
katsete jaoks | abobiatovessiami saenemi dasveis

liigitustest midagi.

7-aastastel, kes ol i d ol nud i mi kut erlai k»r g
arevateks ni met at it ja 895% nkadalreghktiiesatdst, ikuspgest e s

236



Merili Tammiste, 11. k | ass, SPPewnaka Humani t,20d7r g¢mnaasi um

EKSTRAVERTSUSE TASEME MiJU 1 PPET¥¥MEETODI EELI STUSTE

k»r gr ealotliii waueutra st k al d u vaasaselt kloaini kagne hakkaside i |
Samuti tegid k»rgreaktiivsed | apsed eks
t2helepanekuid ja nalgas ami d metdhemehadal saik
k»rgreadktoli vsdtea st e k»rgreaktiivsetega v»
s»rmeotsad muutusid k¢l memaks), kui nad pid
kaks m»»tu viitavads pat ¢emitiuend!| i iksiankas e i InA
arevatekti kwsgtrest | astest on v2iksem keh:
sinised silmad.

i heteistaastaseid | apsi taulliid |iarbiok wit ma r K »um
30% madalreakti vsed, ning ¢l ejaanud 31% olid
temperamendigruppi: murelike ja erutatute hulka. Umbes kolme ja poole tunni jooksul

m»»deti |l astel erinevaid bi odtenpagaiulrimuutustmu u t
s¢dame kirrphkt, penv@éeeseotuse t»ttsthjmasrdadl.
Lisaks ke¢siti neilt k¢si musi i sikliku elu

lga | apse kohta koostati erinevad k?2id umi s
I 2bi viijatega s uh tlkkase kohta latseteeajal Iniagpkslmanda gagka s i t
palutiniil apsel endal kui ka ta emal erinevates

lapse kirjeldus. Nagu Kagan ja ta tiim eeldasid, lapsed, kesaotid k una k»r gr eakt
kat se Bk? wiuvhieiljdeegs t »si sed j a vaikusimikbna nae:i
madalreaktiivsed ol nud k?2it u-ga radalveaksivseid i di .
kaitusidki ni i, nagu n¥ndgastohgaupginaituskat
ootustele Eriti palju informatsiooni saadi laste naeratuste tihesius enamus
madalreaktiivsed naaestbaaend Vabomatoai idu ni
mi nut i jooksul, samal s aijdal p kaii s irdo hwkieimmaks»er |
t » s ik B-ahstasena. Emade kirjeldused lastest olid seotudeniie temperamendiga

i mi kueas kui ka k?2itumi enead ldrjelaasidskalmmendikkuenii i j a
k»rgreaktiivset est estkvastavalk mendeneeakiveuseteaikikuina. v s e
Seevastu lapsed kirjeldasid end ise vastuipldis olieksemi neer i j ai |l e j a ema
mulje, pidas end ise h2belikuks, kuid | ast
v » i -eelistamig® olid nende imikuea reaktiivsusega otseseses. Veel iimnes, et lapse

k@i tumine esiemensues tkaashep aklgtusevl2hhem kui ta k?@
Naeratamine oli ainuke asi, mis nii nooremast east hilisemateski katsetes peegetdss, suu

t »epood @sttasltle k2tat umi st ette arva

K»frjga madal reaktii vsaistrower tjf $usdd&umit n gikls t m
t2ielikult seotud. Mida reaktiivsem | apse
uudsetes olukordade$ h r i t ul t , kaasa arwvaKuit ¢gr &kak tuiuisvi:
ndarvis¢gsteem ohnpamiul eluedhadumir tavad pal |

oma t2helepanekute ¢l e p»hjalikumalt m»t |
tundma. Lisak avastati, et nad liigutavad enne otsustasilsti palju rohkem kui teised.

Kat se kaigusi sumialllseek ss oobliit ami se test, kul
ot sustami seks rohkem aega ning tegid suur
lugesids »nam2ngude aj al s»niu hapsdmiirsie Kuwipsee
Il »huvad, tunthegreavda maatd speadtjwunnet . Kui gi m» n o
on reaktiivsust pidanud pigem neurootli |l isu
silmn2htavalt va&aga palju ¢hist introvertid
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22.Grupit@®°°®°ga seotud uuringud
J2rjest enamner karsiug atbs grupi t°°d erinevate

milleks on n2iteks strateegia |ja dasoeteare
arendada »pil aste°kpasseébdoskuson Guuptud e
vahd i st d¢naami kat ning sellest et all, widatadv a | t
Kristof-Brownetal2 005: 936 j 2rgi
Kristof-Browni jatemak asuuri jate | 2bi vi isckmwmld katsetrmille gus
k2aigus anal ¢ ¢ si t skondaa Bsimeses eosales 824 amagistraetie kes
moodustasid 64 gruppi, ning teises 217 toc

mistegeleskas oodet e kokkupaneku ideldodud tinudeld antc g a .
¢l esanded n»udsid pboil ki vé ghi iikmmeensii vset
kokkupanemist, grupina oma juhendajaga kokkusaamist] éshek ¢ 1 j el i s e
kirjutamist ningselle suulist esitlemist. Uuringu tulemustamseseks hinnati uuringu alguses

¢l i»pilasteeesi kssstgropika, mida hindasid
grupis t°°tamist, ning | iikmete parojektst t o
| »petami st . Too| iidtiedg ak »tiekht ssdurk et stes® ¢d es
meeskonnag®t® t ama. Osalised ol i d on23aa$tatmingamsa t ° °
meeskonnas,B2 aastat. Osalised t2it etesdiningkandsieé Vi i
ette, kuidas nad iseoma$ si aal sust tajuvad. Hi ndidemi ne
teemalise t°°toa k2igus, -Blownetalo2e08) esi d k»i k

Uuringu eesm?rk ol i gi hi nnat arendab aikmetg r upi
orienteeritust grupile ning eel 2 b i parandab tiimit®°° sidil emu
tiimiliikmete ekstravertsuse taset nende o
antud suhte erinevust introvertide ja ekstravertidehve | . Saadud andmed t
| 2batvéihogpoteese grupi dg¢naa nveksase laselor eainev, k u i
on nad rohkem grupile orienteeritud, ning suurema grupile orienteeritusega inimesed
panustavad grupit %M seM»tl eimatse ksitlsmiss trummk
swremat orienteeritust grupi suhtes, kui grupisisene ekstsas oli erinev ning see
korrelatsioon ekstravertsuse ja grupile orienteerituse vahel kehtib nii ekstravertidele kui ka
introvertidealag. (Mibier!| kKlklias ikce ht iadustd samaslsd u s ¢
toob positiivsei dtulemubed, mungnesed, kes dichokna merskannale s i
orienteeritud, esinesid ka oma juhendajate silmis paremini. (kistofn et al 2005)

Ka George Nemanime es konna | @bi vi i dtwetusu Antud uuring Widi nni t
|l @bi suures jaem¢géigi ettev»ttes, mille poe
kohali kud esindused olid jagatud m¢¢gdavat
mreddl t°°¢,l esanded | adddti kmel ssekeosheyasém

pidid k»ikide ¢l esannete eest oma osakonna
v»tsid t°°tajad osa koosolekutest ttimmas ol
t°°tada. T°°t ajhitred a mii keslks eloammauwdtuassied uur i j ¢
i siksusetesti, kus |lisaks muule me»deti ka

i
klientide hinnangute jaLxppkkamneéeée hd>pubei
palju efekiivsem, kui selle liikmete isiksuseomadused on erinevad ning positiivseima
tul emuse saavutami seks peaksid seega r¢hn
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ekstraverdid. N»nda anoahde iganuwse . gelLirgdkna
ka enotsionaalne stabiilsus. Kuna nii ekstravertsus kui ka emotsionaalne stabiilsus on seotud

juhtimisega, on mitmek¢l gsed meeskonnad pa
t2itmi seks leurijgidkmi sjeukhsi. iEkesetdr a vteerst stuisieminthe s
tekkida aga rollikonflikt: k»ik tead®9%d | u

23.1 ppi mi sega seotud wuuringud

ippet°°od ja »ppi mist problegmilahenduatd® hrad elpwaingd s k
akadeemiline edukus. Amdu al apeat ¢ki s on vadlja toodud
ekstravertsuse m»just nendele faktoritele.

Probl eemil ahendust uurides valis Eysenck 1
28 introvertija® ekstravertsesse gtlahemamisékiarrishyv at .
Compound Series Test mi s on p»Hiemsxt t enh» »stedst plrQobl ee

vihjete olemasol ul. iigete vastusteljahul k
ekstravertié@ | ei erinenud. K ¢ 6t dkstraverdidgvajasid tohkesmt aega,l » p
et »igeid vastuseid |l eida ning andsid kerg

kannatust. (Eysenck 1959)

T2hel epanel i kkusludedestidegau®h ¢gedi v Gaemia ja H
keskendusimtoverti de t2hel epaneli kkusele, mis pu
neile reageerimist. Uuriti 800 mehe hul ga
kellest 30 olid itroverdid ja teinepool ekstraverdid. Katsete toimumise aeg jatitatud
hommi ku ja p2@rastl»una vahel. Katsed toi mu
K»i ki del e katsealustele kinnitati ni meti s:¢
nendef ¢ si ol cadkgisliiosoiner.e M» »det i ntai jagpulsdségedsidt. u s t
il esanne oli jaotatud 42 osaks, millest ig
j2@l gis terve aja ostsill oskoobialvsauskatse,ausi . K
nad pidid j2algima kueatiteat ama sjignaqd il ol
il mumi se aeg oli wvalitud juhuslikult. Teis
¢l esandeks kuvarit Il ehesalati dij ap*diedaetpaan ngi
ilmumisest ei pidanudih kui dagi teatama. Viimane kol me
ning neile midagi ei n2idatud. Parast kats
k¢simustel e, me meelgivust, dedaka gihiti dkatséakurte skatse jooksul
unistamav » i muudest asjadest m»t |l ema hakkas, k
katse keerulisusele ning ajalisele pikkusele. (Gatgd 1979)

S

Katse tulemused kinnitasid eeldust, et iméid reageerivadstimulitele rohkem ja

tugevamalt. Nahatakists e j a s¢damer ¢t mi m»»t mi sed n?2j
introvertide seas suurema hulga signaalide
ning seega esi ne,s dti itgaavertitidjaatrovetideimpulsiivsest. d

K¢ehba |l eiti, et ekstravertsuse tase on eri
Eri ti ¢l 1l at as uuringu Il @biviijaid see, k
katsealustestoleeritus jatgevus et us, mi s v »i sivsasekkiitetsedd a s
kat sed, kus signaalidele tuli reageeri da,
Ekstravertide | a introvertide vahelseleol i

j @r gneinniuds tkigksul e.  K»i ki dsanne meeldivam leurekstradestidg a o k
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j aoks. Lisaks arvasid nad, et nei l | 2ks ka
kui ka introvertide jaoks oli stimulatsioonivaba katsesi@m kui valvsusv » i vaat |l usk
(Gangeet al. 1979)

RaijaS nghi Il 2 bi viidud testis t@helepanelik
uuri musele visuaalsele stiimulile t2helep
kaudu. N aikbolist pidtelis¢ it d 321 »pi | ast, k e Ipdramdatud k » i ¢
ndgemi ne, mida katse | 2biviijad eelnevalt
eluloolise k¢gsimustiku, mi s puudutas mende
teadmisi arvute kohta ning arvutite kasutamise sagedusi. Si n2i dat i t ec
Il ¢hiajaliselt erinevaid s¢gmboleid ning vilt
millest suurema il mumisel pidid kihvajstese si ku
kiirus t ja t2&psust. Kat §& &l ustepds,uskga, | ¥@i $it d
uurimuseks. K»ige | »pus | 2bisid nad veel E
t@psemad, kui neil e ant i rosetdidioliduajabsavanmdh t a

koondama oma t2@helpapkaanu j¢ah el ees kvei sdfusmgh s el e
2009)

Gohd ja Mooredi uuring keskendus isiksuseo
k»i ge rohkem. Sel | ek €75 leringval tharid sl t ansaedme U u r(i¢nl
kutseharidus ja keskharigll) »pil ast. 78 kat seal ustest (
|l oodusteadusei d ja 47 sotsiaalteadusi nagu
keskkool i »pil asiegpooedneistic ao d wirn wed dpadr anst ke s
jdtkataringu | a@biviijad | asid kaestsjgrmehdest el
|l oodud k¢gsimustiku. Veel olid uuringus t@2h
tundidearvmi da »ppPasadel ga»ppi mi&Medregl978ul ut avad

Uuringust saadud informatsioon ol par aku
erinev. K¢l | aga avastati, et cli»pilaste
k >gé rohkem seotudtriti suur korrelatsioon moodustus kahe fakt@hel loodusteaduste
tudengitel. Ka igap2evane »ppimisele kulut
saamisel ta2htsat rol | i. Kut s ek otedl tulemuspa | ast
akacemi | i sed saavutused.i Kas kg altiampuidl anstrek i
m»»detud faktor. Kui gi lei ti, et i si ksuse
e d u k u g kutsgkbolis, polnud nad ainukeseks teguriks, vaidh t s a t isid lalQ i m?a
testi tul emus e dudjaey. (Go MooreilE&® | e kul ut

24.Uuring ekstravertsuse taseme ja »pis

Jargnev al apeat ¢ kk pMensonalieyand Fearming btdemA studyuof i n g
three instrumenf$(1992). Furnham uuris seost ekstravertsusetasepm a »pi st i i | i d

kol me erineva eksperimendi. Esi meses eksp
Mumfordi »pistiilide k¢gsitluse ja Eysencki
Honey ja Mumfordi§ r g i on inelpjpa jaidp tegut stkudmd, ro
pragmaati kud. Tegutsejad ar mastavad uusi
|l ahendavad probleeme ajur¢gnnakuga. Ni i pea,
kadunud, otsivad nad u t . i hel napoalPtmuo sel |l el e amiag ndl i
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neile meedivad uued valjakutsed. Kohanevac
ebavajali kul t rningklréstitegutjeda. m»t | emat ul t

Reflekteerijatele meeldib eemale hmig et ke®egemustskl glda ja nei ¢
an al g dMaliomandavad informatsiooni nii teiste kui enda kogemustest ning eelistavad

seda p»hjalikult enne j2@relduste tegemist
pahatihti otsusteegemist edasi. Niei meeldib teisi inimesi tegutsemas vaadatandé
tugevuseks ongi hool i kus j a p»hjalikkus.
|l 2bi m»tl emata j2reldusteni. Samas hoiduvad
eisuudaomagra must |.2bi suruda

Teoreeti kud kohand a veuistessen &uid tlodbdiligesse peaoriageksa. i

d
Nad |l ahendavad probl eeme l oogiliselt ni neg
teooriatesse. Nad on perfektbspnitheoihd i il ge
|l ¢kates tagaseéei kphki. mMmNadseh] agad kindl ust
neile ei sobi. Nende tugevusteks ongi nende ratsionaalsus, objektiivsus ja distsiplineeritud

| henemi ne. S a ma sus, &adrralagedbsubjektiwsud, intuitiivéus k i n d |

Pragmaatikudonlhvi t at ud i deede, teooriate ja tehni
praktilised ja neil on alati uusi ideid, mi
Nende praktiliss ja realistikks on nende suur eks eihugteneidseks
il dse teoori a, nad on kannatamatud ning n
esimese v»imali ku | ahenduse, hoolides pige

Ant ud k¢rsg d W su slegindlipst ges, etdegutsgjate kirjeldus santastugevalt

ekstravertide joontega ning reflekteerijat
l'ihtsasti AmPudgatkavase. tul emused nditasid,
ekdravertsusetaseyfs enc ki t eoor i a i ngemahlemsentpdi st i i | i

Teises eksperimendis uuris Furnham seost Whetteni ja Cameroni kognitiivstiili instrumendi
(Cognitive Style InstrumentCS)) ja isiksuse vahel. Selleks lasi ta 44 uurita¥altt a Ey s en
isiksusetesti ning Whetteni ja Cameroni kognitivis i | i k ¢ €3I jaguseb ikdtmeks
dimensiooniks: informatsiooni kogumise dimensioon, informatsiooni hindamise dimensioon
ning sellele vastamise dimensioon. Informatsiooni kogumise din@msi@guneb

v a s tvaks xeceptivg ja ettekirjutuslikuks greceptive) strateegiaks. Ettekirjutuslik

strateegia r»hutab informatsiooni kogumi se
m»tl evale inimesele on o0 manningduaavaddvaiheechan i n g
t2htsal ja t2htsiusgtmudd i off ©irwmad sd eotoaiilli de s
Vastuv»ttev strateegi a keskendub detailioc
omadustele. Vastuv»t vajiveningmadei smjdat er nst lae @i

t2htsusetudkstanariggsitwaud npa» hj al i kult terve i
Informatsiooni hindamise dimensiogagunebs ¢ s t e ma aystenalfi fa éntuiiivsgks

(intuitive) . S¢stemaatil i nobleemtermingi@@gil @ mklec¢oeb p
abil . S¢ sptreonbalaeteiniilsaehdendaj ad viivad enne pr
otsingu, et leida eelk»ige objektiivset in
r»hut avad jmeeoti jklahend s lkad iuldu . I ntuitiivntie str
k»hutundel ja intuitiivsusel. Probleemile
teistele ei suuda intuitiivsed | ahendajad
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Informatsioonile vastai se di mépendab v&®da, kas ja mis
informatsiooni tagasi peegel davad v»i sel
aktiivseks ja kaalutletud strateegiakactfve strategyja reflective strategy Aktiivse
strateegiaganimesed kalduvadhformatsiooni saamisel tegutsema, olles pidegijad kui

m»tl ejad ning huvitudes pigem praktilisest
pol e | ahendus kattesaadav, muutuvad akti
tegutsenst informatsiooni, | e pi ke mal t m»t i s k| a@simegutseNasd p i
ise tegutsemise asemel ning teabe praktil/
t2hendus ja |l oogika. On ennemini m»tl ejad

Nagu Furnham eeldas, oli juskstravertsuse tasning CSI kolmanda dimensiooni seos
t 2 h eik. d&kstsalerdid olid informatsioonile reageerides aktiivsed, samas kui introverdid

olid kaalutlevad. Teised Eysencki faktorid
Kolmandas katses uuris Furnha@me o s t K dide mudeli»jgpisiksusei vahel, lastes 35

uurit av al t2ita Eysencki i si ks udhetLeaming Stylea Ko
Inventory).

Antud mudelis omandavad i si kuabncreteéxperiencgt s i ¢

ehkCE) v »i In%lsie 9§ elolkes ¢ abbttadt comepllizatidnehkNCyniag (
t°°tl evad t eayv e trefldctvsobsawatidehkR@ waat laks e i (vse
(active experimentatioehk AE). Neid erinevaid informatsiooni kogumisekasutamise viise
kombineerides on v»i magii «kt i $ 4 adacckmdalaip d &jr a
chendavad CE |dwergar§CE jdRO, amasiajadgdimilatory RO ja AC

ning koondajaddonvergersAC ja AE.

Kohandava »pi 9ot kindél itegutseing amingu iaite ckogemuste otsimine.

Kohanejad orpai ndl i kud, kasutavad iga v»imal ust
teooria t»siasjadega kokku ei Il ange, j2tay
lahendavad nad intuitiies, | @2bi k Xiat s®e jmeet odi , s»étude
teadmi stest kui enda anal ¢¢siv»i mest . Va
peal et ¢¢kkivad ning ti hti hakkavad nad te
Eelistavad hariduseomandad j a t ° °piraadkat ipliigseers v »i tehnilii
Hajutajates u u r tugevus peitub nende suures | ool
m»i st mi ses. Nad suudavad konkreetseid situ
saadud t e ad nemnsiks lokkg iiaNkasd segsstnevad h2sti ol uk
adternatiive ¢l distada. Vahel aga on nei.l r

on laiad teadmised kultuurivaldkonnas ning see stiil on iseloomulik just humanitaarvaldkonna
inimestele.

Omastavs t i i | h»l mab endas waoraetiliste mydelitei Isomisevima m»
vaatluste selgituseks assimileerimise o0sKkt
asemel i deedel e, mi da nad hindavad alpii gem
tRt sam on teooria | dckoaginleinsdues nj»ar ktudspeskiss . t e«
neil v&ga raske j»uda. Omastajaid v»ib | ei
pealt.

Koondajate tugevus seisneb heades probleemilahenduseskesteedeede praktilisuses

ning suutlikkuses otsused ki i r el t Il angetada. K»i ge ©par
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ol ukordades, kus probl eemile on ainult é k¢
ideede rakendamine. Nad eelistavad tegutsedai tehin $esampnetega sotsiaalsete ja
inimestevahelistp r obl eemi de asemel ning v»ivad seel
t°°tada asjadega inimeste asemel. Vahel V
m»tl ematult vastu vwat a 2vhstis ups¢eh eun dpurdoab | heceomy
Tihtitegut sevad nad praktiliste teaduste vall a
tehnilised spetsialistid.

Taas joondus »pistiilidega teistest fakt o
korreleeus kohandajate omaduste ning introvertsus tajate omadustega.

K»i ki de katsete tulemustes ol i selgelt mé@
»pistiilide vahel ning sellest on v»imalik
isiksusemadusi, mis indiviidi »pistiili m»jutal
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3. EKSTRAVERTSUSE TASEME Mi JU |1 PPET¥MY¥MEETOD
EELISTUSTELE

Teema praktiliseks wuvurimiseks viis autor |
Esi mene osa keskendus »@i b p@addileobtenaripevaies s e |
ainetes ja enda ekatv er t suse taseme Kkoht a. K¢sitl use
tugevuse m2aramiseks va@iteid, mida »pilane
J2rgnevad al apeat ¢kbiiduda nk dksiirtjluutsaeLismdy.sat uutsot rei

3l.Internetik¢gsitluse |@biviimine

Ké¢sitlus koosnes ¢1h9% bkkbgasdi neussiemsets, e smiddasstni n
o0sa k¢gsimustele sai vastata valikvastusteg
valida mitu vastustt ateag iathiel ealkicma myglsel e
ma&r ki ma i§5kmlliad alm2 dr al ta antud v2i doedgega n
Forms platvor mil ning seda jagatd.i B¥anema St
lennuFacebook gr uppi . i Beegatajad kas 11. v»i 12.
ke¢siti ¢cha &pdamhsernangut oma ekstravertsu
olid »ppemeetodi eel i st us tid delsthsedaning rhilksedmi | |
on need erinevat ai nete tundi des. Siin said vast aj
kgi must ol id grupit?©?©°desaikast&ta raitme Vanasdiga;nng | e
teisele chega. Vi i masedt koal kisd  ks¢esoitmuds t & @
probleemilahendusea . M» | emal e sai vastata mitme var
K¢sitlus avataadthal miirngi $el2l0dl7e vastati s
j2rgmisel p2eval. Kokku vastas sellele 64

K»i k vastusebtpdheal dused jriasikljkdl arnarhudel s ed p »

3.2. Vastajate ekstravertsuse ja introvertsuse tase

Ke¢sitluse esiMarse ple@adiemuesndolpii gem i nitédover
vastajast 38 pidas end introverdiks ning X6set r aver di ks. K¢sitluse
pigem introvert s u sMuiolindapd, krjeldati mindaiksantd, A¢>#ii glee t :
paremini t fAtpegpn dweasi kviwsiest ©°t ade i Aneepisuste n ¢ h
tegemi st v & fakiidega rkutsfij BRiskirk Hamtd, AEelistanrahulikke ajaviiteid

rohkelt adrenaliini pakkuvateie ASuur rahvamass kuab mindi, AViul on tihti keeruline
inimestega suhel d@&é# scehgiis ekiud trmeuel maosni d »|beuisd ao
k 2 isttkirnatudjaA/2 | j endun p arkeiméstelded k iVrajsu tag caeds pi d |
iseloomulikkust hindama skaalal 3 vastavalt sellele, kui palju nad nendega suhestusid,
j@rgneiwallte: mMul | e ¢l dse i seligetoomustab heiei 3 n»
neutraalne, 4 i sel oo mus%iaibs ek ¢ololmujsda ab tugevalt, no
vastusteks valitud numlbrie st v » et i aritmeetiline keskmin
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