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Seto vana helilaad, teadusliku nimega pooltoon-poolteisttoon-laad, on seto
rikka leelokultuuri iiks tunnusjooni.” Vana helilaadi puhul tdstetakse esile
omapdra ja arhailisust, aga just tdnapédevasest erinev muusikaline matle-
mine on muutnud kiisitavaks selle helilaadi plisimise kaasaegses elavas seto
leelotraditsioonis. Seepdrast on pohjust tutvustada Virska naiste leelokoori
(Verska naase’) edukat vana helilaadi taaselustamise kogemust ja iihtlasi arut-
leda moiste taaselustamine eri tdhenduste iile seto leelokultuuri kontekstis.
Kuna olen parimuslaulu uurija ja Opetajana osalenud vana helilaadi taas-
elustamise protsessis, on jargnev osalt ka enesereflektsioon. Lisaks Virska
naiste leelokoori lauljate kogemustele olen tuginenud isiklikele kogemus-
tele, mis pirinevad koostoost Virska naistega’, mitme teise seto leelokoori
lauljate ja seto laulu huvilistega. Uhtlasi teen pdgusa katse suhestada Eesti

' Ténan kogu siidamest Elo Toomi, Eve Kaptenit, Jane Vabarnat, Janika Teervalti, Kristiina
Sokku, Marika Keerpalu, Marje Linnust, Meel Valku, Meelike Kruusaméed, Merike Teini,
Merle Sussi, Sille Ilvest ja Tiina Kadarpikku; Viikse Hellero lauljaid ja Anna Hintsi, kdiki,
kellega mul on olnud r36m koos laulda dpitubades, kursustel, iilikoolitundides vdi seto pidudel.
Need kooslaulmised on olnud mulle tdhtsad dppetunnid ja nad on teinud mu maailma palju
ponevamaks ja rikkamaks. Tédnan oma Opetajat Paul Hagu, kellega Muhu vilitdopraktikal esi-
mest korda seto laulu sain laulda, Zanna Pirtlast oma rikkalike teadmiste jagamise ning Andreas
Kalkunit vdsimatu ja lahke keeleabi eest. Artikli valmimist on toetanud Euroopa Liit Euroopa
Regionaalarengu Fondi kaudu (Eesti-uuringute tippkeskus), see on seotud Eesti Haridus- ja
Teadusministeeriumi uurimisprojektiga [UT22-4.

2 Tegemist on helilaadiga, kus helirea astmetejérgnevus koosneb vaheldumisi pooletoonistest ja
pooleteisetoonistest intervallidest. Pooltoonides viljendab helirida numbrijada 1-3-1-3-1, millele
vastaksid astmenimed d-es-fis-g-ais-h. Laadi nimi ja tdhistamisviis on teoreetilised abstrakt-
sioonid, et oleks vdimalik laadi euroopaliku muusikateooria terminites kirjeldada. Akustiliste
mddtmiste pdhjal ei ole astmetevaheliste intervallide suurused mitte tdpselt, vaid keskmiselt
pool voi poolteist tooni. Nii triikkistes kui internetis on kittesaadavad laadisiisteemi pdhjalikud
kirjeldused etnomusikoloog Zanna Pirtlaselt: Ojamaa jt; Pértlas 1997, 2000; Pirtlas, Oras 2012:
24 jm. Nimetan pooltoon-poolteisttoon-laadi siin artiklis ldbivalt vanaks helilaadiks.

* Siin ja edaspidi tihistab sdnapaar ,,Virska naised* alati Virska naiste leelokoori lauljaid.

138



URGNE, VARVILINE, POORANE, HUPNOOTILINE

etnomusikoloogide-folkloristide rakendustegevust rahvusvahelise rakendus-
etnomusikoloogia maastikuga ja kasutada selle valdkonna teoreetilist pagasit
seto vana helilaadiga seotud protsesside motestamiseks.

RAKENDUSETNOMUSIKOLOOGIA

Eesti laulu-uurijatest folkloristid ja etnomusikoloogid on lébi aja, eriti aga
alates folkloorilitkumise algusest 1960.—1970. aastatel Eestis tihedalt seotud
rakendustegevusega — olgu see siis praktiline musitseerimine ja laulu voi pilli-
mingu Opetamine, rahvamuusika harrastustegevuse ja lirituste korraldamine,
rahvamuusika populariseerimine voi publitseerimis- ja arhiivitdd, mis hol-
mab lisaks allikate kdttesaadavaks tegemisele nende kasutamise alast ndusta-
mist. Kogu seda tegevust ei ole Eestis seni mdtestatud rakendusetnomusiko-
loogiana® (inglise keeles applied ethnomusicology) ja kui vaadata maailma
konteksti, siis pole selles midagi erandlikku.

19. sajandil alanud siistemaatilises traditsioonilise muusika uurimises,
mille nimeks sai Jaap Kunsti 1950. aastal ilmunud teose eeskujul etnomusiko-
loogia (Kunst 1950),” on rakendustdol alati olnud oluline roll. Ajaloolises
rahvamuusikauurimises (folk music research, Volksmusikforschung), mis
mojutas ka Eestit, oli mitut laadi rakendustegevus eriti olulisel kohal, sest
uurijaid motiveeris vajadus hoida oma rahvuslikku parandit (nt Pettan 2015:
37-40). Rakendusetnomusikoloogia eristati nii kontseptuaalsel kui insti-
tutsionaalsel tasandil iseseisva distsipliinina siiski alles 1990. aastate alguses.
1992. aastal ilmus etnomusikoloogia valdkonna juhtiva ajakirja Ethno-
musicology teemanumber, kus USA uurija ja praktik Daniel Sheehy sonastas
rakendusetnomusikoloogia pohimotted (Sheehy 1992). Seda artiklit on peetud
rakendusetnomusikoloogia formaalseks alguspunktiks. Ajakirjas margiti ka
seda, et seni oli akadeemilises keskkonnas uurijate praktilist tegevust pee-
tud teadustdost eraldiseisvaks (ja vahemvaartuslikuks) ,,alternatiivseks kar-
jaariks* (Davis 1992, ka Titon 1992). Rakendusetnomusikoloogia kui omaette
distsipliini pShitunnuseks peetakse rohkemat kui lihtsalt teadmiste vahenda-
mist muusika kohta — see on teadlik otsus minna uurimisest samm edasi ja
ise mojutada uuritavat olukorda, lahtudes seejuures just etnomusikoloogilises
uurimistods loodud teadmisest (Pettan 2015: 31; ICTM 2016).

* Rahvamuusikadpetuse kuulumist rakendusliku etnomusikoloogia valdkonda on maininud
Taive Sérg (2008: 9).

* Terminit on Euroopas siiski kasutatud ka varem ja selle esmakasutajaks on peetud Ukraina
tuntud rahvamuusikauurijat Klyment Kvitkat (1880-1953; vt Lukaniuk 2010).
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Rakendustegevuse eri valdkonnad on vilja toodud Ameerika Uhendriikide
Etnomusikoloogiaiihingu rakendusetnomusikoloogia sektsiooni® méératluses:
»etnilise muusika toomine praktikasse nii akadeemilises kontekstis kui mujal,
sealhulgas hariduses, kultuuripoliitikas, konfliktide lahendamisel, meditsiinis,
muusikaprogrammide koostamisel ja kogukonnamuusikas® (SEM 2016).
Rahvusvahelise Traditsioonilise Muusika Noukogu 2007. aastal asutatud
rakendusetnomusikoloogia uurimisrithma’ valdkonnakirjelduses on rdhu-
tatud sotsiaalset vastutust ja konkreetsete probleemide lahendamist (ICTM
2016). Toorithma 2008. aasta Ljubljana konverentsi arutelul olid kolmeks olu-
lisemaks teemaks etnomusikoloogide suhe ohustatud muusikakultuuridega,
etniline muusika muusikateraapias ja muusika roll poliitiliste konfliktide
lahendamisel (Harrison, Pettan 2010: 4—11). ,,Ohustatud muusikakultuuride*
asemel on kasutatud ka ,,muusika jatkusuutlikkuse® mdistet (Titon 2009;
Sustainable music). Ennekdike jitkusuutlikkusele on keskendunud Eesti
rakendusetnomusikoloogide koostdd seto traditsioonilise laulukultuuri — seto
leelo — kogukonnaga.

LEELO MUUSIKALINE JATKUSUUTLIKKUS JA
SETO VANA HELILAAD

Leelo on veel paljudele setodele oma, lapsepdlvest kaasa saadud enese-
véljendamise keel. See on saanud seto etnilise identiteedi oluliseks markeriks
ja tunnistatud ka maailma kontekstis unikaalseks ning sdilitamisvéérseks
nahtuseks — seto leelo kanti 2009. aastal UNESCO vaimse kultuuriparandi
esindusnimekirja. Leelokultuuri kui terviku jatkusuutlikkuses ei ole pdhjust
kahelda: leelokooride arv ldheneb 30-le, neis on esindatud kdik polvkonnad,
koorid laiendavad oma repertuaari ja sdilinud on improviseerimisoskus.
Leelos on lédbi aja peetud kdige tdhtsamaks sonalist poolt. Viimast hoiab nii
seto keele kui vana laulukeele eripdra. Muusika aga on keel, mis kultuuride
omavahelisel suhtlemisel tolkimist ei vaja ja allub seetdttu kergemini viljas-
poolsetele mojutustele.

Nii seto leelo esitajad kui ka uurijad on probleemina vilja toonud seda,
et traditsioonilise laulmise mitmed olulised muusikalised tunnused kipuvad
kaduma v0i muutuma ja tdnapédeva kultuuris ei toimi enam traditsiooniline
intuitiivne lauluoskuse omandamise mudel (nt Laanemets 2012: 89—-90; Nassar

¢ The Society for Ethnomusicology, Applied Ethnomusicology Section.

7 International Council for Traditional Music, Study Group on Applied Ethnomusicology.
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Jn 1. Jekaterina Lummo malestuskivi avamisel Lummo Kati laululaagris Katilt dpitud laulu
laulmas: Janika Oras, Anna Hints, Meel Valk, Marika Ahven, Marta Vaidla.

Foto: Aivo Polludér 2015.

Fig. 1. At the unveiling of Jekaterina Lummo’s memorial stone, singing a song learnt from
Kati at the Lummo Kati singing camp: Janika Oras, Anna Hints, Meel Valk, Marika Ahven,
Marta Vaidla. Photo: Aivo Palluddr 2015.

Puc. 1. Ha otkpbeiTin MmemopuanbHoro kamHst Exarepunst JlyMMo B neceHHOM Jarepe
JIymmo Kartu, Bo Bpemst ucrionmHeHus BblyueHHo# y Katn necun: Slnuka Opac, AnHa XuHTC,
Mesn Bank, Mapuka Axsen, Mapra Baiiia. ®@oto: Aiio ITsummyasp 2015.

Pilt 1. Lummo Kati mélestiiskivi vallalotegemise man Lummo Kati laululaagrih Katilt opit
laulu laulva’ Oraso Janika, Hintsi Anna, Valgu Meel, Ahvena Marika, Vaidla Marta.
Polludére Aivo pilt 2015.
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2010a, 2010b, 2013; Oras 2009; Pirtlas 2013a; Riiiitel 2013; O. Sarv 2011, 2013;
Setomaa 2010). Niiteks on dpitubades sageli arutletud kergiitiimise® iile, mida
ei saa hésti kasutada, kuna tdnapéevase vaheintensiivse, pehmetoonilise laul-
mise tottu helikdrgus ei touse. Moned lauljad teadvustavad vajadust taastada
peaaegu kadunud torrd’ varieerimine, eriti nn alumine torrd. Uldiseks prob-
leemiks on kujunemas killd oskajate vihesus. Mitte ilmaasjata ei korraldanud
Siidisdsard leelokoori juht [lme Haavalo Tallinnas 2016. aastal spetsiaalset
lithikursust killd oppimiseks. Killd todtoad olid iiheks osaks ka 2015. aastal
Nedsaja kiilas Meel Valgu korraldatud Lummo Kati laululaagri dppetdost.

Muusikalisi muutusi kokku vottes on etnomusikoloog ja rakendusetno-
musikoloog Vaike Sarv kirjutanud juba 1997. aastal Seto kuningriigipdeva
improvisatsioonivoistlust analiilisides ,,kadunud viisiseadmise oskustest*, mille
tulemusena on esitused muutunud ,,iiheiilbaliseks ja igavaks™ (V. Sarv 1997:
94). Seto mitmehéilse muusika uurija Zanna Pirtlas on loetlenud peamisi tun-
nuseid, mis 1&hendavad tédnapéevase leelo muusikalist stiili aina enam euroopa-
likule muusikale: Helilaadi vallas voib tiheldada spetsiifiliste heliridade
kadumist ja viiside diatoniseerimist, hddlestuse ldhenemist vordtempereeritud
siisteemile. Laulude riitmiline pool muutub sarnaseks euroopaliku proport-
sionaalse riitmisiisteemi ja taktimeetrumiga. Mitmehddlne faktuur lihtsustub
heterofooniandhtuste kadumise tottu, oluliselt muutub ka kaasaegsete kooride
laulmismaneer ja hddletekitamise viis. Koik need protsessid leiavad aset laulu-
litkide ja viisitiiiipide arvu kahanemise taustal. (Pirtlas, Oras 2012: 23)"

Koigi loetletud muutuste intuitiivne tajumine nduaks suurt muusikalist
andekust ja maailma etniliste muusikate kogemust — eriti mis puudutab heli-
ridade muutumist. Ainsaks lahenduseks on teadlik 6ppimine.

Kuna muusikakultuur on muutunud, jidb kogukonnas aina vdhemaks
vanemate stiilijoonte tundjaid ja potentsiaalseid Opetajaid. Traditsiooni-
tundjatel ei ole lihtne oma oskusi edasi anda, sest suulises kultuuris toimus
Oppimine intuitiivse jaljendamise teel ja seetdttu ei ole traditsioonis vélja t66-
tatud teadliku Opetamise vahendeid (vrd Nassar 2010b). Etnomusikoloogid on
teatud mééral eelisolukorras, sest nad tunnevad vanemaid arhiiviallikaid ning

8 Jirsk helikdrguse madaldamine, mis jirgneb selle sujuvale tdusmisele.
° Torrd on seto mitmehéilses laulus pdhihdil, killd soleeriv kdrvalhiil.

1 Lihemalt on muutusi kirjeldatud nimetatud artiklis Ik 23-26. Mdned niited siinse tsitaadi
selgituseks: viiside diatoniseerimine ja tempereeritud héiélestus — pooltoon-poolteisttoon-heli-
rea asemel hakatakse kasutama mazoori voi minoori laadset helirida ja l4dne muusikale oma-
seid ,.tdpseid”, tihtlustatud helikdrgusi; kaovad 2- ja 3-osalisi rithmi sisaldavad riitmid; torro-
partiid laulavad kdik tépselt iihtemoodi, keegi ei varieeri; lauldakse pehme hédlega ja rahulikult
(seetottu lauldes helikorgus ei tduse ja ei ole pohjust kergiitddd).
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analliiis ja sOnastamine on nende igapdevased todvahendid. See loob aluse
etnomusikoloogide ja kogukonna koostddks. Rakendusetnomusikoloogia
pohimotete jargi peaks koostdo lahtuma pidevast dialoogist voimalikult koigi
vahel, kes muusikakultuuri panustavad. Pohikiisimuseks on moista, millist
osa oma muusikakultuurist peab kogukond vajalikuks siilitada, mis on talle
identiteedi hoidmiseks ja kujundamiseks oluline. Dialoogi teeb huvitavaks
ja vahel ka keeruliseks kummagi poole ldahtepositsiooni erinevus. Seejuures
tuleb arvestada tdnapdevaste muusikaliste kogukondade heterogeensust,
kohati vdivad neis samaaegselt kehtida isegi vastandlikud véértussiisteemid
(Harrison, Pettan 2010: 5—7; Harrison 2015; Shippers 2010: 156).

Etnomusikoloogi enesestmdistetavaks ldhtepositsiooniks on soov, et seto
laulu muusikaline eripdra maksimaalselt séiliks, sest maailma muusikaline
mitmekesisus on selle teadusvaldkonna pohivdartusi. Iseenda kogemuse
pohjal voin delda, et ilmselt muutub iga muusikastiil uurides ja dpetades kogu
aeg ponevamaks, armsamaks ja omasemaks — isikliku muusikalise identiteedi
osaks. See motiveerib muusikastiili sdilitamise heaks to6tama. Ent ei tohi
unustada, et seto leelo on tihedalt seotud seto etnilise identiteediga. Kuna ma
ei ole seto ega ela Setomaal, olen seto kogukonna puhul piiiidnud piirduda
kogukonnaliikmete konkreetsete soovide tiditmisega, tutvustades voi Opetades
vana helilaadi ainult siis, kui selle vastu on huvi tuntud.

Seto leelo omapiéra séilitamine on kindlasti ka seto kogukonna enamuse ja
seto leelo muusikalise kogukonna eesmérk. Kui kiisida aga tdpsemalt, milli-
seid leelostiili tunnuseid peaks sdilitama, selgub nende kogukondade arva-
muste paljusus. Kogukondadest voib mitmuses radkida seetdttu, et tdnapieva-
sele globaliseerunud infoiihiskonnale omaselt ei kattu seto leelo muusikaline
kogukond — seto laulu timber koondunud inimesed — tiiesti seto etnilise kogu-
konnaga. Leelo muusikalisse kogukonda kuuluvad nii Setomaa kui mitme
Eesti paiga elanikud, molemal pool etniliste setode korval ka mitte-setod.
Kaasaegsed muusikalised kogukonnad on sisemiselt heterogeensed, nende
liikmete mdtteviis ja hoiakud voivad erineda sdltuvalt vanusest, (muusika-
lisest) haridusest, sotsiaalsest staatusest voi isiklikest eelistustest.

Viga ilmekalt nditab kogukonnasisest arvamuste mitmekesisust suhtumine
vanasse helilaadi, seto leelo kdige omapirasemasse muusikalisse tunnusesse.
Seda vdiks illustreerida néitega Opitoast, kus olid koos eri polvkondade laul-
jad. Méngisin ,,Laul léts 14bi Setomaa® 1985. aasta lindistust Veera Pahnapuu
koori esituses," mis oli vanas helilaadis, ehkki mdningate uuema, diatooni-
lise laadi mojutustega. Seda laulu lauldakse tdnapdeval viaga palju ja alati

" RKM, Mgn. I1 3931 (6), salvestanud Viktor Danilov.
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diatooniliselt. Vanemate Opitoas osalejate hinnanguid sellele esitusele voiks
iseloomustada kaksipidistena. Osa pidas Pahnapuu koori esitust omaparaseks
ja huvitavaks, vOrreldes harjumuspérase diatoonilise versiooniga. [lmselt
mdjutas hinnanguid positiivses suunas Veera Pdhnapuu kui tuntud lauluema
ja,,Laul léts 1dbi Setomaa® looja autoriteet. Siiski oldi tiksmeelel, et parem on
laulda sisseharjunud versiooni. Moned lauljad iitlesid otse, et lindilt kuuldud
esitus ei meeldinud neile. Samas kaldus nooremate lauljate eelistus vanas heli-
laadis esituse poole (noored tundsid ka tildiselt suuremat huvi vana laadi vastu
ja tahtsid selles laadis laule proovida).

Suhtumine vanasse helilaadi ei seostu otseselt polvkondliku kuuluvusega.
Siiski mdjutab lauljaid varasem kokkupuude seto lauluga vdi iildisem
muusikakogemus. Traditsioonilises kiilas kasvanud vanemate lauljate lapse-
pOolv méodus vana helilaadi keskkonnas. Selles helilaadis arhiivisalvestused
voivad neis tekitada nostalgilise dratundmise: vanasti lauldi just niimoodi.
Tuleb muidugi arvestada, et d&ratundmise taga on vanem esitusstiil kui tervik,
mitte ainult helilaad. Ka Setomaal kasvanud noorematel inimestel peaks
kuuldeline kogemus vanast helilaadist olemas olema, ent nende muusikalises
kasvukeskkonnas oli siiski kesksel kohal 1d4dne muusika. Enamik praegus-
test lauljatest on kohe laulma hakates télgendanud viise diatooniliselt, vana
helilaad kolab neile vdoralt ja voib tunduda isegi esteetiliselt vastuvdetamatu.
Vana helilaadi suhtes on kodige positiivsemalt hddlestatud noorem polvkond.
Ilmselt on nende muusikalist motlemist ,,keskmise® 1ddne muusika korval olu-
liselt kujundanud mitmesugune alternatiivmuusika, eriti etniliste muusikate
ja maailmamuusika kéttesaadavus ja populaarsus viimastel aastakiimnetel.
Naib, et seetdttu hindavad noored rohkem vana helilaadi kola — see eristub
igasugusest muust muusikast, on pdnev ja eksootiline.

Koigi lauljate suhtumisi mojutavad omalt poolt helilaadi ideoloogilised
tdhendused. Noorte puhul kdib vana helilaadiga kaasas miistiline hong. Kaas-
aja ebastabiilses maailmas pakub selline vana kohalik ndhtus voimaluse identi-
teedi kujundamiseks, oma juurte tunnetamiseks ja sideme loomiseks kauge
miiiitilise minevikuga. Kdiki neid tdhendusi annab hésti edasi vana helilaadi
poeetiline kirjeldus noorelt Tallinnas elavalt Louna-Eesti juurtega lauljalt Anna
Hintsilt: iirgne, metsik, voimas, ilus, lummav, pdris, noiduslik, olemuslikult
omane, iirgemapiimane, iirgisavigine.” Vanemaid lauljaid mdjutab samuti
teadmine, et tegemist on seto laulukultuuri vana ja eriti omapérase tunnu-
sega. Paljud peavad vana helilaadi séilitamist vajalikuks, sobigu see siis nende
kui lauljate voi kuulajate isikliku maitse ja esteetiliste eelistustega voi mitte.

12 Anna Hints oli iiks neist, kes vastas minu kiisimusele e-posti teel 2015. a siigisel.
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Uldisemas plaanis ,,sunnib“ leelo omapiraseid jooni hoidma selle kuulumine
UNESCO esindusnimekirja (vrd Kuutma, Késtik 2014 ja alapeatiiki alguses
tsiteeritud kirjutised). See ei tdhenda siiski, et peaks tingimata sdilitama vana
helilaadi — pShimétteliselt oleks seto laul piisavalt omandoline ka juhul, kui suu-
detaks alles hoida leelokultuuri kdiki muid (sona, muusika ja esituse) tunnuseid.

Siilitamise vdi taaselustamise ideoloogia korval ei puudu seto kogukonnas
ka teistsugune suhtumine: parimus peaks elama suulisel ja intuitiivsel ehk
loomulikul viisil, selle muutumisprotsessi ei tohiks kuidagi suunata voi juh-
tida. Sellelt seisukohalt voib vana helilaadi teadlikku dppimist pigem taunida,
sest nii sekkutakse parimuse loomulikku arengusse ja tulemus ei saa olla
vordvéirne intuitiivse oppimise tulemusega.

Ehkki ldhtusin eelnevas suuresti enda subjektiivsetest kogemustest, voib
kokkuvdttes delda, et seto etnilises ja seto leelo muusikalises kogukonnas lei-
dub piisavalt palju inimesi, kes tunnevad huvi vana helilaadi vastu. See voib
olla kdrvaltvaataja vajadus aru saada, millega tdpsemalt on tegemist, aga ka
tugevalt motiveeritud soov ise selles laadis laulma dppida.

TRADITSIOONI JATKAMINE VOI TAASELUSTAMINE?

Taaselustamise (revival) moiste kasutamine seto vana helilaadi kohta pole
sugugi probleemitu — eriti kui tdlgendada taaselustamist elavast tradit-
sioonist kadunud nihtuse uue kasutuselevotmisena.” Praeguste parimus-
protsesside tegelikku mitmeplaanilisust toob Rootsi etnomusikoloogi Ingrid
Akessoni arvates paremini esile Rootsis kasutatud mdiste ,,uue elu andmine*
(revitalization)."* Praktikas kiib sellega enamasti kaasas ka vitalization, kul-
tuuris mingil kujul elava niihtuse esiletoomine ja kasutamine. (Akesson 2006)
Seto laulutraditsioonis on juba toimunud sedalaadi protsess, seto meestelaulu
viaga edukas taaselustamine, algatajaks Paul Hagu koos Tartu Liinatsura’
ansambliga, mille ta kutsus kokku 2000. aastal.

Ka seto vana helilaadi kohta sobib kasutada uue elu andmise moistet.
Ehkki leelokoorid, kes esindavad jérjepidevat puhtsuulist muusikatraditsiooni,
selles laadis laule peaaegu enam ei esita, on vana helilaadi jélgi lauljate mélus
ja vanema polvkonna laulmispraktikates. Mul on paaril viimasel aastal olnud
mitu pdnevat muusikalist kohtumist, mille kdigus tundsin n-6 omal nahal seto

" Revival’i teooriat ja praktikaid kisitleb lihemalt nt Livingston 1999.

14 Akessoni jérgi on revitalization’i konnotatsiooniks millelegi uue elu ja energia andmine,
revival tundub pigem mingi peaaegu surnud nihtuse elustamisena (samas).
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Jn 2. Taaselustatud seto meestelaul. Paul Hagu (paremalt teine) laulmas koos seto meestega
2008. a kuningriigipdeval. Foto: Aado Lintrop. Erakogu.

Fig. 2. Seto men’s singing revived. Paul Hagu (second from right) singing together with Seto
men on the Kingdom Day in 2008. Photo: Aado Lintrop. Private collection.

Puc. 2. Bo3poxxaéHHast K ®KHM3HU ceTycKast Myxckas necHs. [layns Xary (Bropoii cipasa)
MOET BMeCTe ¢ MykunHamu-ceTy Ha JIne Koponescta Cety B 2008 roxy.

®oro: Aano Jluntpon. YacTHast KOJUICKIIMS.

Pilt 2. Vahtsost ello heritet seto miihilaul. Hao Paali (hiivvakatt todnd) {iteh seto miihiga
laulmah 2008. a kuningriigipdavél. Lintropi Aado pilt. Erdkogo.

vana helilaadi elusust. 2015. aasta suvel proovisime Radaja kirmasel" tuntud
Virska lauliku Maret Vabarnaga paari pulmalauluviisi, et neid jargmisel
paeval pulmas noorpaarile laulda. Mina pidin laulma killdt ja eeslaulu jérgi-
des laulsin korrektset, tipsete helikorgustega diatoonilist (mazooris) killdt.
Maret muutus seda kuulates murelikuks, viis mind vanema laulutraditsiooni
hea tundja Kuremée Anni (Anna Kuremégi) juurde ja lasi Annil killot laulda.
Ehkki Anni lauldud killd ei olnud tdiel mééral vanas helilaadis, oli vana laadi
moju helikdrguste vahekorras selgelt kuuldav ja tema esitatud killoga kolas
kooslaul tdesti palju vanaparasemalt. Oli vdga nauditav koos Anniga killot
laulda ja piitida tabada vana helilaadi ja tinapdevase mazoor-minoorsiisteemi
vahepeale jddvaid helikorgusi. Kui moni aeg hiljem kuulasime ja katsetasime

'3 Tegemist on maarjapdeval, 28. augustil Petseri rajoonis toimuva iga-aastase festivaliga, mille
ajalooliseks eelkdijaks on Petseris toimunud traditsiooniline, kohaliku kirikupiihaga seotud
pidu (M. Sarv, O. Sarv).
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Kuldatsduga leelokoori lauljatega {ihte vanas helilaadis laulu, {itles Anni:
»Aga me ju laulamegi nii.

Tdepoolest, Zanna Pirtlase ja Aare Tooli 2006. aasta mitmekanalisalves-
tuste mootmised niitasid selgelt, kuidas tugevama ,,vana kooli” mojuga lauljate
esituses jadvad helikorgused kahe — vana ja uuema ehk diatoonilise laadi-
siisteemi vahepeale isegi siis, kui koori esitus tervikuna kolab diatooniliselt,
mazooris (Pirtlas 2004; Pirtlas, Tool 2011; Tool 2011; Pirtlas, Oras 2012: 24).'¢
Viga paljudel seto leelo arhiivisalvestustel — ka mitme aastakiimne tagustel
salvestustel — laulavad eri lauljad iihel ja samal ajal eri siisteemides: moned
vanas helilaadis, mdned uuemas, moned ,,vahepealsetel“ helikdrgustel.”

Kuna mitmed leelokoorid laulsid vanas helilaadis paris palju veel 1990.—
2000. aastatel, peaks vihemalt Setomaal kasvanud noortel lauljatel olema
sellest noorusaja kolamaélestusi. Seega voib isegi nende puhul rddkida juba
olemasolevale uue elu andmisest. Tuleb siiski arvestada, et see toimub téiesti
ebatraditsioonilisel moel, teadliku dppimise kaudu.

VARSKA NAISTE LEELOKOORI KOGEMUS™

Virska naiste leelokoori (Verska naase’) kutsus 2008. aasta kevadel kokku
kuulsa laulikusuguvdsa esindaja Jane Vabarna, kes tundis leelotraditsiooni
tdnu ema Maret Vabarna dpetusele ja varasemale laulmiskogemusele viga hésti.
Koori tulid kahe teise Virska leelokoori, Leiko ja Kuldatsduga koosseisuga
vorreldes nooremad naised, kelle siinniaasta jdid vahemikku 1968—1985.

' Omaette probleemiks on just vanemate lauljate puhul see, kas ja kuivord nad eristavad vana
helilaadi diatoonikast. Zanna Pirtlase tajukatsest selgus, et kui Virska Leiko koori eakad, koge-
nud lauljad kuulasid sama laulu nii vanas kui diatoonilises laadis, siis nad kas ei marganud
kahe laadi vahelist erinevust vdi ei pidanud erinevust nii oluliseks, et seda oma hinnangutes
nimetada. Pértlas siiski juhib tdhelepanu iihe laulja mirkusele, mida vdiks tdlgendada kui viidet
laadististeemide erinevusele (Pértlas 2016). Usun, et ka Annile tundus vana helilaadi kdla tuttav
ja seostus sellega, kuidas ta ise laulab.

'7 Tuleb rohutada, et ka juhul, kui kdik kooriliikmed laulavad vanas helilaadis, erinevad heli-
laadi astmete tegelikud vahekorrad eri kooride esitustes kui ka sama koori lauljatel. Lisaks
varieeruvad astmete korgused laulmise ajal — traditsioonilisele esitusele on omane astmete lai
(,,ebatépne®) ja ,,libisev* intoneerimine.

'8 Jirgneva aluseks on lithiintervjuud Virska naiste leelokoori praeguste aktiivsete liikmete Elo
Toomi, Eve Kapteni, Jane Vabarna, Janika Teervalti, Marika Keerpalu, Marje Linnuse, Merle
Sussi, Tiina Kadarpiku, Sille Ilvese, Kristiina Sokuga ja intervjuu Meel Valguga 2016. aasta ap-
rillis-mais. Koik jargnevad kursiivis tekstiosad on tsitaadid neist intervjuudest. Artikli formaadi
ja piiratud mahu tottu tuli siin teha kokkuvote ja palju avaldamist véart motteid jéi kasutamata.
Teiseks allikaks on mu enda mélestused.
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Jn 3. Virska naiste leelokoori proovis Virska kultuurimajas 2015. a novembris.
Foto: Jane Vabarna.

Fig. 3. At a rehearsal of the Virska women’s leelo choir in Vérska Culture House
in November 2015. Photo: Jane Vabarna.

Puc. 3. Ha peneruruu xopa jxeHInH u3 Bspcka B gjome KynbTypbl Bsipcka, HosiOpb 2015.
®oro: Sne Babapha.

Pilt 3. Leelopark Verska naase’ har’otas Verska kultuurimajah 2015. a novembrih.
Vabarna Jane pilt.

Kuna leelokooris nagu igas muuski laulukoosluses on laulmise kdrval koos-
kdimiste tdhtsaks osaks ka sotsiaalne suhtlemine, on loomulik, et eelistatakse
laulda koos samavanustega. Tanu muusikavélistele {ihenduspunktidele laabub
muusikaline koostd0 paremini, ent teisalt puudub vdimalus dppida vahetult
vanematelt traditsioonitundjatelt.

Kuna rohkem kui pooltel naistel Vérska leelokooris oli pdhjalikum vdi
liihiajalisem seto leelo laulmise kogemus ja mitmed olid tiles kasvanud lauljate
keskel voi kuulnud laulmist kogukonnaiiritustel, tekib kiisimus, mis tdhen-
duses voiks vana helilaadi taaselustamisest rddkida Virska naiste puhul.
Keegi neist polnud kuulnud vana helilaadi olemasolust, aga vihemalt mdnele
tuli midagi tuttavat ette siis, kui nad juba laadist teadlikuna vanu salvestusi
kuulasid — sellist laulmist oli kunagi varem vanematelt naistelt kuuldud. Meel
Valk oli vana helilaadi ,,maaletoojaks®, kes rdédkis koorikaaslastele laadi
olemasolust ja méngis vanu salvestusi.

Tartust 2007. aastal Nedsaja kiilla elama asunud Meel Valgul oli juba tisna
pikk vana helilaadi laulmise kogemus ansamblist Vdike Hellero, kus ma olin
lauludpetajaks. Alustasime vanas helilaadis laulude dppimist iisna kohe parast
Zanna Pirtlase (vihemalt minu jaoks) poordelise artikli ,, Tahelepanekuid setu
laulu laadiehitusest ja mitmehédilsusest® ilmumist 1997. aastal (Partlas 1997,
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2000)."” Miletan suurt kergendust ja vaimustust, kui sain oma varasemad
segased kuulmismuljed paigutada Zanna Pirtlase esitatud selgesse ja lihtsasse
stisteemi. Seni olid mu katsed mdista, mis tédpsemalt seto vanadel salves-
tustel kdlab, 16ppenud allaandmisega. Niiiid jarsku kuulsin, mdistsin, suutsin
noodistada ja dpetada seto vana helilaadi. Méletan, et esimeseks vanas laadis
lauluks, mida me Viikse Helleroga dppisime, oli ,,Pdllulaul* Veera Pidhna-
puu kassetilt. Eest iitles Minni Oras, killopartiid laulis tugeva hiddlega Meel
Sarv (hiljem Valk). Jargnevatel aastatel Vdikses Helleros lauldud laule dpetas
Meel Virska naistele esimeste vana helilaadi ndidetena, otsides neile tdiendust
rahvaluulearhiivist.

Miks Virska naised jdid vanas helilaadis laule laulma? Alguses ei suhtutud
neisse lauludesse 10puni positiivselt. Mingil médaral mojutasid lauljate hinnan-
guid nende muusikalised oskused. Mdne jaoks oli esialgu keeruline vana ja
uuemat helilaadi kuulmise jéargi eristada. Harjumatult halva kvaliteediga
arhiivisalvestusi oli raske kuulata ja kuuldut oli keeruline ise jérele teha: Laulu
kéla oli tuttav, kuid jirgi laulda voimatu. Seepdrast arvasin vahel, et laulaks
hoopis uue helirea laule, et neid osatakse jirgi ka éelda. Paarile naisele kolas
vana helilaad kurva, tosise, siinge voi raskepdrasena. Selle mulje vaib tekitada
kdlaseos kaasaegse muusika minoor-helilaadiga, millest vana helilaad erineb
formaalselt ainult kahe noodi vorra.

Positiivseks pooleks oli tunnetuslik uudsus ja voimalus end arendada. Vana
helilaad tundus huvitav, eriline, tekitas heas maéttes kiilmajudinaid, see pani
avastama ja katsetama ning muutis proovid pdnevaks. See laad intrigeeris ja
tundus kohe viga huvitav. Selle ajani vordus minu jaoks seto leelo ,,Oh sa
vana valge jines* lauluga ja millegipdrast mitte enam kui kahehddlse kooriga.

Vana helilaad eeldab harjumist ja omaks votmist koigilt, kes laulmisega
alustavad. Mitmed lauljad tunnistasid, et nende suhtumine vanasse laadi on
ajas muutunud: kdrv on dra harjunud, kola ei ole enam vooras. Naib, et ainult
uuemas, diatoonilises helilaadis laulmisest niilid enam ei piisaks, see voib
tunduda dihetoonilise voi isegi veidi igavana. Vana helilaadi seevastu ise-
loomustatakse mdistetega vérviline ja virvikas: Minu kérv saab ka aru, et on
see vahe sees. Et kas on virviline see laul voi on see tihetooniline ainult. Voib-
olla ei lahtu ,,véarvilisuse* taju ainult helireast, vaid kaasa mojub varieerimise
tottu tekkivat vaheldusrikas, litkuv kdlapilt, mis on omane just vanas heli-
laadis lauludele.

Teistsuguse esteetika omaksvotmisest annab tunnistust ka see, et vana heli-
laadi séilitamise vajalikkust pohjendades ei tugineta ainult etnilise identiteedi

1 Jaan Sarve esmakirjeldust 1980. aastast olin kiill lugenud, aga ilmselt siis, kui teema ei olnud
minu jaoks veel aktuaalne (Sarv 1980).
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hoidmisele. Viimane on kindlasti oluline, enamik naistest rGhutas, et just setod
ise peaksid vana helilaadi kui oma rahva pérandit elus hoidma: Nagu hoiame
oma rahvaréivaid, nii peaksime ka hoidma alal oma vana helilaadi. Kui mitte
melie, setod, kes siis veel? Aga seto parandi kdrval toodi vélja ka vajadus hoida
maailma muusikapérandit voi hoopis oma koori eripdra. Parandi sdilitamise
korval peeti vagagi tahtsaks isiklikku kogemust — laulmise monu ja vana heli-
laadi lummavat toimet. See haakub Taive Sérje poolt vilja toodud muutustega
Eesti parimusmuusikute ideoloogias pirast iseseisvuse saavutamist: rahvus-
lik motivatsioon jééb tagaplaanile ning olulisemaks muutub individuaalne
loomingulisus (Sarg 2010: 649—650).

Palusin nii Virska naiste leelokoori kui Vidikse Hellero lauljate
helilaadi lihidalt iseloomustada. Needki vastused panevad mdtlema etnilise
identiteedi, esteetika ja esoteerika vahekorra iile lauljate suhtumises (tabel 1).
Néib, et Vérska naiste hinnangud on peaaegu eranditult positiivsed ja eso-
teerilisel komponendil on neis iisna kaalukas roll. Julgeksin oletada, et Vérska
naiste hinnangute iildist positiivsust mdjutab omalt poolt helilaadi seostamine
etnilise identiteediga.” Viikse Hellero hinnangud ei ole negatiivsed, aga siin
padseb rohkem mojule helilaadi teistsugune kola, erinev esteetika. Ansambli
repertuaaris on seto laulude korval paljude muude piirkondade rahvalaule ja
selles kontekstis tuleb vanas helilaadis laulude kdlaline erinevus rohkem esile.

Lummuse, sdltuvustunde, meditatiivsuse voi hiipnootilisuse véljatoomine
voib osalt tuleneda sellest, et Vérska naised laulavad ainult seto leelot ja see-
juures palju vanas helilaadis laule, on pidevalt laadi ,,sees. Lummusesse v3ib
sattuda igasugusest muusikast, aga ka minu enda kogemuse jargi on vanas
helilaadis lauludel tugev meeleseisundit muutev toime. Kas sellepdrast, et
lauldes joutakse muusikaliselt tdiesti ,,teise maailma*™ — ithe Vérska laulja
sOnadega fekitatakse justkui uus maailm selles ajas ja ruumis? Voi on olu-
lisem see, et vana helilaadi laulmine nduab ,,tavalise muusikaga“ vorreldes
suuremat keskendumist, loomingulist panust ja intensiivsust? Intensiivsus ei
seostu kaugeltki ainult hddletugevusega, ka vaikse laulu muudab intensiivseks
tihtlane, peatusteta riitmiline kulgemine. Tekkivat seisundit voib pidada tiitipi-
liseks vooseisundiks (flow, vt Csikszentmihalyi 1990), pinget ja véljakutset
pakkuva tegevusega kaasnevaks erilise keskendumise ja naudingu seisundiks,
mis paneb unustama muu maailma ja aja kulgemise.

12° vana

* Vastajad: Leanne Barbo, Maali Kahusk, Pihel Kuusk, Maarja Oras, Madli Oras, Minni Oras,
Kadi Sarv, Tuul Sepp, Kati Soon, Meel Valk.

2! Intervjuu puhul mdjutab vastuseid teatud méiral ka intervjueerija isik. Kuna iseloomustust
vana helilaadi kohta kiisis selle laadi Opetaja, vois moni negatiivsema varjundiga hinnang
vastustest ka vilja jadda.
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Tabel 1. Vana helilaadi lithiiseloomustused ansamblite Verska naase’ ja Viike
Hellero liikmetelt. Esimesed vastasid iiksteisest soltumatult, teised avalikult listis.
Vastustes kordunud sonadel on joon all. Kdrvutised sonad ei périne iihelt ja samalt
vastajalt, ptitidsin iseloomustusi rithmitada tdhendusseoste jargi.

Verska naase’ Viike Hellero

ehe, eripédrane, arhailine, huvitav, eksootiline, vdimas, joukiillane, sérisev,

vérviline, kdlab super hésti ilmekas

iirgne, podrane, viage andev iirgne teistmoodi loomulik, péris

lummav, miistiline, hiipnootiline, paeluv, ndiduslik, viib transsi, tekitab

meditatiivne, soltuvust tekitav soltuvust, tabamatu

uinutav, morbiidne karvane, viltune, kriipiv, kummaline,
hore, monusalt kdrvahdiriv

Lummuse, soltuvustunde, meditatiivsuse voi hiipnootilisuse viljatoomine
vOib osalt tuleneda sellest, et Varska naised laulavad ainult seto leelot ja see-
juures palju vanas helilaadis laule, on pidevalt laadi ,,sees. Lummusesse voib
sattuda igasugusest muusikast, aga ka minu enda kogemuse jdrgi on vanas
helilaadis lauludel tugev meeleseisundit muutev toime. Kas sellepdrast, et
lauldes joutakse muusikaliselt tdiesti ,,teise maailma®™ — ithe Vérska laulja
sonadega fekitatakse justkui uus maailm selles ajas ja ruumis? Voi on olu-
lisem see, et vana helilaadi laulmine nduab ,,tavalise muusikaga‘ vorreldes
suuremat keskendumist, loomingulist panust ja intensiivsust? Intensiivsus ei
seostu kaugeltki ainult hddletugevusega, ka vaikse laulu muudab intensiivseks
ithtlane, peatusteta riitmiline kulgemine. Tekkivat seisundit v3ib pidada tiiiipi-
liseks vooseisundiks (flow, vt Csikszentmihalyi 1990), pinget ja viljakutset
pakkuva tegevusega kaasnevaks erilise keskendumise ja naudingu seisundiks,
mis paneb unustama muu maailma ja aja kulgemise.

Vooseisundi eelduseks on laulmisoskuse ja -kogemuse olemasolu. Vana
helilaadi dppimisprotsessi voib jagada kaheks osaks. Esimene meenutab kooli
muusikadpetust — see on laadisiisteemi mdistmine, teadvustamine, milline on
helirea nootide vahekaugus ja millised helirea nootidest kdlavad koos (samas
»akordis“ voi astmekompleksis). Teine osa nduab palju rohkem aega ja pingu-
tust — laulmist tuleb harjutada eesmérgiga omandada laad nii, et viisi esita-
mine muutuks peaaegu alateadlikuks. See tdhendab, et lauldes ei pea motlema
noodikorgustele, vaid saab keskenduda laulule kui tervikule ja iihtlasi teha
muusikat, olla muusikaliselt loominguline.

Vana helilaadi dppisid Vérska naised algul Meel Valgu juhatusel suuli-
selt: tema laulis voimalikke viisikéike ette, lisaks kuulati salvestusi ja lauldi
salvestusega koos — seda votet olin ka Viikses Helleros palju kasutanud.
Meele kutsel todtasin ise Virska naistega esimest korda 2010. aasta mai
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Jn 4. Opituba Virskas 2013. a. Janika Oras, Meel Valk ja Meelike Kruusamée. Foto: Tiina
Kadarpik. Erakogu.

Fig. 4. Workshop in Virska in 2013. Janika Oras, Meel Valk and Meelike Kruusamie. Photo:
Tiina Kadarpik. Private collection.

Puc. 4. Mactep-kinacc B Bspcka 2013. Slauxa Opac, Mean Bank u Meanuke Kpyysamso.
®oto: Tuitna Kagapnuk. YacTHas Komiekuusl.

Pilt 4. Opitard 2013. aastagal Verskah: Oraso Janika, Valgu Meel ja Kruusamée Meelike.
Kadarpiku Tiina pilt. Erdkogo.

alguses, kahepédevases laululaagris. Alustasin n-6 algusest, slisteemi selgita-
misest. Kasutasin jooniseid, tollal veel noote klassikalisel noodijoonestikul,
aga kuna véga hea vdi moningase nooditundmisoskusega lauljate korval on
kooris neid, kes nooti iildse ei loe, otsisin ka muid abivahendeid.”” Tegelikult
joudsin motteni kitega kahe hidle samaaegset liitkumist suunata just selles esi-
meses laululaagris. Nii saab niidata killd ja torrd litkumist ja kokkusaamise
kohti, samuti torrd paralleelseid variante. Seda meetodit olen hiljem palju
kasutanud. Kdega hakkasid viisilitkumist nditama ka Meel Valk, samuti head

22 Olen oma dpetamismeetodit lihemalt kirjeldanud varasemas artiklis (Pirtlas, Oras 2012: 26-29).
Kommentaarina lisaksin, et alles 2015. aastal hakkasin katsetama alternatiivseid méarkimis-
siisteeme, mis ei pdhine klassikalisel 1ddne noodikirjal (ja tunnen ennast mitte-nooditundjate
ees siilidlasena, et ma seda varem ei teinud).
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nooditundjad Elo Toom ja Tiina Kadarpik, et aidata neid kaaslauljaid, kes
nooti ei kasuta — ja viimased hindavad seda véga.

Kuna naistel oli vanast helilaadist juba kogemus olemas, langes siisteemi
tdpsem selgitamine viljakale pinnasele. Lisaks oskasin tdnu pikaaegsele
kuulamistreeningule seni dpitud laule paika sattida — tdiendada variantide
valikut ja tasakaalustada eri variantide kasutamist, vajadusel ,,tosta* korge-
male kahte {ilemist nooti (need kipuvad paratamatult poole tooni vorra mada-
lamale vajuma, eeskujuks tdnapdeva muusikast tuttav minoorikdla; Oras
2010). Nooditundjatele oli abi ka nootidest, mis sestpeale kasutusse jdid, ehkki
nende kasutajad rohutavad, et pohiinformatsioon saadakse siiski salvestuselt.
Kokkuvdttes meenutasid nii Meel kui teised, et minu Opetus aitas lauljatel
slisteemi moista, salvestusi ja iseennast paremini kuulama Sppida. Osa-
lesin veel kahes laagris, legendilaulude projektis Vox Clamantisega ja plaadi
salvestamisel (CD Verska naase’; Kalkun 2011; Nutov 2012). Mdned lithemad
tihisproovid jadvad 2014.-2016. aastasse.”

Pohitdo vana helilaadi omandamisel tegid loomulikult Meel Valk ja koik
leelokoori lauljad. Meie koost6o on olnud vordsete poolte koostdd, sest Varska
naistel on minust vorreldamatult suurem iildkultuuriline ja keeleline kompe-
tents ning mitmetel ka tunduvalt rikkalikum isiklik laulupagas, radkimata
improvisatsioonioskusest. Minust oli kasu eelkdige muusikalise kiilje lihvi-
misel ja sedagi eelkdige vana helilaadi erijoonte osas, sest mitmed muud
esitusstiili tunnused, millega seto leelokultuurist véljaspool olijate puhul tuleb
palju tood teha, olid naistel juba intuitiivselt, kultuuris sees olles omandatud
(nditeks iseloomulik hadletimber voi sonakeskne, sonade loomulikku hééldust
arvestav riitmitunnetus). Usun, et rakendusetnomusikoloogi rolliks vana heli-
laadi dppimisprotsessis vdikski olla etnomusikoloogiliste uurimuste tulemuste
vahendamine — siisteemi ja esituse seaduspérade tutvustamine. Teiseks on
teda hea kasutada rithmast véljapoole jddva kuulajana, sest lauldes harjutakse
oma koori kdlaga ja eriti voora siisteemi puhul v3ib pikapeale tekkida erine-
vusi traditsioonilisest kdlaideaalist, mis jadvad laulmise sees olles mérkamata.

Koik Virska naiste leelokoori lauljad on kuue aasta jooksul 1dbi teinud
markimisvdirse muusikalise arengu. Viimasel kokkusaamisel omandasid
naised vanas helireas laulu poole tunniga, tulemus kdlas usutavalt ja tradit-
sioonipéraselt. See nditab helilaadi pooleldi intuitiivset ja loomingulist

 Paar leelokoori lauljat on vanas helilaadis laulmist dppinud ka Sakarias Jaan Leppikult, kes
opetas Virska Muusikakoolis parimuslaulu 2011.-2014. aastal. Sakarias J. Leppik ise Oppis
parimuslaulu (sealhulgas seto laulu) Eesti Muusika- ja Teatriakadeemias parimusmuusika erialal
aastatel 2008-2011 ja alustas 2015. aastal seal magistridpinguid, spetsialiseerudes seto leelole.
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tunnetamist. Meel Valk tunnistas, et tema suhe vana helilaadiga muutus
toeliselt loominguliseks just siis, kui ta ise pidi juhendajana salvestusi ana-
lutisima: Viikses Helleros ikkagi me lihtsalt tegime nii, nagu sina iitlesid. Aga
kui sa peadki votma selle salvestuse ja ise sellesse sisse minema ja vaatama,
kuidas see alumine kdik sealt on, siis see on nii ponev maailm ju. Iseseisvus
ja vastutus sunnivad vdimeid tdiel mééral rakendama ja voib-olla on Meel
Valgu koorist eemalejadamine omakorda soodustanud iilejdédnud koorilitkmete
muusikaliste oskuste arengut. Elo Toom ja Tiina Kadarpik kui professionaal-
sed muusikud on ses osas ilmselt kdige kaugemale joudnud: Suudaksin ka
salvestuse jargi uue lauluviisi endale selgeks teha ja ka mingid koorihddlte

Jn 5. Verska naase’ 2012. a: Jane Vabarna, Janika Teervalt, Marje Linnus,

Meelike Kruusamée, Elo Toom, Merike Tein, Tiina Kadarpik, Eve Kapten, Merle Suss,
Marika Keerpalu, Meel Valk. Foto: Paul Hunt. Erakogu.

Fig. 5. Verska naase’ in 2012: Jane Vabarna, Janika Teervalt, Marje Linnus,

Meelike Kruusamie, Elo Toom, Merike Tein, Tiina Kadarpik, Eve Kapten, Merle Suss,

Marika Keerpalu, Meel Valk. Photo: Paul Hunt. Private collection.

Puc. 5. Xop «Verska naase’» B 2012 rony: Slue Babapna, SIuuka Teapsant, Mapbe JIunnyc,
Meanuke Kpyysamss, Ono Toom, Mepuxke Teitn, Tuitna Kapapnuk, Ose Kanrten, Mepne Cycc,
Mapuxka Kespnaiy, Mean Bank. ®oro: [layns XyHt. HacTHast komaekuus.

Pilt 5. Verska naase’ 2012. aastagal: Vabarna Jane, Teervaldi Janika, Linnusd Marje,
Kruusamie Mecelike, Toomd Elo, Teini Merike, Kadarpiku Tiina, Kapteni Eve, Sussi Merle,
Keerpalu Marika, Valgu Meel. Hundi Pauli pilt. Erdkogo.

154



URGNE, VARVILINE, POORANE, HUPNOOTILINE

voimalused (killo, torrod). Niitid pole enam vaja kogu aeg kontrollida ja
kramplikult noodile méelda. Monede lauludega tuleb juba pdris palju salves-
tustelt opitud variante meelde ja on tekkinud ka viike julgus neid helilaadi
reeglite jirgi ise juurde luua ja katsetada.

Ingrid Akesson on rootsi ballaaditraditsiooni taaselustamisprotsessi kirjel-
dades nédidanud, et osalev muusikategemine vdimaldab nii professionaalsetel
kui ka vihemate oskustega osalejatel leida maksimaalset rakendust ja nii tekib
vooseisundile omane tasakaal muusiku oskuste ja muusikalise viljakutse
vahel (Akesson 2013: 270).** Seto mitmehiilne vanas helilaadis laulmine
pakub selleks ideaalse voimaluse, kusjuures olukord sarnaneb vanale tradit-
sioonile: muusikaliselt pddevamad lauljad juhivad ja kontrollivad laulmist
ning esitavad vastutusrikkamaid, suuremat muusikalist kompetentsi ndudvaid
partiisid — killdt ja kodige voimalusterohkemat ,,alumist™ torrot. Teised laula-
vad pdhihéélt, mis ei ole nii liikuv, ent annab siiski voimaluse loominguliselt
varieerida ja osaleda koori tervikkdla kujundamisel.

Viga ponev teema, mis nouaks tdiendavat uurimist, on kuulajate hinnan-
gud Virska naiste laulmisele. Tunnustuse kdrval on nad tajunud ka vddrastust
ja kuulnud kriitilisi arvamusi. Moneti v3ib arvamuste erinevust korvutada
mitmeplaanilise suhtumisega vanasse helilaadi, siingi néib olevat seoseid
hindajate pdlvkonna- ja sotsiaalse kuuluvusega. Noored on iildiselt avatud ja
positiivsed, Virska naiste plaati on kasutatud eeskujuna laulude dppimisel.
Virska naiste laulmist on tunnustanud mitmed professionaalsed muusikud
ja etnomusikoloogid. Monedki eakamad kohalikud on 6elnud, et neile tuleb
kuulates noorus meelde, isegi: sa laulad nii, nagu minu ema laulis. Samas
niitab Zanna Pirtlase tajukatse, et mitmete tinapieva kogenud lauljate hin-
nangud ldhtuvad seto leelo kaasaegsest, viimase paarikiimne aasta jooksul
margatavalt muutunud kolaideaalist, millele Vérska naiste laul ei vasta — seda
tajutakse liiga korge, kiire ja intensiivsena (Pértlas 2013a, 2016).

Virska naiste iitheks pdhieeskujuks on Anne Vabarna 1930. aastate salves-
tused. Seega ei ole tegemist mitte paarikiimne, vaid isegi 80 aasta taguse
kdlaideaaliga. Anne Vabarna koor laulab véga selgelt pooltoon-poolteisttoon-
laadis, tdesti suhteliselt intensiivselt, kiiresti ja korgelt — muuhulgas ka
héihkimist, mida Zanna Pirtlas oma tajukatse alusena kasutas (ERmA nr
51). Neid tunnuseid on Virska naiste esituses pisut ehk voimendanud mitmed
asjaolud, niiteks iildine tendents Opitava stiili eripdraste joontega liialdada

% Akesson toetub Ameerika etnomusikoloogi Thomas Turino kontseptsioonile osalevast (par-
ticipatory music making) ja esitlevast muusikategemisest (presentational music making, siin
esineb esitaja passiivselt kuulavale publikule; Akesson 2013; Turino 2008).
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ja salvestamisolukorra pinge, mille mdju esitusele tunnistavad ka suuremate
kogemustega muusikud.

KOKKUVOTTEKS

Virska naiste leelokoori kogemus néitab, et seto vana helilaadi teadlikult
Oppides on vdimalik jouda iisna traditsioonildhedase tulemuseni. Kuna
Virska naised on kohaliku seto kogukonna litkmed, oli nende puhul vana-
pérase laulustiili kui terviku dppimiseks heaks eelduseks elavast kultuurist
kaasa saadud keeleoskus ja traditsioonilise esitusstiili mudelid. Harjumus-
parasest muusikast oluliselt erineva muusikakeele omandamisele pani aluse
Meel Valgu varasem dppimiskogemus, laadisiisteemi teadvustamine ja iihine
plihendunud harjutamine. Seda protsessi toetas koost66 minu kui rakendus-
etnomusikoloogiga — minu panuseks oli etnomusikoloogide poolt loodud
teadmiste ,,tolkimine®, samuti abi arhiivisalvestuste analiilisimisel ja esituse
muusikaliste detailidega tegelemisel.

Seto mitmehéddlne laul annab osalejatele hea voimaluse maksimaalselt
rakendada eri tasemel muusikalisi véimeid ja oskusi. Kooris on erineva
raskusastmega partiisid, Oppimisprotsessis tuleb osata analiilisida eeskujuks
olevaid salvestusi, jalgida lauldes kujunevat tervikut ja vajadusel seda korri-
geerida. Margiks stiili tunnetamisest on uute laulude kiire omandamine ning
viisi poolintuitiivse loomingulise varieerimise oskus. See, kuidas lauljad
parast mitmeaastast laulmiskogemust vana helilaadi iseloomustavad, niitab
voimet laadi erilisse kdlamaailma siseneda ja seda nautida, saavutada laul-
des lummatud ja keskendunud olek, mis on iseloomulik psiihholoogias tuntud
vooseisundile.

Taaselustamist voiks vana helilaadi kontekstis tdlgendada uue elu andmi-
sena kultuuris veel (varjatult) olemas olevale ndhtusele. Seto leelo muusika-
lise jatkusuutlikkuse tagamiseks pole vana helilaadi taaselustamine tingi-
mata vajalik. Ent mulle ndib, et see védga eriline muusikakeel pakub ténases
indiviidikeskses ja ebapiisivate identiteetide maailmas suurepéraseid vdima-
lusi iihelt poolt individuaalseks ja jagatud loominguliseks eneseteostuseks,
ja teisalt identiteedi pidepunktide leidmiseks — kas siis oma etnilise parandi
hoidmise vdi ,,lirgsete juurte” tunnetamise kaudu.
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Summary

ANCIENT, COLOURFUL, CRAZY, HYPNOTIC. EXPERIENCES
WITH REVIVING THE SETO ONE-THREE-SEMITONE SCALE

Janika Oras

The rich polyphonic singing tradition, Seto /eelo, has become one of the most impor-
tant markers of Seto identity. In 2009, it was inscribed in the UNESCO Representa-
tive List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity. Seto songs can be musically
divided into two large layers. The older layer comprises of tunes in one-three-semi-
tone scale that are unique in the context of surrounding song cultures and differ from
Western music.” The second, relatively new layer consists of tunes that can be called
diatonic and that are similar to modern tunes in major and minor. The older layer has

% In the Seto ‘one-three-semitone scale’, semitone intervals alternate with three semitone in-
tervals (D-Eb-F#-G-A#-B). The mode has thoroughly been described by Zanna Pirtlas (1997,
2000, 2013b, 2017).
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almost disappeared from the spontaneous oral tradition, although its ‘footprint’ — the
relationships between scale steps approaching the one-three-semitone mode — can be
heard in the performance of older generation singers.

The article gives an overview of the revival of the Seto one-three-semitone scale
in the light of modern developments of /eelo culture. Today’s processes of Seto leelo
culture and the role of the ethnomusicologist in these processes are interpreted on
the basis of the theoretical viewpoints and practices of applied ethnomusicology.
The author has participated in these processes as an introducer and teacher of the
one-three-semitone mode. A closer treatment is presented of the revival of the one-
three-semitone scale by a group of singers active in Setomaa, the leelo choir Verska
naase’, with whom the author has collaborated since 2010. The analysis is based on
personal experiences of the author, and on short interviews with the singers of the
Virska women’s leelo choir.

The musical community of Seto /eelo is, characteristic of modern times, hetero-
geneous and includes people from outside Setomaa and people of non-Seto ethnicity.
In this community, one can meet various attitudes towards the one-three-semitone
mode and its revival — starting from a desire to learn it, to a standpoint that there is no
point in artificially reviving a phenomenon from the past. These differences are due to
several reasons, including the different musical experiences of different generations,
but also to how important one regards the preservation of the one-three-semitone
mode to be from the point of view of the sustainability of song culture as a whole.

In the leelo choir Verska naase’, founded on the initiative of Jane Vabarna in
2008, the introduction and teaching of the one-three-semitone mode was started by
Meel Valk who had both the basic knowledge of the mode system, as well as singing
experience. The singing style was acquired in a non-traditional way — not by intuitive
imitation, but by conscious learning and the use of archive recordings. The acquisi-
tion of an older singing style as a whole was facilitated by the singers’ knowledge of
the language and culture, as well as earlier participation of several choir members in
other leelo choirs. The role of the author of the article in the learning process was to
refresh knowledge of the mode among the singers, to mediate the results of ethnomu-
sicology research, and to aid in enriching and correcting the level of detail in perfor-
mance in cases when the interpretation of the singers deviated from the traditional
sound ideal. The singers’ current attitudes towards the mode reflect the change from
an unfamiliar musical language to a known and inherent one, and an opportunity to
reach the so-called flow (Csikszentmihalyi 1990) in singing. The latter is facilitated
by the opportunity to apply to the best advantage the different levels of musical abili-
ties and skills made available by the Seto polyphonic tradition, and in particular the
songs in the one-three-semitone scale.
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Pestome

JPEBHEE, PASHOL|BETHOE, LLIAJIbHOE, TMITHOTUYECKOE. OMNbIT
BO3POXAEHUA CTAPOIO CETYCKOIO MY3blIKAJIbHOIO JIAOA

AHnka Opac

Boratas ceTyckasi Tpagullus MHOTOT'OJIOCOT'O TICHUS — CeTyckoe leelo — mpeBpa-
TUJIACh B OIMH U3 BAXXHEUIINX MPHU3HAKOB HAeHTUTETa ceTy U B 2009 roay BKIIIO-
YEHO B CIIMCOK HematepuasibHoro KyapTypHoro Hacienus FOHECKO. C my3bikanb-
HOW TOYKY 3pCHHS CETYCKHE ITECHH PachaaaioTcs Ha 1Ba HaclIoeHus. B Gomnee crapoe
HAacJIOCHHE BXOIAT YHUKAIBHBIC B KOHTEKCTE OKPYKAIOMINX MTECEHHBIX KYIBTYp U
OTIUYAIOMINECS 10 3ByYaHHIO OT 3aIaJHON MY3bIKM HATICBBI B MY3BIKATFHOM JIaJe
HONyTOH-OTyTOpa TOH.** BTOpoe OTHOCHTENBHO HOBOE HACIOCHHE COCTABIIAIOT
HareBbl, KOTOPbIE YCIOBHO MOXHO HAa3BaTh JUATOHUUECKUMHU U KOTOPBIE TI0 3ByYa-
HUIO TIOX0KHU HA COBPEMEHHBIC MEJIOJIUM B MUHOPE MJIK MaXkope. Ha ceromusmHui
JICHb CTapOe HACIOCHHUE TTOYTH MCUYE3JI0 U3 CIIOHTAaHHOW YCTHON TPaauINy, HO BCE
JKE eTO «CIEeIBI» — MPUONIIKAIONIIECs K a1y MOy TOH-TTOIyTOpa TOH COOTHOIICHUS
CTyTICHEH 3ByKOpsIa — BCTPEUYAIOTCS B HCIIOJTHCHHH MIEBI[OB CTAPIICTO ITOKOJICHHUS.

Crarbs npemiaraet 0030p BOCCTAHOBJICHUS CTApOr0 MY3bIKAJIBHOIO Jaja Ha
(hoHe pa3BUTHII COBPEMEHHOM KYJIBTYPBI CETYCKOTO Jiea10. COBpeMEHHBIE MPOIIECCHI
KYJIBTYPBI CETYCKOTO /eelo 1 pOib STHOMY3bIKOJIOTa B ATUX MPOIECccax OCMBICIH-
BAETCS UCXOJS M3 TEOPETHUYECKUX TOYEK 3PSHHUS M HANPaBICHHUH JEATEIHHOCTH
MIPUKIIATHON STHOMY3BIKOJIIOTHH. ABTOP IPUHUMAII yYacTHE B THUX IIPOIIECCaX OCY-
MISCTBIISIS 3HAKOMCTBO C JIAJIOM IOy TOH-IIOIyTOpa TOH U 00y4eHue. boiee moa-
POOHO PaccMOTPEHO BO3POXKICHUE CTAPOT'0 MY3BIKAJIBHOTO JIa/ia ICHCTBYOMICH B
CeTyMaa rpynroi meBIloB — UCHIOIHSIIONINM ceTyckoe leelo xopoM «Verska naase’,
C KOTOpbIM aBTop coTpyauunya ¢ 2010 roma. AHanu3 onvpaeTcst Ha TUYHBIA OMBIT
aBTOpa M KOPOTKHE HHTEPBBIO ¢ MeBIaMu xopa «Verska naase’.

My3BIKaTbHAsI OOIIMHA CETYCKOTO JIEDJI0, KaK ATO W XapaKTEePHO JJIsI COBPEMEH-
HOCTH, SIBJISIETCS] T€TEPOreHHOMN, BKJIIOUasl U JoJel u3-3a npeneino Cerymaa, a
TaKXKe U HE SIBJISIOIIUXCS YTHHUYCCKUMU CETy. B 3T0# 00IIMHE MOKHO BCTPETUTH
pa3nuyuHbIe YCTAHOBKM B OTHOIIEHUH JIaJia MOy TOH-TIOJIYTOpa TOH B €r0 BO3POXK-
JICHUS] — HAUWHAS C JKEJaHUSI HAYUYUThCS ATOMY JI0 MO3UITMU, YTO OTHOCSIIEEC K
MPOINLIIOMY SIBJICHHE HE MMEET CMBICTIAa ICKYCCTBEHHO BOCCTAHABIMBATh. Pazmuuus
00yCIIOBIIEHBI HECKOITBKUMH OOCTOSITENNHCTBAMH, B YHCIIE KOTOPBIX MOJKHO TIPHBE-
CTHU Pa3TUYHBIA B 3aBUCHMOCTH OT ITOKOJICHHH MY3BIKaIBHBIN OIBIT, & TAK)KE U TO,

% Jlan 0OCHOBaHHBII Ha PETYJISPHOM YEPENOBAHMH TIONYTOHOBBIX M IIOJIyTOPATOHOBBIX MHTEP-
BaJIOB (B moiytoHax — crpykrypa 13131; HoTupyercst o0bIYHO Kak d-es-fis-g-ais-h; Pirtlas
2017). My3bikanbHbIit Ja1 moapo6Ho omucan y XKauner [Taptoac (1997, 2000, 2013b, 2017).
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HACKOJIbKO Ba)XKHBIM CUHTAIOT COXPAHCHUE Jiaja MOJYyTOH-I0OJIyTOpa TOH C TOUYKHU
3peHHs YCTOMUMBOCTH TIECEHHOI KYJIBTYPbI KaK IeJI0T0.

B ocroBannoM B 2008 roxy mo nHuIMaTHBE SHE BabapHa X0pe, HCTIOMHIIOMIM
cetyckoe leelo «Verska naase’» 3HAKOMCTBO U 00yUYCHHE JIa 1y MOy TOH-TIOIYTOpa
TOH Havyayia Mean Bajk, y KOTOpoil HMennch Kak 0a30BbIC 3HAHHS O CUCTEME JIa/ia,
TaK ¥ TECEHHBIN OmbIT. [IeCeHHBIN CTHUIIP OCBAMBAIM HETPAIUIMOHHBIM CIIOCO-
60M — HC no;[pancaﬂ I/IHTyI/ITI/IBHO, a CO3HATECJIbHO 06y'—Ia${CL u I/ICHOHL3y${ apXI/IBHbIe
ayIM03aMucH. YCBOSHHIO CTAPOro CTHJIS MEHHSI KaK 1IEJI0r0 COoCOOCTBOBAIO 3HAHNE
MEBI[AMH S3bIKA M KYJIBTYPBI, & TAKXKE yIaCTHE HEKOTOPHIX U3 HUX PaHee B IPYTUX
XOpax, UCIOJIHSOUIMX CETYCKOE JIeasi0. PoJibio aBTOpa CTAaThH B Ipolecce 00yUYeHus
OBLIIO MOTIOJTHCHUE 3HAHU TIEBIIOB B 00JIACTH MY3BIKAJIBHOTO Jiaja, 3HAKOMCTBO C
pe3yabTaTaMu 3THOMY3BIKOJIOTHYECKOTO UCCIICIOBAHUS U ITOMOIIh B 000TaIleHUN
U KOPPEKTHPOBAHUH HCIIOJHCHHS HAa YPOBHE JeTaJIei — B CIydYae, eCIu TOJIKOBAHUE
MIEBIIOB PACXOUIIOCH C TPAIUIIMOHHBIM UieaioM 3BydaHus. CerofHsIHIEe OLCHKH,
KOTOPBIE MEBI[bI IAIOT MY3bIKAIBHOMY JIaJly OTPAXKAIOT TOT (PAKT, YTO UYIKOH MY3bI-
KaJIbHBIN SI3bIK CTAJI 3HAKOMBIM M CBOMM, U BO3MOXKHOCTH 4Yepe3 MEHUE JOCTUYb
cocrosHus notoka (auri. flow, Csikszentmihalyi 1990). I[Tociennemy criocodcTByeT
BO3MO)XHOCTh ONTHUMAJIBHO HCIIOJIb30BaTh MY3bIKaIbHBIC CIOCOOHOCTH U YMEHUS,
KOTOPBIC MPEJIaraeT CeTyCcKasi TP MHOTOr0JI0Chs, 8 OCOOCHHO MECHH Jlaja
MOJTY TOH-TIOJIyTOPa TOH.

Kokkovotoh

MUSTING, VARMILINE, MEELEDU, AR’ TETTU. LABIELAMISI
SETO VANA HELULAADI VAHTSOST ELLOHERATAMISEST

Oraso Janika

Seto rikas mitmdheliiline lauluperédndiis leelo om muutunu’ {itest tahtsdmbést seto
hindatiidmise néiitdjést ja om kanndt 2009. aastagal ka UNESCO maailma vaimsd
kultuuriperéndiise nimekirja. Muusiga pooldst jagonds seto leelo katdst suurdst kihist.
Vandmbah kihih omma’ tdisi timbretsdori 0ldvidd laulukultuurd hulgah ainulitsd’ ja
ddagumaa muusikast tdistsugudsd kdlaga puultuun-puultdisttuun-heliilaadih viie”.”’
Td0s0h, vahtsombah kihih omma’ viie’, mida kokkolepmisi voi kutsu’ diatoonilitsist
jamia’ omma’ kdla pooldst 1&hko’ tddmbédse padva masoorih vai minoorih viisele.
Vandmb kiht om tddmbadse ao loomuligust suulidsdst pruugist pia ar’ haoni’, a siski

? Puultuun-puultdisttuun-heliilaati kutsu s’ooh kirotusdh (seto) vanast heliilaadist. Heliilaati
om kordapiteh seletinii’ Pértlase Zanna (1997, 2000, 2013b, 2017).
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kuuld tuu ,,jélgi* — puultuun-puultdisttuun-laadild 1dhkoid heliiria astmidd vaiho-
kdrdo — vandmbidd lauljidd lauldh.

S’oo kirotus and tilekaechuso vana heliilaadi tagasituumisost seto vahtsd ao leelo-
kultuuri ja toistmuudu laulmisd keskehe. Vana helii jakkumist parhilladsd ao leelo-
kultuurih ni etnomusikoloogia ossa tuuh tdlgdndamisdh om vallald seletet korgolt
opat muusigatiidlaste arvusaamistd ni uurmistsihte perrd. S'oo jutu kirotaja om nuist
vana heli edesiviimise pruummistdst ossa votnu’ ku seto vana heliilaadi tutvast-
tegijd ja oppaja. Lihkombahe om kaet tuud, kuis Setomaa leelopark Verska naase’
om vanna heliilaati vahtsdst ello herétént’. S'oo kirotusd kokkopandja om taa leelo-
kooriga {iteh tiiiid tennii’ 2010. aastagast pdéle ni seletds asja hindé ldbieldmisi ja
Verska leelonaisiga tettiiisi liihkeisi kiistitelemisi perra.

Seto leelo muusigakogokund om, nigu tddmbatsel paaval dks, peris kirriv. Tah
om inemisi vdldstpuult Setomaad, ni ka sdantsit, kid’ 0l6-0i eis’ vere pooldst seto’.
Niisama om tah mitmdsugumatsi arvamisi ka vana heliilaadi ja tuu ello tagasi heré-
tdmise kotsild. Om noid, kid’ tahtva’ taad oppi’, ja noid, kid’ arvasd’, Ot sddnest
vanna asja olo-6i motoht kunstligult ello herdtd’. Naa’ mitmosugumatsd’ arvamisd’
tuldova’ mitmist asjust, minkast voi valld tuvva’ vandmbidd ja noordmbidd eis’sugust
muusigatiidmist ja -harindmist, niisama tuud, ku tdhtsést peetis vanna heliilaati alald
hoita’ terve laulukultuuri piiiisiimise jaost.

2008. aastagal Vabarna Jane alostdt leelopargih Verska naase’ naas’ vanna
heliilaati tutvas tegemé ja oppama Valgu Meel, kid tund” laadikorda ja kié oll” seto
leelot ka eis’ kiilédnd pall’o laulnu’. Laulmismuudu opiti tdistmuudu ku hariligult —
mitte onnd tundd ja kuuldmisd perrd, a tdvve tiidmisega oppoh ja arhiiviiilesvottit
kulldldoh. Vandmbat laulmismuudu oll” tuuvorra kergemb kdrdapiteh ar’ oppi’, ot
laulja’ mdisti’ seto kiilt ja tiidse’ seto kultuuri, niisama tuu, 6t ndd’ olli’ innemb
tdisih leelopargdh laulnu’. S'oo kirotusd kokkopandja avit™ laulunaisi tuuga, ot selet”
ndile ummi heliilaadi tiidmisi ja etnomusikoloogia uurmistuldmuisi, niisama avit’
laulmisd man viikoid asju tidhele panda’ ja paranda’ — sis ku lauljidd arvusaamind
lats lahku tuust, kuis laul vana kombd perré oldsi” pidanii’ vélld kostuma. No” omma’
leclonaase’ vana heliilaadi ku néile algusoh voora muusigakeele hindéle tutvast ja
umatsdst saanu’ ja tundva’ lauldoh jo eis’erdlist joosutunnoht (flow, Csikszentmihalyi
1990). Tuud om avitanu’ kétte saia’ tuu, ot nd saava’ hdste ar’ tarvita’ mitmdsugumatsi
muusigatiidmisi ja -mdistmisi, midd pakva’ seto mitmoheliiline leelolaul ja eis’erédnis
seto vana’ puultuun-puultdisttuun-laadih laulu’.
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