
„Elu lõpu ja surmateadlikkuse kirjaoskus Eestis: mõõdikupõhine statistiline uuring“ 
kandideerijale 
 
 
Töö sisu: 
Doktoritöö on osa Eesti Teadusagentuuri rahastatud viieaastasest projektist „ARS MORIENDI 
ESTONIA 2030: meditsiiniantroploogiline ja lingvistiline uuring elu lõpu ja surmaga seotud 
teadmiste tõstmiseks“ (2025–2029). Nooremteaduri ülesandeks on läbi viia kvantitatiivne 
uuring, mille eesmärk on hinnata Eesti elanike teadlikkust, arusaamu ja valmisolekut elu lõpu 
teemadega tegelemiseks. Uuringu tulemused vormistatakse tervikliku teaduspublikatsioonide 
kogumi ehk artikliväitekirjana. 
 
 
Uurimuse põhifookus: 

• Kvantitatiivse surmateadlikkuse mõõdiku kohandamine Eesti konteksti 

• Andmekogumine (veebiküsitlus) ja statistiline analüüs (sh skaleerimine, faktoranalüüs, 
regressioonimudelid) 

• Andmete tõlgendamine interdistsiplinaarses raamistikus (sh tervise-, kultuuri- ja 
haridusvaldkonnad) 

 
 
Sobivalt kandidaadilt ootame: 

• Magistrikraadi rahvatervises, statistikas, psühholoogias või sarnases valdkonnas 

• Väga head kvantitatiivsete uurimismeetodite ja statistikatarkvara (nt SPSS, R, Stata või 
Python) valdamist ning eelnevat veebiküsitluste läbiviimise kogemust 

• Head suhtlemisoskust eesti ja inglise keeles 

• Täpsust, analüütilist mõtlemist ja võimet töötada iseseisvalt 

• Huvi elulõpu temaatika vastu 

• Valmidust kirjutada teadustekste ning osaleda teaduskommunikatsioonis 
 
 
 
Motivatsioonikiri (maksimaalselt 6000 tähemärki koos tühikutega) peab sisaldama: 

• doktoriprojekti valiku põhjendust (huvi elulõpu temaatika vastu); 

• lühiülevaadet varasemast kogemusest selles valdkonnas (selgitada, kuidas varasem 
haridus- ja ametialane taust on valmistanud ette tööks interdistsiplinaarses 
uurimisrühmas; välja tuleks tuua varasemad kokkupuuted rahvatervise, statistika, 
psühholoogia või sarnaste erialadega); 

• ülevaadet kasutatavatest analüütilistest/teaduslikest meetoditest (andmete kogumine 
veebiküsitluse teel ning analüüsimine kvantitatiivsete meetoditega (sh skaleerimine, 
faktoranalüüs, regressioonimudelid) statistikatarkvara toel (nt SPSS, R, Stata või 
Python)); 

• ülevaadet varasemast uurimistegevusest, sealhulgas teaduspublikatsioone ja 
konverentsiettekandeid ning kirjeldust magistritööst, kui need on olemas. 

 



Motivatsioonikirja hindamiskriteeriumid: 

• motivatsioon ja oskuste argumenteerimine; 

• asjakohane õppe- ja töökogemus ning muud asjakohased tegevused (artiklid, 
projektijuhtimine, veebiküsitlus jne); 

• uurimismetoodika sobivus. 
 
 
Intervjuu 
 
Kandidaat peab komisjoni poolt läbi viidud sisseastumisvestluse käigus kirjeldama oma 
motivatsiooni asuda doktoriõppesse valitud uurimisteemale, laiema teaduslikku tausta 
sobivust ja tulemuste võimalikku rakendatavust projekti AME2030 raames. 
 
 
Intervjuul hinnatakse: 

• mil määral sobivad kandidaadi huvid, eelnev haridus ja/või töökogemus doktoriõppe 
eesmärkide ja õpiväljunditega; 

• analüüsi-, argumentatsiooni- ja eneseväljendusoskust; 

• oskust seostada kavandatavat uurimisprojekti oma senise teadusliku tegevuse ja 
töökogemusega; 

• kandidaadi valmisolekut ja motivatsiooni doktoriõppe edukaks läbimiseks. 
 
 
 
Täpsem info: kaasprofessor Piret Paal, piret.paal@ut.ee  
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